
ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI 
ASSISTENTE SOCIALE SPECIALISTA 

- Sezione A - 
 1° sessione 2019  

 
 
1° PROVA 
Da diversi anni il sistema dei servizi sociali e sanitari risente delle difficoltà delle 
Istituzioni pubbliche a sostenere finanziariamente un’ulteriore espansione e 
articolazione dei programmi di protezione, a fronte di un incremento e di una 
diversificazione delle domande e delle situazioni di bisogno. Il candidato illustri le 
ricadute che tali traiettorie trasformative hanno sulle modalità con cui esprime la 
professionalità l’assistente sociale e le nuove configurazioni che i servizi possono 
venire ad assumere in risposta al problema di garantire un efficiente utilizzo delle 
risorse disponibili. 
 
 
2° PROVA 
In Italia, come in Europa e nel resto del mondo, è molto bassa la percezione del 
rischio sociale, oltre che di quello sanitario, legato all’abuso di alcool. Negli 
adolescenti, il consumo di alcool è associato a numerosi comportamenti a rischio 
come attività sessuale precoce, assenze scolastiche ingiustificate e riduzione delle 
prestazioni scolastiche, violenza, bullismo, possesso di armi e guida in stato di 
ebbrezza. 
Le percentuali di binge drinking sia di sesso maschile che femminile, aumentano 
nell’adolescenza e raggiungono i valori massimi tra i 18-24enni (M=21,8%; F=11,7%), 
neo-patentati, per poi diminuire nuovamente nelle età più anziane (Rapporto Istisan 
2018). 
Il candidato elabori possibili progetti di intervento di comunità utili a responsabilizzare i 
giovani-adulti rispetto al problema della guida in stato ebbrezza. 
 
 


