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IL PRESENTE CURRICULUM VIENE REDATTO DAL DR. CARDINALI ALESSANDRO

Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. N. 445/2000, CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI
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CARDINALI ALESSANDRO

alessandro.cardinali@sanita.marche.it
farmaciacardinali@tin.it

Italiana

AGGIORNATA AL 12 MAGGIO 2021

Dal 1 giugno 2019 ad oggi

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato presso ASUR MARCHE AV3, U.O.C. di
Chirurgia Generale ad Indirizzo Oncologico di Macerata, Dir. Dr. Walter Siquini, con incarico per
comando per I'applicazione ed implementazione del protocollo ERAS (Enhanced Recovery After
Surgery)

Dal 1 giugno 2017 al 31 maggio 2019

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato presso ASUR MARCHE AV2, U.O.C. di
Chirurgia Generale di Jesi (AN), Dir. Dr. Roberto Campagnacci, con “attribuzione di incarico
professionale: Chirurgia Oncologica” (v. doc.); inoltre, si evidenzia attivita di applicazione ed
implementazione del protocollo ERAS (Enhanced Recovery After Surgery)

Anno Accademico 2020-2021

Professore a contratto per Universita Politecnica delle Marche UNIVPM Corso di Laurea
Scienze Infermieristiche di Fermo, modulo didattico in Chirurgia Generale e d’ Urgenza (S.S.D.
Med/18)

Anno Accademico 2017-2018

Professore a contratto per Universita Politecnica delle Marche UNIVPM Corso di Laurea
Scienze Infermieristiche di Macerata, modulo didattico in Chirurgia Generale e d’ Urgenza
(S.S.D. Med/18)

Dal 1 ottobre 2014 al 31 maggio 2017

Dirigente Medico I livello a tempo indeterminato presso ASUR MARCHE AV5, U.O.C. di
Chirurgia Generale di San Benedetto del Tronto (AP), Dir. Dr. Walter Siquini; in particolare, si
segnala attivita dedicata alla Chirurgia Senologica
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Dal aprile 2014 a gennaio 2018

Medico Specialista volontario presso U.O.C. Chirurgia Generale e Toracica di Riccione (RN),
Dir. Dott. Gianluca Garulli (Responsabile, inoltre, del modulo semplice di Chirurgia
Laparoscopica avanzata)

Dal 30 luglio 2007 al 30 luglio 2013 (6 anni)

Medico in formazione (Specializzando) in Chirurgia Generale presso ['lstituto di Clinica
Chirurgica degli Ospedali Riuniti di Torrette di Ancona, Dir. Prof. Aroldo Fianchini, Dir. Scuola
Specializzazione in Chirurgia Generale Prof.ssa Cristina Marmorale (UNIVPM: Universita
Politecnica delle Marche); durante il Corso di Specializzazione ha anche prestato servizio con la
medesima qualifica di Specializzando presso due Ospedali periferici di rete in tre periodo diversi:
novembre 2009 - ottobre 2010 (12 mesi) presso la U.O.C. di Chirurgia del’Ospedale di
Senigallia (AN) Dir. Dott. A. Cavicchi; aprile 2011- ottobre 2011 (6 mesi) presso la U.O.C. di
Chirurgia dell'Ospedale di San Benedetto del Tronto (AP) Dir. Dott. W. Siquini; aprile 2013 -
luglio 2013 (4 mesi) presso la U.O.C. di Chirurgia Generale dellOspedale di San Benedetto del
Tronto (AP) Dir. Dott. W.Siquini

Dall’ Ottobre 2006 al Giugno 2007 (9 mesi)
Medico volontario presso I'lstituto di Clinica Chirurgica degli Ospedali Riuniti di Torrette di
Ancona (Dir. Prof. Aroldo Fianchini) per un tot. di circa 800 ore.

Dall’ Ottobre 2005 al Luglio 2006 (9 mesi)

Frequentatore volontario (studente in Medicina e Chirurgia regolarmente iscritto presso
IUniversita Politecnica delle Marche UNIVPM) presso [lstituto di Clinica Chirurgica dell
Ospedale di Ancona (Dir. Prof. Aroldo Fianchini) per un tot. di circa 500 ore.

Periodo 2004 -2005 (arco di tempo di due anni)

Frequentatore volontario (studente in Medicina e Chirurgia regolarmente iscritto all' Universita
Politecnica delle Marche UNIVPM) presso U.O. di Pronto Soccorso dell’Ospedale SS Benvenuto
e Rocco di Osimo (AN) responsabile dott. E. Frati, per un totale di circa 1200 ore, compresi
anche numerosi turni di notte.

Dal febbraio 1995 al luglio 2006 (11 anni)
Farmacista collaboratore presso la Farmacia Cardinali C.so Mazzini 23, Osimo (AN) Dir. Dr.
Fabio Cardinali (40 ore lavorative settimanali comprese reperibilita diurne e/o notturne)

Dal 1997 al 2012 (15 anni)
Responsabile Istruttore della Scuola Vela del Circolo Nautico di Numana (An)
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Novembre 2018

Diploma Scuola Speciale di Chirurgia Laparoscopica e Mini-Invasiva Corso Nazionale
Avanzato Ernie e Laparoceli anno 2018

Scuola Speciale ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) con frequentazione della
Clinica Chirurgica Arcispedale S. Anna Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara.
Responsabile del Corso Dr. G. Soliani

Novembre 2017

Diploma Scuola Speciale di Chirurgia Laparoscopica e Mini-Invasiva Corso Nazionale
2017 Corso Avanzato

Scuola Speciale ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) con frequentazione della
U.O.C. di Baggiovara (MO) Dir. Dr.ssa M. Piccoli

Dicembre 2016

Diploma Corso teorico-pratico Avanzato di chirurgia colorettale laparoscopica
Ospedal Universitario Veterinario didattico UNICAM Matelica (MC)

con esercitazioni su animale (wet lab e dry lab)

Giugno 2016
Diploma ATLS (Advanced Trauma Life Support).
ACS (American College of Surgeons)

Novembre 2016
Diploma Scuola Speciale di Chirurgia Laparoscopica e Mini-Invasiva Corso Nazionale
2016 Corso Base

Scuola Speciale ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) con frequentazione delle
U.O.C. di Chirurgia di Adria (RO) -Dir. Dr. F. Agresta

Febbraio 2016
AIMS Academy in Milan: Advanced Laparoscopic Course for Colorectal Surgery con
esercitazioni su animale (wet lab e dry lab)

Dicembre 2015
Iscrizione presso la YEES H-DEMY della Johnson & Johnson Medical S.P.A. per il percorso
formativo integrato della Chirurgia Laparoscopica Colorettale e formazione manageriale

5 Agosto 2013

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale

Universita Politecnica delle Marche UNIVPM,

Dir. Scuola di Specializzazione Prof.ssa C. Marmorale

Votazione 50/50

Tesi sperimentale dal titolo ‘Pancreasectomia Totale per AdenoCarcinoma duttale del pancreas:
quale finestra terapeutica?’ Correlatore Prof. Massimo Falconi.
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Eseguite (certificate) oltre 70 ventilazioni assistite e successive intubazioni oro-tracheali in
sala operatoria con la supervisione ed il tutoraggio dei Colleghi Anestesisti-Rianimatori durante
il Corso di Specializzazione in Chirurgia Generale

Dicembre 2012

Corso Avanzato e Corso Base di Chirurgia Senologica Corso Nazionale 2012

Scuola Speciale ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) con frequentazione delle
U.O. di Senologia di Forli -Dir. Dr. S.Folli-, U.O. di Senologia di Conegliano-Veneto (TV) -Dir.
Dr. P.Burelli, U.O. di Senologia di Ancona -Dir. Dr. C. Mariotti

Settembre 2011 e Luglio 2020
Diploma BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation).
IRC (ltalian Resuscitation Council)

Luglio 2007
Vincitore del Concorso per la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale
UNIVPM (Universita Politecnica delle Marche)

Febbraio 2007

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo

Votazione 270/270

Iscrizione all' Albo dell' Ordine dei Medici della provincia di Ancona (n. 05189 del 19 Marzo
2007).

27 Luglio 2006

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

110/110 e lode

Universita Politecnica delle Marche

Tesi sperimentale in Chirurgia Generale dal titolo “Malattia Diverticolare del Colon: quale
trattamento?”, Relatore Chiar.mo Prof. A.Fianchini, Direttore dell’ Istituto di Clinica Chirurgica
dell’ Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Torrette di Ancona.

Gennaio 1995

Abilitazione alla professione di Farmacista

votazione 272/350

Iscrizione all' Albo dell’ Ordine dei Farmacisti della provincia di Ancona (n.1039 del 25 Gennaio
1995).

20 Luglio 1994

Laurea in Farmacia

Votazione di 99/110

Universita degli Studi di Bologna

Tesi compilativa in Radiochimica dal titolo “Effetti benefici di basse dosi di radiazioni ionizzanti:
'Ormesi”, Relatore Chiar.mo Prof. E. Gattavecchia, Direttore dell'lstituto di Radiochimica
dell'Universita degli Studi di Bologna.
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INOLTRE

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

CONGRESSI

SOCIETA’ SCIENTIFICHE

CORSI AGGIORNAMENTO,
CONGRESSI, ETC

SERVIZIO MILITARE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Luglio 1988

Diploma di Maturita Scientifica

Votazione 60/60

Liceo Scientifico “Ettore Majorana” di Osimo (An).

- Istruttore di vela FIV (Federazione Italiana Vela)
- Istruttore di catamarani Hobie-Cat

I'elenco delle Pubblicazioni (Volumi, Materiali Multimediali, Articoli Scientifici) con le rispettive
fotocopie dei frontespizi e/o degli abstract

I'elenco dei congressi in cui ha partecipato come relatore e/o altro ruolo

Iscritto dal marzo 2008 Socio della SIC (Societa Italiana di Chirurgia) come Socio Juniores,
successivamente, da settembre 2013, come Socio Ordinario

Iscritto dal Gennaio 2016 all ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) come Socio
Ordinario

Iscritto dal 2016 alla POIS PeriOperative Italian Society — ERAS Society

Negli ultimi anni ho approfondito I'aspetto della Chirugia Mini-invasiva e Laparoscopica
associata ai nuovi concetti della Fast Track Surgery ossia il protocollo ERAS (Enhanced
Recovery After Surgery), che costituiscono i pilastri fondamentali del moderno approccio al
Paziente chirurgico. In generale, comunque, in tutti questi anni ho dato la priorita ad un regolare
e costante aggiornamento professionale sia per la professione di Medico (Chirugia Generale in
particolare) che per la professione di Farmacista mediante la frequenza di corsi teorici e teorico-
pratici Internazionali e Nazionali a cura delle pili importanti Societa Scientifiche (es. Societa
Italiana di Chirurgia -SIC-, Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani -ACOI-, etc.)

Vengono allegate le fotocopie degli attestati di partecipazione dei Corsi di aggiornamento piu
importanti, in alcuni dei quali sono stato Relatore o Discussant 0 Membro della Segreteria
Scientifica.

Non svolto; dispensato ai sensi dell’Art. 100 D.P.R. 237 del 14/02/64
data di congedo: 18/09/96

ITALIANA

INGLESE
eccellente
buono
buono

Durante il corso di specializzazione in Chirurgia Generale e, negli anni precedenti, come
frequentatore volontario (studente prima e medico poi) ed ancor prima come farmacista, ho
avuto I'opportunita di relazionarmi con tantissime persone di estrazione eterogenea per un
costante e costruttivo lavoro di squadra che ha sempre al centro dell'attenzione il Paziente ‘in
toto’ ed il suo stato di malattia, con tutto il carico di sofferenza fisica e psicologica che sempre
accompagna il Paziente stesso ed i suoi cari; in un reparto di Chirurgia & oltremodo essenziale
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTI

sviluppare un alto grado di empatia ed una buona capacita di comunicazione con il Paziente ed i
suoi familiari; inoltre, € fondamentale essere in grado di svolgere un costante lavoro di équipe
interfacciandosi e confrontandosi quotidianamente con gli altri Medici-Colleghi di differenti
branche specialistiche, con gli infermieri e tutto il personale sanitario; ho avuto I'opportunita di
interagire con i Pazienti sia come medico che come farmacista riuscendo a seguire il Paziente
stesso in tutto il periodo di malattia ed il periodo post-acuzie, curando in modo particolare
'empatia ed il rapporto personale diretto con essi; ho avuto l'opportunita di svolgere
regolarmente turni di guardia diurni e notturni per le urgenze sia chirurgiche che in Ponto
Soccorso che costringono il medico a prendere decisioni difficili a beneficio del Paziente critico.

Nel corso degli anni ho potuto esercitare una costante attivita di sala operatoria e di reparto
riguardanti la chirurgia generale in molti dei suoi aspetti; ho lavorato sia in un centro di
eccellenza (ospedale di riferimento regionale), sia in nosocomi periferici; ho partecipato alla
pianificazione quotidiana dell'attivita chirurgica in tutti i suoi aspetti ed ho avuto I'opportunita di
partecipare allo sviluppo di progetti di ricerca scientifica (libri, pubblicazioni); inoltre, mi sono
occupato per molti anni dell’ attivita gestionale ed organizzativa di una farmacia privata nel
territorio. Negli ultimi anni ho approfondito il concetto della Fast Track Surgery, ossia il protocollo
(Enhanced  Recovery  After  Surgery) in  combinazione alla  CHIRURGIA
VIDEOLAPAROSCOPICA mediante partecipazione a numerosi corsi, congressi e frequenza
costante di numerosi nosocomi, in particolare grazie all'encomiabile aiuto e disponibilita del Dr.
Garulli (U.O.C. Ch. Generale e Toracica di Riccione)

Sempre in collaborazione con il Dr. Garulli, nel periodo in cui ho lavorato presso la AV5 dell
ASUR MARCHE ho organizzato il percorso formativo con tutoraggio per I'approccio alla
laparoscopica avanzata colo-rettale al fine di ottimizzare la learning-curve dei chirurghi della
U.O0.C. di Chirurgia Generale di San Benedetto del Tronto (AP); ho organizzato, inoltre,
I'allestimento della sala operatoria e dei container per la chirurgia laparoscopica avanzata (pinze
laparoscopiche , device laparoscopici, etc); ho organizzato, inoltre, il percorso peri-operatorio
del Paziente per il protocollo ERAS. Anche in AV2, da quando lavoro presso I’ Ospedale C.
Urbani di Jesi, mi sono occupato dell ‘organizzazione del percorso peri-operatorio del
Paziente per il protocollo ERAS e dell' implementazione dello stesso; infine, in AV3 nosocomio
di Macerata, sono stato incaricato dell’'organizzazione della chirurgia mini-invasiva (strumentario,
macchinari, tecnologia, etc.) e della strutturazione ‘ex-novo’ e successiva implementazione del
protocollo ERAS.

Istruttore di vela Il livello (federazione italiana vela R.N. n.488), affiliazione presso circolo
nautico di Numana (An) ed ex-atleta a livello agonistico di vela (Nazionale juniores settore
Tavole a Vela)

Istruttore di arti marziali Aikido, riconosciuto sia in ambito nazionale cintura nera V (QUINTO)
DAN con affiliazione Takemusu Aikido Association ltaly ASD (Italy n. 000009) sia in ambito
Internazionale V (QUINTO) DAN con affiliazione Aikikai Foundation Tokio -Giappone—
registration number AF-54660 | V (QUINTO) dan,

Socio del Rotary Club di Osimo (An) Distretto 2090 dal 2004 ad oggi, in precedenza socio del
Rotaract di Osimo (An) per 10 anni

Appassionato di pesca d’altura (in particolare pesca alle grosse prede: tonni, squali, etc)
nell'ambito della quale partecipa regolarmente a gare di pesca d’altura a livello Nazionale e
Regionale

Patente di guidaA +B
Patente nautica a vela e motore senza limiti di navigazione
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