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GIOVANNA CENSI

g.censi@univpm.it

[taliana

Assunta in ruolo all’l.LN.R.C.A. di Ancona fisioterapia/neuroriabilitazione
dal gennaio 1991 a tutt’oggi ( vedi fascicolo personale)

Assunta all'l.N.R.C.A. di Ancona in sostituzione di maternita dal 29/5/89
al dic 89: Fisioterapia

Socia della Cooperativa di Riabilitazione “ESPE.RI.A.”dal gennaio 1984 al
dicembre 1989: Fisioterapia

Assegnata borsa di studio. U.S.L. di Senigallia come dal 15/7/85 al
14/01/1986: Fisioterapia

Assunta in sostituzione di maternita c¢/o “Centro di Riabilitazione
Bignamini” dal 1/11/81 al 30/6/82 e dal 1/12/82 al 25/6/83:
Fisioterapia /Logopedia eta evolutiva

Tirocinio volontario presso il “Centro di Riabilitazione E. Bighamini” dal
1/3/81 al 31/7/81.: Fisioterapista eta evolutiva

Tirocinio volontario presso il Centro di Riabilitazione di Pesaro (nov.80-
genn.81)

Dal 1/08/2011, Tutor Didattico a tempo pieno, con indennita di
Coordinamento c¢/o Corso di Laurea in Fisioterapia Facolta di Medicina e
Chirurgia UNIVPM Ancona ( Protocollo d’intesa tra Universita Politecnica
delle Marche-Regione Marche-INRCA Ancona-DGRM 1484,/2010)


mailto:g.censi@univpm.it
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* Date (da - a)
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Da luglio 2018 Direttore ADP ad interim del Corso di Laurea in Fisioterapia

UNIVPM Ancona

Da ottobre 2012 DIRETTORE DIDATTICO Corso di Laurea Magistrale
Scienze Riabilitative Prof. Sanitarie UNIVPM Ancona AA 2012/2013,
2013/2014, 2014/2015

Dal 1° novembre 2018 DIRETTORE DIDATTICO Corso di Laurea in
Fisioterapia UNIVPM Ancona

Universita Politecnica delle Marche Ancona MASTER: MEDICINA
NARRATIVA, COMUNICAZIONE ED ETICA DELLA CURA AA 2017/2018
14/12/2018

Universita Politecnica delle Marche Ancona LAUREA SPECIALISTICA IN
SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE
28/10/2019

I'Universita di Tor Vergata - Roma LAUREA IN FISIOTERAPIA
16,/03/2004

Corso biennale di perfezionamento su “DIAGNOSI E TERAPIA
NEUROPSICOLOGICA NELL’ADULTO E NEL BAMBINO” diretto da: Prof. L.
Pizzamiglio, G. Sabbadini, P. Zoccolotti - Roma nov 1995/maggio 1997

DIPLOMA DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE nell’anno 1981
conseguito presso la Scuola per Terapisti della Riabilitazione del'INRCA.
di Ancona

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA liceo Galileo Galilei - An nell’anno
1977
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DOCENZA NELL’AMBITO DI CORSI UNIVERSITARI

Docente incaricato presso il D.U. in Fisioterapia Universita degli Studi di
Ancona: AA1999/2000,2000,/2001,2001/2002, 2002/2003

Professore a contratto di Chinesiologia Universita Politecnica delle
Marche CdL in Fisioterapia AA 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007,
2007/2008, 2008/2009, ore 40 4 CFU

2010/2011, 2011/2012,2012/2013 2015/2016 2016/2017,
2017/2018, 2018/2019 ore 30 3CFU

Coordinatore Corso Integrato

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI IN RIABILITAZIONE

AA 2013/2014, 2014/2015

MODULO DIDATTICO: MODELLI ORGANIZZATIVI PER LA CONTINUITA'
ASSISTENZIALE

Corso di Laurea Magistrale Scienze Riabilitative Profess.ni Sanitarie

e dei corsi monografici:
“Prevenzione delle disabilita eta correlate” AA 2002/2003 Universita
degli Studi di Ancona Corso di Laurea in Fisioterapia

“Management dell’amputato” AA 2003/2004 Universita Politechica
delle Marche CdL in Fisioterapia

“ Lo studio del movimento: la valutazione funzionale”
Universita Politecnica delle Marche CdL in Fisioterapia AA
2011/2012

“ Lo studio del movimento: la valutazione funzionale”
Universita Politecnica delle Marche CdL in Fisioterapia AA
2011/2013

ADE Anatomia Palpatoria AA 2015/2016
ADE Anatomia Palpatoria AA 2016/2017
ADE Anatomia Palpatoria AA 2017/2018

DOCENZA IN ALTRI CORSI

Corso di aggiornamento su Trattamento riabilitativo del bambino affetto
da P.C.I. con la relazione : “Ipotesi terapeutiche per lo sviluppo del
sistema funzionale della comunicazione linguistica” organizzato dal Prof.
C. Perfetti . Pisa 12/13 aprile 1985

Corso di aggiornamento “Valutazione e trattamento dei disordini delle
funzioni attentive e del neglect nell’adulto e nell’anziano” 10-11-
12/09/1998 INRCA An

Corso di formazione “Pianificazione e valutazione degli interventi di
riabilitazione per gli anziani” Ancona 9 aprile al 15 maggio per un
totale di 28 ore 1998 INRCA An
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[Giovanna Censij

Corso Ministeriale “Operatori socio assistenziali per Alzheimer” Polverigi
(An) Ott. 97-Febb. 98 con la materia : “Definizione delle aree disfunzionali
e approccio riabilitativo nella malattia di Alzheimer” per un totale di 10
ore

Corso per “Assistenti domiciliari” Ancona COOS. Marche luglio-agosto 99
per un totale di 25 ore con la materia “Tecniche e tecnologie riabilitative”

Corso per “Esperto in problematiche socio-educative con competenze nel
settore della malattia di Alzheimer” U.S.L. 1 pr. Pesaro-Urbino ottobre-
novembre 99 per un totale di 15 ore con la materia “La riabilitazione: la
psicomotricita”

Corso post qualifica presso I'lstituto professionale di Stato per i servizi
commerciali e turistici, della pubblicita e sociali An con un seminario di
16 ore sul tema “La motricita del paziente affetto da demenza e
modalita di intervento” novembre, dicembre 1999 Ancona

Corso di formazione “La qualita nei servizi sociali dell’assistenza
domiciliare” C00.S.S. Marche nella materia “Terapie riabilitative” per un
totale di 39 ore marzo-maggio 2000 Ancona

Corso di formazione presso I'lstituto Professionale di Stato per i servizi
commerciali , turistici, della pubblicita e sociali con un seminario di 16
ore sul tema “Aspetti della disabilita motoria nella malattia di Alzheimer
e riabilitazione” ottobre novembre 2000 Ancona

Corso Accreditato E.M.C. .LN.R.C.A. Ancona “Management in chirurgia
dell’anziano” con le relazioni sul tema : “La riabilitazione nel paziente con
arteriopatia obliterante periferica” 21 nov 2002

Corso di formazione accreditato E.M.C. INRCA Ancona “ll linfodrenaggio
manuale nelle patologie venose degli arti inferiori “ 5 dic 2002

Corso di formazione per “ Assistenti domiciliari e dei servizi tutelari”
C00.S.S. Marche dic- genn 2003 sul tema “Tecniche e tecnologie
riabilitative” per un totale di ore 40

Corso di formazione “ Animatore tempo libero case di riposo” Coop.
L.A.B. Ob3- Misura A3- Cod 1091/2002 per un totale di ore 20 sul
tema : “Recupero Funzionale”

Corso di formazione accreditato E.M.C. c/o Istituto S.Stefano “Progetto e
programmi in medicina riabilitativa: il team interprofessionale” 8-9-10
maggio 2003 - “ll programma riabilitativo dopo impianto protesico:
I'anca”

Corso di formazione accreditato E.M.C. ¢/o INRCA Ancona “ Management
in chirurgia dell’anziano” con la relazione “La riabilitazione
nell’arteriopatia obliterante e dopo salvataggio d’arto “ 23 ottobre 2003
e

Corso di formazione “Animatore tempo libero case di riposo”
L.A.B. Aut. Provincia Ancona ( delibera di G.P. n. 370 2/12/2003 ) con la
materia : Recupero Funzionale per un totale di 20 ore

Corso di formazione “ Rischio e trattamento nella patologia traumatica e
degenerativa di femore nell’anziano” 2 edizioni ottobre 2005 INRCA
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Ancona

Corso di formazione “Animatore tempo libero case di riposo”
L.A.B. Aut. Provincia di Pesaro con la materia: Recupero Funzionale per
un totale di 20 ore . Mondolfo (PS) marzo-giugno 2005

Tavola Rotonda Liceo Scientifico “G. Galilei” Ancona
con la relaz. “Neuroscienze, tecnologia e riabilitazione” 23/05/06

Corso formazione complementare OSS. INRCA Ancona 14 ore. Giugno
2012

Corso di Formazione: LA FORMAZIONE DEL TUTOR/GUIDA DI TIROCINIO
NEL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA Univpm- Osp Riuniti An

| Ed: Dicembre 2013,

Il Ed Dicembre 2014

Corso di Formazione: LA FORMAZIONE DEL TUTOR/GUIDA DI TIROCINIO
NEL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA E LOGOPEDIA

Univpm- Osp Riuniti An

| Ed giugno 2016

Corso di formazione IL KINESIO TAPE: EBM, EBP E METODOLOGIE
APPLICATIVE Ancona, 17 - 18 - 23 giugno 2014
Clinica di Neuroriabilitazione, Ospedali Riuniti Ancona

Incontro organizzato da Alzheimer Italia Sez Jesi- ASP
Mobilita e terapie non farmacologiche 14 nov 2015 Jesi

Corso di Formazione : Le disabilita motorie dell’arto superiore e della
mano. Sviluppo di competenze specifiche sull'utilizzo e sul
confezionamento di splint come parte integrante dell'intervento
riabilitativo 9/10 Marzo 2016

Corso di Formazione : Le disabilita motorie dell’arto superiore e della
mano. Sviluppo di competenze specifiche sull'utilizzo e sul
confezionamento di splint come parte integrante dell'intervento
riabilitativo 30-31/10 2016

Corso di Formazione: Attivita propedeutica per Operatori Socio Sanitari.
“Le demenze: integrazioni tra azioni e valutazioni” 7,14,21 marzo 2017
Auditorium SStefano, Via Aprutina 194, Porto Potenza Picena (MC)

RILEVANZA SCIENTIFICA

Lavori su riviste/pubblicazioni internazionali

Parkinson’s disease and self-reported disability scale: influence of
cognitive impairment and depression”

M.Guidi, 0.Scarpino, P.Pace, A.Attaccalite, G.Censi, G.Ghetti

Sixth Meeting of the European Neurological Society” 8/12 giugno 1996
pubblicato sul n°6 volume 243 Journal of Neurology 1996

Integrated rehabilitation strategies in Parkinson’s disease: motor, dance
and music therapy
G.Censi, G.Giorgi, M.Guidi, S. Paolini, L.Paciaroni
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Parkinson and Related disorders P2.061 suppl 1 vol 14 S59,2008

Effectiveness of Motor Imagery Training integrated with a rehabilitation
strategy in Parkinson’s disease

G Censi, V. Battistelli, S. Castelli, M. Guidi, 0. Mercante

Euopean Journal of physical and rehabilitation medicine vol. 46 june
2010 Suppl. 1 to issue No. 2

Longterm efficacy of prolonged integrated rehabilitation therapy in PD
patients

M.Guidi, S.Castelli, V.Battistelli, G. Censi, O.Mercante

Euopean Journal of physical and rehabilitation medicine vol. 46 june
2010 Suppl. 1 to issue No. 2

Postural Rehabilitation and Kinesio Taping for Axial Postural Disorders in
Parkinson's Disease

,M.Capecci. G.Censi, M.G.Ceravolo, et all

Physical and Rehabilitation Medicine, October 2013,

Regional Interdependence: A Model That Needs to Be Integrated in the
Functional Evaluation and Physiotherapy Treatment—Part 1
L.Collebrusco, R.Lombardini, G.Censi

Open Journal of Therapy and Rehabilitation 04(03):117-124 - January
2016DO0I: 10.4236/0jtr.2016.43010

Regional Interdependence: A Practical Guidance in Rehabilitation Clinic—
Part 2

L.Collebrusco, R.Lombardini, G.Censi

Open Journal of Therapy and Rehabilitation 05(01):11-28 - January 2017
DOI: 10.4236/0jtr.2017.51002

Lumbar Stenosis of Aging Spine: Evaluation and Treatment According to
the Evidence Medicine for the Impruvement of the Quality of Life
L.Collebrusco, L.Palmieri, G.Censi, R.Lombardini

Open Journal of Therapy and Rehabilitation, 2017, 5, 36-42

DOI: 10.4236/0jtr.2017.51004 February 15, 2017

The Use of Ultrasound Images in Manual Therapy and Additionally in
Assessment of Shoulder Impingement Syndrome

Luca Collebrusco Rita Lombardini Giovanna Censi

Open Journal of Therapy and Rehabilitation 5(02):53-70 - January 2017
DOI: 10.4236/0jtr.2017.52006

An Alternative Approach to the Gastroesophageal Reflux Disease:
Manual Techniques and Nutrition

January 2017 Open Journal of Therapy and Rehabilitation 05(03):98-106
DOI: 10.4236/0jtr.2017.53009

Luca Collebrusco Rita Lombardini Giovanna Censi

Ha redatto il capitolo “Oltre la riabilitazione fonetica”
nel libro “La relazione terapeutica con il paziente laringectomizzato” Ed.
Ma.Gi. Roma 1996

Partecipazione a ricerche scientifiche

Partecipazione come partner italiano al progetto europeo
“Empowerment : autodeterminazione dell’anziano” Bruxelles 3-5
dicembre 1998, 9-11 giugnio 1999.



Ha partecipato alle commissioni di lavoro e collaborato alla stesura del
documento finale. Rapporto di ricerca del progetto europeo
“Empowerment of the elderly” prima Ed. anno 1999

RELATORE/MODERATORE A CONVEGNI

Convegno : “La fisioterapia nel Parkinson” INRCA. Ancona 16 febbraio 1995
Convegno : “Malattia di Parkinson e linguaggio” I.N.R.CA. Ancona 23 giugno 1995

Incontro con Associazione Parkinson Marche “I disturbi del movimento nella malattia di
Parkinson “ Auditorium INRCA Ancona 16/11/02

Convegno “La figura professionale dell’animatore nelle strutture residenziali per anziani“ Casa Mia -
Ancona 27 maggio 2003 con la relazione: “lIl lavoro riabilitativo: I'animatore”

Congresso Nazionale Parkinson ltalia, con la relazione “Biodanza e riarmonizzazione del gesto: ipotesi
neurofisiologiche” Viareggio aprile 2004

Congresso Nazionale Parkinson Italia con la relaz. “Musicoterapica, biodanza,
danzaterapia integrata: la riabilitazione nei disordini del movimento” Ancona
Teatro Ridotto delle Muse 20/21 aprile 2006

Seminari di bioetica e di Medicina Narrativa

Universita Politecnica delle Marche

“Musicoterapia e danzaterapia integrata nella malattia di Parkinson” 23/01/
2008

Convegno “ Approccio multidimensionale alla malattia di Parkinson: dalla diagnosi alla gestione
del quotidiano” INRCA- S.Stefano . Villa Picena 26/09/2008

Moderatore al Convegno “ LA RIABILITAZIONE NEUROCOGNITIVA: VERSO UNA PROSPETTIVA
NEUROFENOMENOLOGICA” Scuola Normale Superiore PISA 12,13,14 ottobre 2017

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

eventi accreditati o con esame finale e assegnazione di titolo di idoneita professionale e/o
punteggio

Accreditata all’utilizzo della scala F.I.M. (Functional Indipendence Measure) versione italiana Pavia 23
sett 1996

La spalla: artroscopia e RM 3 C.F. Roma 14/3/2002

“Progetto e programma in medicina riabilitativa:il lavoro in team interprofessionale “ INRCA Ancona
24/25/26/ott 2002

“Counseling Arte e scienza della relazione di aiuto” INRCA Ancona 19, 20, 21 maggio 2003

Corso di formazione “ Esecutore BLSD Rianimatore cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce”
20/21 aprile 2004 INRCA Ancona e retraining

“La gestione assistenziale dell’ictus” 12-13-14 nov 2003 INRCA Ancona

Curriculum vitae di 7
[Giovanna Censij




“Diagnosi e terapia meccanica secondo McKenzie” Rimini 18-21 nov 2004 29 CF
“Le lesioni muscolo tendinee: dalla diagnosi al trattamento riabilitativo” Porto S.Giorgio 19/3/05
“V giornata lauretana di chirurgia del ginocchio” Portonovo An 18/19 nov 2005

“La riabilitazione nelle amputazioni dell’arto inferiore : metodologie di intervento” Umbertine 24-25 nov
2006

“ Profilo di assistenza dell’'lctus “ INRCA Ancona 11/04/2006 -20/12/2006
“ Incontri su la nuova sanita” INRCA an 22/10/2007
“Corso Word livello avanzato” INRCA An 13/02/07-22/02/07

“Le demenze: Modifiche alla pratica clinica suggerite da EBM e modelli neuropsicologici” INRCA An dal
13/04/07 al 11/05/07

“Valutazione e attualizzazione delle raccomandazioni regionali per la gestione integrata dell’ictus
cerebrale” 1/09/2009 -22/12/2009

INRCA 25 CF

“La classificazione ICF- Corso base “ 2/12/2009 INRCA Ancona

“Le demenze - La ricerca traslazionale” INRCA-Assindustria 17/04/2009-25/05/2009

“ Comunicare con il paziente: vivere a contatto con il dolore” INRCA Ancona 30/03/2006-15/06/2006
40CF

Italian Stroke Forum 7 Giornata della ricerca sull'lctus. 25/11/2011 Ancona 5,3 CF
IV Congresso P. Pace. Incontri tematici in Riabilitazione. 14/15 set 2012 Jesi
Corso Studiogest “Taping Drenante e Propriocettivo” 22/23 set 2012 Giulianova Te 18 CF

Disturbi cranio-cervico-mandibolari . Montegranaro.10/11/2012
6 CF

Corso di Formazione “ Gestione dei conflitti: rilevanza della leadership e della relazione nella gestione
delle risorse umane” 50 CF Nov 2012 -Maggio 2013

Le sindromi vertiginose nell’anziano: aspetti clinici e riabilitativi INRCA An maggio 2014

3 GIORNATA DI STUDIO SU RICERCA, DIDATTICA E FORMAZIONE: NUOVE FRONTIERE DEL CORSO DI
LAUREA IN FISIOTERAPIA- UNIV DEGLI STUDI DI SALERNO 30/05/2014 7 CF

Attivita di miglioramento: revisione delle schede di valutazione degli student condivise con le Guide di
Tirocinio 05/05/2014- 12/06/2014 Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti An

DEMENZE AD ESORDIO GIOVANILE Ospedali Riuniti An 6/06/2014 7 CF

| processi di Valutazione e autovalutazione nei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie Bologna 12/13
sett 2014

Advanced course in manual therapy. Ricerca-pratica clinica....Andata e Ritorno 28/11/2014 8 CF

Corso di Formazione “ANATOMIA PALPATORIA APPLICATA ALLA TERAPIA MANUALE:

Curriculum vitae di 8
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RACHIDE LOMBARE, BACINO E ANCA” POLICLINICO TOR VERGATA Roma 22/05/2015
VIl Congresso P. Pace Incontri tematici in Riabilitazione S. Benedetto del Tronto 6-7 novembre 2015

Corso di Formazione: TERAPIA MANUALE DELL’ATM E DELLE DISFUNZIONI CRANIO-MANDIBOLARI”
Ancona 21-22 nov 2015

Demenze ad esordio giovanile. 06/06/2014 Ospedali Riuniti An 7 CF
Demenze: diagnosi, gestione e ricerca 08/09/2015 Ospedali riuniti An- UNIVPM 6 CFU

Nuove prospettive di gestione nella Malattia di Parkinson 24/09/ 2014 Facolta di Medicina e Chirurgia
UNIVPM Ancona 6CF

L’empowerment dei soggetti con malattia neuromuscolare: una questione di ausilio 27-28/11/2015
11CF

L'impatto delle nuove tecnologie nella governance in Riabilitazione: come cambiano presa in cura,
organizzazione e risultati Jesi 11-12/03/ 2015 13 CF

Sistema nervoso periferico: terapia manuale, valutazione ed esercizio terapeutico. Rimini 30/05/2015
Focus on: malattia di Parkinson e parkinsonismi 13 edizione. 16-17/10/2015 Ancona 12 CF
Commissione Naz.le dei corsi di Laurea in Fisioterapia. Prospettive per la formazione:ricadute sulla
professione Universita degli Studi G D’Annunzio

Chieti 05/06/2015 8CF

Corso Teorico Pratico anatomia ecografia nella pratica riabilitativa 12/12/2015 Ancona 10CFU

INRCA An-Formazione Residenziale interattiva. Esercizio fisicoe osteoporisi:strumenti di valutazione e
trattameni differenziati.

Aggiornamento teorico- pratico 8/04/2016

La comunicazione nelle malattie neuromuscolari: dalla diagnosi all’exitus 24/11/2016 Ospedali Riuniti
An 7CF

La presa in carico del caregiver della persona con demenza. INRCA An 23/09/2016

Lesioni muscolo tendinee. L'utilizzo dell'immagine ecografica nella pratica riabilitativa
Fano 07/05/2016 10,8 CF

1966-2016: LA RIABILITAZIONE ALL'INRCA DI ANCONA. 10 LUSTRI DI STORIA -
INRCA An14,/10/2016

Ancona cuore 2016: Linee guida in cardiologia
INRCA-Ancona cuore 21-22/10/2016 Ancona

VIIl Congresso Pasquale Pace La riabilitazione nella fase acuta di insorgenza della disabilita 6-
7/10/2016 Ancona 9,8 CF

Focus on: malattia di Parkinson e parkinsonismi 14 edizione. Ancona 16-17/12/ 2016 12 CF

Eventi formativi rilevanti

Corso sul “Sistema di Comunicazione BLISS” ¢/0 C.S.R. A.LLA.S. di Catania dal 21 al 25 febbraio 1983

Corso sul “Trattamento riabilitativo del soggetto affetto da P.C.l.” Prof. C. Perfetti Usl di Pisa dal 26

Curriculum vitae di 9
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settembre al 14 ottobre per un totale di 95 ore 1983

Incontro semestrale di aggiornamento su “ll trattamento riabilitativo del soggetto affetto da Paralisi
Cerebrale Infantile” Prof. C. Perfetti Usl pisa 8/9 giugno 1984 totale 16 ore

Corso di “Rieducazione Posturale Globale -Campo Chiuso” Prof. P.H. Souchard con patrocinio A.L.T.R.

Nazionale tot. 1500re 1984

Corso di formazione “Una preparazione globale per un parto tranquillo” Prof. C.A. Marque c/o ospedale di
Torrette Ancona A.L.T.R. Naz. Per un totale di 50 ore dal 30 marzo al 4 aprile1987

Corso “BOBATH” tenuto dal Teacher Bobath International V. Corberi maggio 1996 per un totale di 52 ore
I.N.R.C.A. Ancona

Corso su “Linfodrenaggio manuale metodo Vodder” Dott. Denisa Giardini dal 21 al 23 sett e dal 12 al 14
ottobre 1989 Senigallia

Corso su “Armonizzazione del Corpo Sensibile” Prof. Jean Paul Ressegrier dal 13 nov. 1988 al 19 maggio
1989 Roma per un totale di 150 ore

Seminari di neuropsicologia I.N.R.C.A. Ancona U. O. Neurologia ottobre 2000-marzo 2001 per un totale di
56 ore

“La spalla nel paziente adulto con emiplegia: proposte riabilitative secondo il concetto Bobath” Centro di
Riabilitazione P.P.Picena S.Stefano per un totale di 8 ore 26 genn 2002

“La spalla nel paziente adulto con emiplegia: proposte riabilitative secondo il concetto Bobath” Centro di
Riabilitazione P.P.Picena S.Stefano per un totale di 8 ore 26 genn 2002

“Disfagia Neurologica e post chirurgica” Universita Politecnica delle marche 18/09/2003

Corso di formazione “ Esecutore BLSD Rianimatore cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce”
20/21 aprile 2004 INRCA Ancona e retraining

Seminari di neuropsicologia I.N.R.C.A. Ancona U. 0. Neurologia ottobre 2000-marzo 2001 per un totale di
56 ore

Focus on: “Malattia di Parkinson e Parkinsonismi” prima.,seconda, terza quarta e sesta edizione Ancona
Corso Metodo Ticchi e Trigger Points. 1 livello 24/25 sett 2011 Jesi An

Workshop “Approccio ai problemi delle persone con lesione midollare” 21/05/2012 Ospedali Riuniti An

Scuola di Formazione Permanente in Riabilitazione Neurologica- “ Re-learning movement when motor
learning is impaired: lo strano caso della malattia di Parkinson “ 28/29 giugno 2012 UNIVPM Ancona

Esiti cicatriziali ed implicazioni fasciali: trattamento riabilitativo 26/09/2014 INRCA An

| processi di valutazione e autovalutazione nei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie Bologna 12/13
sett 2014

Convegno naz.le Conferenza Permanente delle classi di Laurea e Laurea Magistrale delle Professioni
sanitarie - Integrare e-learning nella formazione universitaria: potenzialita, applicazione e sfide. Bologna
11/12 09 2015

Evento formativo: Fisioterapista, progresso della formazione, sviluppo della professione per la

Curriculum vitae di 10
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sostenibilita del sistema salute Roma 09/04/2016
Scuola Internazionale di Riabilitazione Neurocognitiva . Modulo: Organizzazione motoria, neuroplasticita
e recupero 23-25 giugno 2016 Santorso Vicenza

Ancona cuore 2016: Linee guida in cardiologia

INRCA-Ancona cuore 21-22/10/2016 Ancona

L’utilizzo dell'immagine ecografica nella pratica riabilitativa della spalla. Corso teorico-pratico. Ancona
29/10/2016

Convegno: PERSONE CHE CURANO Univ. Pol delle Marche 03/12/216
ORTHOPAEDICPRIMARYCARE

IN MEDICINA GENERALE E FISIOTERAPIA
MONTEGRANARO(FM)11/11/2017

TESI
Partecipazione alla stesura di tesi della Scuola per Terapisti I.N.R.C.A. Ancona

“LA PREPARAZIONE AL PARTO: PARTE TEORICA” ANNO ACCADEMICO 91/92

“LA PREPARAZIONE AL PARTO: PARTE PRATICA” ANNO ACCADEMICO 91/92

“TERAPIA OCCUPAZIONALE E RECUPERO FUNZIONALE” ANNO ACCADEMICO 94/95

“ VALUTAZIONE CLINICO-NEUROLOGICA DELL’EMIPLEGICO IN FASE ACUTA” ANNO ACCADEMICO 95/96

“APPROCCIO TERAPEUTICO SPERIMENTALE ALLA SINDROME PARKINSONIANA : | GRUPPI DI ATTIVITA
MOTORIA” ANNO ACCADEMICO 95/96

“LA MALATTIA DEL LUNGO ADDIO : APPROCCIO DIAGNOSTICO RIABILITATIVO ALLA MALATTIA DI
ALZHEIMER” ANNO ACCADEMICO 97/98

TESI
Tesi come Relatore e Correlatore
D.U. in Fisioterapia Universita degli Studi Ancona

“LA DANZATERAPIA: APPROCIO SPERIMENTALE ALLA MALATTIA DI PARKINSON” UNIVERSITA DEGLI STUDI
ANCONA D.U. FISIOTERAPISTI A.A.99/00

“ANALISI DELLO SPECIFICO PATOLOGICO MOTORIO E NEUROPSICOLOGICO, PER LA RIABILITAZIONE DEL
DEFICIT DI LATO DEL PAZIENTE CEREBROLESO DESTRO:CONSIDERAZIONI, PROPOSTE, STRATEGIE
RIABILITATIVE” A.A.00/01

“ATTIVITA MOTORIA DI GRUPPO PER PAZIENTI COLPITI DA ICTUS CEREBRI: RICADUTE PSICOLOGICHE E
FUNZIONALI” A.A.00/

TESI
Tesi come Relatore Corso di Laurea in Fisioterapia Universita Politecnica delle Marche

LA RIABILITAZIONE NELLA PATOLOGIA VASCOLARE ARTERIOSA: ARTERIOPATIA OBLITERANTE
PERIFERICA E SALVATAGGIO D’ARTO” A.A. 02/03

“1 DATI DELLO STUDIO SULLA DEAMBULAZIONE E IL LORO UTILIZZO PER LA PROGRAMMAZIONE MIRATA,
SPECIFICA ED EFFICACE DELLA STRATEGIA RIABILITATIVA NELLA MALATTIA DI PARKINSON : 1 GRUPPI DI
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DANZATERAPIA E RISULTATI DELLO STUDIO ” A.A. 02/03

“LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE AMPUTATO: CAUSA DELL’AMPUTAZIONE SCELTA DEI TEMPI E DELLA
STRATEGIA DI RECUPERO. ANALISI DEI RISULTATI”A.A. 02/03

“RUOLO DELL’ESERCIZIO FISICO E DELLE STRATEGIE RIABILITATIVE IN PAZIENTI OPERATI PER OBESITA
GRAVE: ANALISI DELLE MODIFICAZIONI POSTURALI E DELLA QUALITA DI VITA” A.A.02/03

“PROTOCOLLI A CONFRONTO NEL TRATTAMENTO DELLA RACHIALGIA LOMBARE DA ERNIA DISCALE:
STUDIO RANDOMIZZATO CONTROLLATO MCKENZIE VS BACK SCHOOL & MC KENZIE” A.A.04/05

“ IL PERCORSO RIABILITATIVO DELL’AMPUTATO” IL NORD E IL SUD DEL MONDO A CONFRONTO. | DATI E
L’ESPERIENZA DEL PERCORSO RIABILITATIVO NELLA REALTA DELLA REGIONE MARCHE IN UN ANNO DI
SPERIMENTAZIONE” A.A. 04/05

“ ONDE D’URTO V/S LASER E ULTRASUONO: TERAPIE A CONFRONTO NELLE PATOLOGIE DEGENERATIVE DI
SPALLA” A.A. 06/07

“THE MIRROR NEURON SYSTEM E CONDOTTA TERAPEUTICA: EFFICACIA DELL’ INTERVENTO RIABILITATIVO
NELLA MALATTIA DI PARKINSON” A.A. 06/07

" LA SCOLIOSI IDIOPATICA: IL RUOLO DEL DIAFRAMMA ALL'INTERNO DELLA STRATEGIA RIABILITATIVA”
A.A. 06/07

“TRAINING RIABILITATIVO AMBULATORIALE NELLO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO: IPOTESI
PROGNOSTICHE BASATE SULLA CORRELAZIONE TRA TEST MASSIMALE, SUBMASSIMALE E SF36”
A.A.06/07

“ STUDIO DEI RISULTATI DELA TECARTERAPIA COMPARATI ALLE CONVENZIONALI TERAPIE FISICHE NEL
TRATTAMENTO DEL DOLORE ARTICOLARE CRONICO” A.A.06/07

“ RISCHIO DI CADUTA NELL’ANZIANO: VALUTAZIONE DI EFFICACIA DEL PROTOCOLLO SPECIFICO” A.A.
07/08

“PATOLOGIE DEGENERATIVE MUSCOLO-TENDINEE DELLA CUFFIA DEI ROTATORI: EFFICACIA DEL TRAINING
RIABILITATIVO CONSERVATIVO IN ALTERNATIVA ALL’APPROCCIO CHIRURGICO” A.A.07/08

“EFFICIENZA ED EFFICACIA DI UN APPROCCIO RIABILITATIVO INTEGRATO DI RIEDUCAZIONE MOTORIA IN
ACQUA E A SECCO IN PAZIENTI CON RICOSTRUZIONE DELLA CUFFIA DEI ROTATORI” A.A.07/08

“ TRATTAMENTO DI RICOSTRUZIONE DEL LCA : CONFRONTO TRA PROTOCOLLO DI RIABILITAZIONE
TRADIZIONALE E PROTOCOLLO DI RIEDUCAZIONE INTEGRATO CON IL METODO PERFETTI” A.A.07/08

“TRATTAMENTO CONSERVATIVO DELL'ERNIA LOMBARE : MCKENZIE E REGOLE ERGONOMICHE” A.A.07/08

“LA RIABILITAZIONE PREOPERATORIA NELLA CHIRURGIA PROTESICA DI ELEZIONE DELL’ANCA:
VALUTAZIONE DI EFFICACIA” A.A.07/08

“ TRATTAMENTO FISIOTERAPICO INTEGRATO CON MODALITA CONTINUATIVA NEL PAZIENTE
PARKINSONIANO: INFLUENZA SULLA PROGRESSIONE DI MALATTIA”AA 08/09

“ EFFICACIA DEL MOTOR IMAGERY TRAINING ASSOCIATO A TRATTAMENTO RIABILITATIVO INTEGRATO
NELLA MALATTIA DI PARKINSON” AA 08/09

STUDIO DI EFFICACIA NEL MIGLIORARE IL DOLORE CERVICO-BRACHIALE NEL CHITARRISTA: APPROCCIO
NEURODINAMICO E TAPING VERSUS TRATTAMENTO TRIGGER POINTS E TAPING AA 2011/2012
AA 2012/2013
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STRECHING NEUROMUSCOLARE-PROPRIOCETTIVO (METODO PNF) V/S TAPING DRENANTE-
PROPRIOCETTIVO NELLA PREVENZIONE DELLE LESIONI MUSCOLARI DELL'ARTO INFERIORE NELLO
SPORTIVO AA 2012/2013

EFFICACIA DELLO STRETCHING GLOBALE ATTIVO NELLA RIDUZIONE DEGLI INFORTUNI E DEI COMPLAINTS
MUSCOLOCHELETRICI DA OVERUSE NEGLI ARBITRI DI CALCIO AA 2012/2013

LA STABILIZZAZIONE DELLA ROTULA NEL MIGLIORARE | TEMPI DI ESTENSIONE IN PAZIENTI OPERATI DI
LCA: STUDIO LONGITUDINALE DI SINGOLO GRUPPO AA 2012/2013

IL NEUROTAPING NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE RESIDUO NELLA FASE POST-CHIRURGICA DI SUTURA DI
CUFFIA. STUDIO DI EFFICACIA, CONTROLLATO CON PLACEBO AA 2012/2013

IMPORTANZA DEL FOLLOW-UP NELLA PRESA IN CARICO DELLA DONNA CON DISORDINI DELLA
CONTINENZA: STUDIO PROSPETTICO AA 2012/2013

EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO DI RIABILITAZIONE INTEGRATA VS IL CORE STABILITY NEL MIGLIORARE IL
DOLORE E LA MOBILITA' NELLA LOMBALGIA CRONICA DA SOVRACCARICO FUNZIONALE AA 2012/2013

L'ETC NEL MIGLIORARE GLI ASPETTI QUALI-QUANTITATIVI DEL CAMMINO. STUDIO PROSPETTICO IN DUE
GRUPPI CON PCI DI DIVERSA ETA' EVOLUTIVA

STUDIO DI EFFICACIA: TRATTAMENTO MCKENZIE VS NECK SCHOOL PER MIGLIORARE IL DOLORE E
L'ARTICOLARITA' NELLA CERVICALGIA DI TIPO DISFUNZIONALE AA 2012/2013

LA VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DEL TRATTAMENTO "CORE STABILITY" IN PAZIENTI CON LOMBALGIA
CRONICA ASPECIFICA RISPETTO AL TRATTAMENTO "BACK SCHOOL" AA 2012/2013

RPG: EFFICACIA NEL TRATTAMENTO DELLE RACHIALGIE CRONICHE AA 2012/2013

EFFICACIA DELLA POSTURAL BENCH PER IL TRATTAMENTO DEL DOLORE LOMBARE CRONICO AA
2012/2013

LA DISTORSIONE DI CAVIGLIA NELLO SPORTIVO
EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO
FT VS OMT AA 2012/2013

STUDIO RETROSPETTIVO:
INDICATORI PROGNOSTICI IN PAZIENTI SOTTOPOSTI A PROTESI D’ANCA

EFFICACIA DELLA CORE STABILITY NEL TRATTAMENTO DELLE
LOMBALGIE CRONICHE AA 2013/2014

KINESIOTAPING: EFFICACIA NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE LOMBARE AA 2013/2014

BACK SCHOOL:
EFFICACIA E MANTENIMENTO DEI BENEFICI FUNZIONALI IN PAZIENTI AFFETTI DA LOMBALGIA CRONICA AA
2013/2014

STIPSI DA DEFECAZIONE OSTRUITA:
EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO SPERIMENTALE NEL MIGLIORAMENTO DELLA SPINTA DEFECATORIA AA
2013/2014

STIPSI: “DISTURBO SILENTE”.
EFFICACIA DEL TRATTAMENTO RIABILITATIVO ATTRAVERSO UN PERCORSO PERCETTIVO-MOTORIO AA
2013/2014

EFFICACIA DEL LAVORO ISOCINETICO NEI PAZIENTI CON DANNO ALL’ARTO INFERIORE: ATLETI VS NON-
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ATLETI AA 2013/2014

THE EFFECTIVENESS OF HYDROTHERAPY IN THE MANAGEMENT OF SHOULDER DISORDERS:
A SYSTEMATIC REVIEW AA 2013/2014

EFFICACIA DELLA KINESIS NEL MIGLIORARE IL MAL DI SCHIENA IN PAZIENTI AFFETTI DA LOW BACK PAIN
ASPECIFICO COMPARATA CON TRATTAMENTO BACK SCHOOL aa 2014/2015

EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO DI TECNICA MIOFASCIALE TPMT V/S TECARTERAPIA® NEL MIGLIORARE
DOLORE E FUNZIONALITA' IN PAZIENTI CON LOMBALGIA CRONICA NON COMPLICATA aa 2014/2015

EFFICACIA DELLA TERAPIA MANUALE SULLA QUALITA' DELLA VITA NEI PAZIENTI AFFETTI DA INTESTINO
IRRITABILE aa 2014/2015

EFFICACIA DELLE VIBRAZIONI FOCALI NEL MIGLIORARE DOLORE E FUNZIONALITA' NEL PERSONALE
OSPEDALIERO CON LOW BACK PAIN aa 2014/2015

STUDIO SULL'EFFICACIA DEL KINESIO TAPE DRENANTE NELLE PROTESI DI GINOCCHIO
AA 2015/2016

FISIOTERAPIA IN ESITI DI FRATTURE MANDIBOLARI E\O ZIGOMATICHE RIDOTTE CHIRURGICAMENTE: UNO
STUDIO DI EFFICACIA AA 2015/201

EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO RIABILITATIVO INTEGRATO CON METODO S.V.T.A. IN PAZIENTI CON
IMPIANTO PROTESICO DI GINOCCHIO: STUDIO CONTROLLATO AA 2016/2017

EFFICACIA DELLA TECAR TERAPIA NEL TRATTAMENTO DELLA RIGIDITA ARTICOLARE E NEL CONTROLLO
DEL DOLORE DOPO RIPARAZIONE ARTROSCOPICA DELLA CUFFIA DEI ROTATORI AA 2016/2017

PROTOCOLLO RIABILITATIVO PRE-OPERATORIO: EFFICACIA DI UN APPROCCIO EDUCATIVO NEI PAZIENTI
CANDIDATI AD INTERVENTO CARDIOCHIRURGICO AA 2016/2017

EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO DI ESERCIZI IN PAZIENTI CON DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI E
IPOESTENSIBILITA IPT NEL MIGLIRARE DOLORE E FUNZIONALITA’ AA 2016/2017

EFFICACIA DEL TRAINING NEUROMUSCOLARE NEL DIMINUIRE DOLORE E MIGLIORARE LA FUNZIONALITA
NEI PAZIENTI OPERATI DI MENISCECTOMIA SELETTIVA DEL GINOCCHIO AA 2016/2017

EFFICACIA DELLA TM NEL TRATTAMENTO DI SPALLA DEL PALLAVOLISTA CON SINDROME DA OVERUSE:
STUDIO CONTROLLATO AA 2016/2017

EFFICACIA DI UN PROTOCOLLO RIABILITATIVO DI ESERCIZIO ISOMETRICO SELETTIVO NEL MIGLIORARE
FUNZIONALITA E FORZA DEL QUADRICIPITE. AA 2016/2017

TESI come RELATORE
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative
Professioni Sanitarie

PDTA PER PAZIENTI
DISFAGICI AA 2013/2014

LE BARRIERE IN-VISIBILI:
LA SESSUALITA’ NEL PAZIENTE PSICHIATRICO E LA FORMAZIONE DEGLI OPERATORI AA 2013/2014
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IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA TRA ATTIVITA TECNICHE/PROFESSIONALI E NUOVE RESPONSABILITA
PEDAGOGICHE AA 2013/2014

LA NARRAZIONE: STRUMENTO FORMATIVO PER GLI
OPERATORI DELLA RIABILITAZIONE AA 2013/2014

LA NARRAZIONE: STRUMENTO FORMATIVO PER GLI
OPERATORI DELLA RIABILITAZIONE AA 2013/2014

IL CORSO DI LAUREA IN ORTOTTICA ED ASSISTENZA OFTALMOLOGICA: PROGETTO PER IL PERCORSO
TUTORIALE AA 2013/2014

LE DISABILITA VISIVE: PROGETTO DI FORMAZIONE INTEGRATA DEL PROFESSIONISTA SANITARIO AA
2013/2014

LA GESTIONE DELLE ORGANIZZAZIONI
TRA RESISTENZE E APERTURE AL CAMBIAMENTO AA 2013/2014

ASSISTENZA RIABILITATIVA E QUALITA' DI VITA DEL PAZIENTE AFFETTO DA SCLEROSI MULTIPLA:
REVISIONE NARRATIVA AA 2014/2015

MEDICAL HUMANITIES: EFFETTI NELLA RELAZIONE TERAPEUTICA ED ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI AA
2014/2015

IL RILEVAMENTO PRECOCE DELLA DISFAGIA POST STROKE: EFFICACIA DEL TOR-BSST NEL MIGLIORARE
L'EFFICIENZA ORGANIZZATIVA AA 2014/2015

PROGETTARE L'AUTISMO: VIAGGIO TRA | PROFILI DI CURA E L'INTERVENTO INTEGRATO SUL
TERRITORIOAA 2014/2015

GUIDA DI TIROCINIO

Guida di Tirocinio: D.U. in Fisioterapista Universita degli studi Ancona negli A.A. 1998/1999 e 1999/2000
2000/2001 2001/2002 2002/2003

Guida di Tirocinio: CdL in Fisioterapia Universita Politecnica delle Marche negli A.A. 2003/2204
2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009,/2010 2010/2011
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Data Ancona 22/10/2019
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ITALIANO

INGLESE, PORTOGHESE
buono
buono
buono

Collaborazione settore giovanile Squadra Basket STAMURA ANCONA
Collaborazione come volontaria Campi scuola : Istituto Bignamini Falconara
Marittima (Ancona)

Volontaria presso I'Ospedale Italiano del Cairo - Reparto Terapia Intensiva-
Fisioterapista — formatore personale locale

1/11/1987- 1/05/1988

Referente Progetto Dott.Sergio Aito Direttore Unita Spinale Ospedale Careggi
Firenze

UTILIZZO DEL PC E RELATIVE APPLICAZIONI.
FREQUENTATO CORSO AVANZATO — INRCA ANCONA

UTILIZZO PEDANA STABILOMETRICA, MACCHINARI TERAPIA FISICA : TENS, ELETTROSTIMOLAZIONE, ONDE
D'URTO, LASER, U.S., VIBRA ECC.

FREQUENTATO CORSO DANZA CLASSICA SCUOLA BIANCHI DOMINI ANCONA
FREQUENTATO CORSO DANZA CONTEMPORANEA E SEMINARI FORMATIVI SARDINAS ANCONA
PRESO PARTE A SPETTACOLI : TEATRO GOLDONI ANCONA, TEATRO SPERIMENTALE ANCONA

Patente auto

Autorizzo la pubblicazione sul Sito web di Ateneo.

Firma
Giovanna Censi
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