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Cognome / Nome FRUSTO ADRIANA 

Data di nascita  
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Struttura di 

appartenenza 
 
 

 
MACROAREA Territoriale, U.O.C. Distretto Sanitario di Civitanova Marche - UOC 
Consultorio Familiare 

Incarico attuale e 
servizio di afferenza 

  
 
 
Psicologo a rapporto esclusivo con incarico di Responsabile U.O.S. dei Consultori 
Familiari dell’Area Vasta n. 3 

Num. Tel. Ufficio 071.7583613 

Fax dell’Ufficio 071.7583634 

E-mail istituzionale adriana.frusto@sanita.marche.it 

Titolo di studio 

 

 Diploma di Laurea in Psicologia -Indirizzo Applicativo- conseguito presso 
l’Università degli Studi di Padova -27 luglio 1976- (110/110). 
 

 Iscrizione all’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi della Regione  
Marche  n. 76  in data 01/06/1991. 
 

 Riconoscimento svolgimento Attività Psicoterapeutica dal 1991. 
 
 

 Riconoscimento dello svolgimento dell’Attività Psicoterapeutica dal 1991. 
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Altri titoli di studio e 
professionali 

 Specializzazione in Psicoterapia Gruppoanalitica conseguita presso 
C.A.T.G. -Centro Analisi Terapeutica di Gruppo-Roma (1980-1987; 1990 
Esame Finale ). Supervisioni 1991/1992 - Roma. Socio Ordinario C.A.T.G., 
(Centro Analisi Terapeutica di Gruppo) 

 

 Specializzazione Quadriennale di Formazione per lo Studio della Coppia e 
della Famiglia nell’ambito dell’Ottica Sistemica. Psicoterapeuta Sistemico 
Relazionale; corso organizzato dalla Regione Marche (Tolentino, settembre 
1989-1993). 

 

 Specializzazione Triennale in “Mediazione Familiare” (Tesi teorico-clinica ed 
esame finale in data 23/05/2002). Collegio docente dell’Università degli 
Studi “La Sapienza” di Roma, (1999-2002: totale 180 ore di formazione). 

 

 Corso clinico di “Terapia Familiare” (Macerata, settembre 1980-luglio 1981).  
 

 Specializzazione Biennale in Psicodiagnostica: 40 incontri di 8 ore (1999-
2000-2001 Esame finale) Ancona. Organizzazione Regione Marche. 

 

 Specializzazione in Psicodiagnostica Rorschach con Istituto Italiano di Studio 

e Ricerca Psicodiagnostica - Scuola Romana Rorschach (Tesi ed esame), 

1995/1997 e 1999/2001 per un totale N. 312 ore di Formazione) Ancona.  

 Formazione Biennale in Psicologia dell’Età Evolutiva ad indirizzo 

psicoanalitico 2000-2001-2002 per un totale di 280 ore c/o AUSL N.7 e 

“Infant observation” modello Tavistock Clinic Londra nell’ anno 2001.  

 Formazione in “Training Autogeno” Tecniche di rilassamento in ambito clinico 

e nei corsi di preparazione alla nascita. Settembre – Ottobre 1979, Perugia. –

Organizzato dal CODIP (Società Cooperativa di Intervento Psicoterapico). 

 Formazione Triennale Regionale Residenziale per Operatori addetti alle 

Attività Consultoriali ed Attività di Supervisione (1989-1991), c/o Sogesta - 

Urbino. Organizzazione: Regione Marche e SATEF (Sviluppo e Analisi di 

Sistemi e Tecnologie Formative) - (deliberazione Giunta Regionale n.1909 

del 29/03/1989). 

 Formazione congiunta per gli Operatori del Territorio della A.S.L. N.8 e dei 

Comuni del Comprensorio impegnati nell’attività di Tutela ed Assistenza dei 

Minori e finalizzata, nell’ottica della concertazione ed integrazione socio-

sanitaria, alla riorganizzazione in forma integrata dei suddetti Servizi. 

Elaborazione e stesura del protocollo di intesa tra ASL ed Enti Locali, c/o 

Civitanova Marche - Anno 1997/1998 -. Corso organizzato da: Regione 

Marche (D.G.R.918/97) e A.S.L. N. 8. - Civitanova Marche -.  

 Formazione e Supervisione degli Operatori dei Servizi Territoriali ed 
Ospedalieri per l’organizzazione condivisa e la gestione congiunta di Servizi 
Area Materno Infantile. Verifiche in sede degli indicatori di processo e delle 
mappe dei risultati nella Sperimentazione dei progetti: Equipe 
Nascita/Infanzia; Equipe Coppia - Famiglia – Sessualità – Salute Donna; 
Equipe Disagio Minori Affido/Adozioni; Equipe Consultorio Adolescenti, c/o 
Recanati – Luglio 1990/Dicembre1991- Corso organizzato dall’ U.S.L. N. 14. 
-Recanati- 
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Esperienze 
professionali (incarichi 

ricoperti) 

 

 Psicologo Dirigente Responsabile Unità Operativa Semplice dei Consultori 
Familiari Area Vasta N.3 dal 01/12/2017. 

 

 Psicologo Dirigente di primo livello dell’Area Territoriale presso il Distretto-
Servizio Consultorio Familiare- Responsabile del Modulo Funzionale 
“Referenza Psicologica”, “Alta Specializzazione” dal 01//05/1997 al 
01/12/2017 (deliberazione N. 491 del 30/04/1997). 
 

 Dal 17/04/1986 al 30/04/1991 Psicologo Collaboratore di ruolo; dal 
01/05/1991 al 25/01/1993 Psicologo Collaboratore Ex art. 48 di ruolo; dal 
26/01/1993 al 05/12/1996 Psicologo Coadiutore di ruolo; dal 06/12/1996 al 
30/07/1999 Dirigente Psicologo di I° livello a tempo indeterminato; dal 
31/07/1999 al 30/04/2001 Dirigente Psicologo a rapporto esclusivo Incarico 
di Direzione Struttura Semplice a tempo indeterminato; dal 01/05/2001 
Dirigente Psicologo a rapporto esclusivo Incarico di Direzione di Struttura 
Semplice a tempo indeterminato (certif. Prot. n.29189/Pers/P/Zona 8 - 
ottobre 2004) 

 

 Psicologo convenzionato dal 1977: deliberazioni consecutive atti consiliari e 
di Giunta Municipale, Associazione dei Comuni fino al trasferimento all’USL 
N. 14 senza soluzione di continuità il 18/11/1984 e immissione in ruolo 
nell’aprile 1986. 

 

 Attività di valutazione psicologica per le coppie aspiranti all’adozione 
nazionale ed internazionale. Consulenza e Supervisione alle famiglie in fase 
post-adottiva e per soggetti “special need” (Convenzione dell’Aja). Sostegno 
psicologico alle famiglie affidatarie e/o di origine e ai soggetti minorenni in 
affido. Elaborazione di progetti coordinati ed integrati in rete con gli 
Operatori Sociali dei Comuni e delle Comunità.  Supervisione agli Operatori 
Sociali nell’ottica dell’approfondimento di strategie di intervento e 
metodologie di lavoro sulla base di un modello operativo condiviso. 
Mediazione Familiare. Valutazioni psico-diagnostiche, sostegno psicologico 
a soggetti in età evolutiva ed alle loro famiglie su disposizione della 
Magistratura Minorile e Tribunale Ordinario. Consultazioni psicologiche e 
presa in carico psicologica di soggetti e di famiglie su invio di: agenzie 
educative, enti privati accreditati, medici di base (P.L.S., M.M.G.) ed 
ospedalieri del D.M.I., in libero accesso. Interventi clinici di supporto alla 
genitorialità. Psicoterapia a livello individuale e di gruppo per Bambini e   
Adolescenti, psicoterapia di Coppia e Familiare. Conduzione gruppi per 
genitori di soggetti adolescenti in collaborazione con le scuole secondarie di 
primo grado; conduttore gruppale in classi di scuole secondarie di primo e 
secondo grado su richiesta degli Organi Scolastici Collegiali (Consiglio di 
classe, Consiglio d’Istituto) Organi di Direzione. Supervisione a livello 
individuale e di gruppo agli Educatori Professionali e ad altre figure 
impegnate nel processo di care-giving. Conduzione gruppi utenti del 
“Percorso nascita” dal 1986 in fase pre-parto e post-parto nell’ottica dello 
sviluppo dell’attività di prevenzione e della “presa in carico” precoce. Incontri 
con genitori, insegnanti, studenti sulle tematiche: disagio, “educazione all’ 
affettività” nell’ambito del “Progetto Educazione alla Salute”. Attività di 
consulenza psicologica agli insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado. 
Nell’ottica della trasversalità Ospedale/Territorio e per la costruzione di una 
rete di servizi si sono attivati interventi di consulenza nel Reparto Pediatrico 
dell’Ospedale Civile di Recanati per pazienti ricoverati e per le loro famiglie. 
In particolare, nel settore endocrinologico, l’attenzione è stata rivolta verso i 
soggetti, in età evolutiva, diabetici e affetti da obesità trattati con 
Psicoterapia Gruppoanalitica. 
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  Dal 1977 al 2001 unica figura di Psicologa dell’Equipe Neuro-Psico-
Sociale che costituisce ex novo il Servizio Territoriale di Età Evolutiva e 
per l’integrazione dei soggetti diversamente abili (Legge 517/1975), con 
responsabilità di consulenza psicologica ai soggetti in età evolutiva e alle 
loro famiglie, consulenza psicologica agli insegnanti delle scuole di vario 
ordine e grado: scuola dell’infanzia, primaria, secondaria di primo e 
secondo grado, alle puericultrici degli asili nido. Componente Referente 
nell’Unità Multidisciplinare dell’Età Evolutiva dal 1995 al 2000. Nel 
1998/1999, Membro Referente U.M.E.E. Membro incaricato dal Direttore 
Generale per l’A.S.L. N.8, del Gruppo di Lavoro dell’Agenzia Regionale 
Sanitaria delle Marche, (ARS/DG del 15/10/1998), nell’ambito del 
progetto di sviluppo delle attività di Epidemiologia, per la raccolta e 
l’elaborazione dei dati finalizzati alla stesura della relazione sullo Stato di 
Salute relativamente alla sezione “Handicap e disagio/disturbo psichico 
in età evolutiva” (“La salute nelle Marche”, edito gennaio 2000). Membro 
incaricato rappresentante U.M.E.E. negli incontri provinciali per 
l’applicazione delle Legge 104 del 5/02/1992 e del D.P.R. 24/02/1994  
“Atto di indirizzo e coordinamento relativo ai compiti delle USL in materia 
di alunni portatori di handicap”, in riferimento all’inserimento scolastico 
dei soggetti con handicap,1994-1995. Consulenze presso i centri estivi 
individuati come contesti di tempo libero, risorsa   per l’integrazione 
sociale nel processo di continuità riabilitativa dei soggetti in età evolutiva 
portatori di handicap. Attività di supervisione agli educatori sia a livello 
individuale che gruppale. 
 

 Dal 1980 al 1996 attività di consulenza e progetti monitorati per 
l’integrazione dei soggetti disabili nel mondo del lavoro. Coordinamento 
e supervisione delle figure di tutor, case-manager ed educatori coinvolti. 
Membro Gruppo di Lavoro U.M.E.A./Comuni, redazione censimento dei 
casi relativi agli anni 2000-2001-2002. Membro pro tempore U.M.E.A. 
(1998). Progetti di inserimento monitorato nel mondo del lavoro di 
soggetti portatori di handicap dopo il traguardo scolastico.  
Coordinamento e supervisione delle figure di tutor, di case-manager e di 
educatore professionale coinvolte nelle varie fasi del percorso. Membro 
effettivo del Nucleo di valutazione ex D.P.G.R 1665 del 9/05/1994 per la  
classificazione dei livelli di assistenza congrui erogabili ai soggetti 
degenti nelle strutture private accreditate per la riabilitazione ed ubicate 
nel territorio della Zona, sulla base dei parametri predisposti dalla 
Regione Marche. Incarico ricevuto dall’A.S.L. N. 8 e autrice del report di 
competenza professionale (21/12/1995). Membro del gruppo di lavoro 
(1995) per l’Accordo Provinciale di programma per l’integrazione 
scolastica e sociale delle persone disabili.  
 
Il modello organizzativo ed operativo progettato dall’Equipe Neuro- 
Psico-Sociale ha riscosso attenzione in varie sedi scientifiche e meetings 
di studio a livello nazionale. 
 

 Psicologo rappresentante Equipe AV3 al Tavolo Regionale: “Gruppo di 
miglioramento per la valutazione dei rapporti tra Consultorio Familiare, 
Autorità Giudiziaria ed Ente Locale”.  9 marzo - 18 luglio 2017 totale N. 6 
incontri. Organizzazione: Staff della Direzione dei Servizi 
dell’Integrazione Socio Sanitaria Consultori e Disabilità.    

 

 Promotrice e Conduttrice “Large Group” nell’ambito del Progetto 
Educazione alla Salute: “Educazione all’affettività e sessualità”, 
organizzato dall’ Istituto Comprensivo “G. Leopardi” Potenza Picena - 
a.s. 1999/2000; 2000/2001; 2001/2002; 2002/2003; 2012/2013; 
2013/2014; 2014/2015; 2015/2016; 2016/2017, 2017/2018  

 

 Psicologo delegato AV3 al Tavolo Tecnico per la procedura Applicazione 
ASUR DG 560/17 
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 Psicologo rappresentante Equipe AV3 al Tavolo Tecnico per la 
procedura: “Protocollo per l’identificazione e l’accertamento olistico 
multidisciplinare dell’età dei minori non accompagnati” (Conferenza delle 
Regioni, 3 marzo 2016). Regione Marche, Osservatorio sulle 
Diseguaglianze nella Salute/ ARS Marche.  
 

 Psicologo delegato AV3 nel “Gruppo Consultori Regione Marche” al 
Tavolo Tecnico per la formulazione della proposta di un Protocollo 
operativo Asur/Sevizi Sociali /Autorità Giudiziaria. Anno 2016.  
 

 Membro Gruppo di Lavoro per la costituzione della cartella Consultoriale 
informatizzata. 
 

 Collaborazione tecnica e supervisione teorico-pratica nel coinvolgimento 
delle figure di mediatore linguistico, risorse attivate in collegamento con 
l’Ambito Territoriale Sociale XIV in funzione degli interventi di valutazione 
psicodiagnostica e della genitorialità dei singoli individui, delle coppie e 
delle famiglie multiproblematiche extra-comunitarie. 
 

 Membro designato, come rappresentante dell’Azienda Sanitaria, a 
partecipare alla Consulta Sociale Politiche Giovanili del Comune di 
Potenza Picena, nell’ambito dell’interconnessione socio-sanitaria (2010)  
 

 Psicologa delle attività di Educazione alla Salute nell’ambito del Piano 
dell’Offerta Formativa dell’Istituto Professionale di Stato “V.Bonifazi” - 
Febbraio 2009.  
Attività di informazioni sulla potenzialità di offerta erogata nel Servizio 
Consultoriale: popolazione target a livello di classi di Scuola Secondaria 
di secondo grado. Anno 2005. 
 

 Partecipazione alla “Progettazione di interventi socio-sanitari di 
prevenzione rivolto a giovani e adolescenti, e criteri di ripartizione delle 
relative risorse finanziarie” (D.G.R. 172 del 07/02/2005) Giugno 2006. 
 

 Referente incaricata per l’Area Territoriale dei Gruppi di Lavoro per la 
Pianificazione della Zona Sanitaria N.8 “Area territoriale/DMI” 
propedeutici al Piano delle Attività Zonali (PAZ), al Piano delle Attività 
Distrettuali (PAD) ed al Piano Comunitario per la Salute (PCS). 
Referente del Gruppo Multidisciplinare e trasversale Ospedale/Territorio 
(medici del D.M.I., P.L.S. e M.M.G., assistente sociale) organizzato in 
rete con l’AmbitoTerritoriale Sociale N. XIV per lo studio di un progetto di 
ricerca ed operativo in funzione del target: soggetti in età adolescenziale. 
Autrice della relazione sul “Profilo di Assistenza del Disagio 
dell’Adolescente”, (maggio 2005).  
 

 Membro del Gruppo di Lavoro a livello territoriale incaricato alla 
predisposizione informatizzata dell’archiviazione, gestione e raccolta dati 
per la cartella degli utenti. Sperimentazione modello (2001/2002).  

 
 Membro del Gruppo di Lavoro incaricato per la “Organizzazione 

Sperimentale di due Centri di riferimento Sanitario e Sociale di Spazio 
Giovani”, progetto trasversale tra i Servizi DMI, Psichiatria, SerT, Area 
Territoriale, Comuni. Anno 2000/2001. 

 
 Membro del Gruppo di Lavoro nell’ambito dell’organizzazione dei 

Progetti in base alla Legge 34/96. Programma regionale: “Promozione e 
tutela della salute degli adolescenti”. Progetto di Integrazione dei Servizi 
intra-aziendali (DMI e DSM) ed extra-aziendali (Comitato di 
coordinamento Interistituzionale Comuni e Scuole) per la prevenzione 
del disagio. Marzo 2000. 
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 Membro, in qualità di esperto designato dell’ASL. N. 8, del Gruppo di 
Lavoro dell’Osservatorio d’Area Distrettuale, istituto dal Provveditorato 
agli Studi, per il monitoraggio della dispersione scolastica e la 
prevenzione del disagio giovanile (1998/1999).  
 

 Membro incaricato del Gruppo di Lavoro congiunto per l’elaborazione e 
la predisposizione del protocollo di intesa ASL-Comuni per l’integrazione 
socio-sanitaria dei Servizi riferiti ai Minori fino ai diciotto anni (1998). 
 

 Componente in qualità di Psicologa dell’Organismo di Coordinamento 
Distrettuale per l’analisi e la valutazione dell’integrazione dei Servizi 
(1998). 
 

 Membro per la pianificazione dell’accordo di programma “Promozione di 
diritti e di opportunità per l’infanzia e l’adolescenza nell’ambito territoriale 
di intervento del Comune di Recanati previsto dalla Legge 285/97” (anno 
1998). 
 

 TUTOR ANNUALE per il Tirocinio post-lauream degli Psicologi dall’ anno 
2003 
 

 
 

 
 
 

Capacità linguistiche 
(stima della 

conoscenza linguistica 
sulla base del Quadro 
Comune Europeo di 

Riferimento delle 
Lingue) 

 
 
 
 

 
 
 Comprensione Parlato Produzione 

scritta 
Lingua 
conosciuta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

Inglese B2 B2 B1 B2 B2 
Francese A1 A1 A1 A1 A1 
 
Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
 

 
Buona capacità di utilizzo del pacchetto Office; buon utilizzo di Internet e della 
posta elettronica. 

 
Partecipazione a 

convegni, seminari, 
workshop ecc. 

 

 Evento Formativo: “Applicazione e verifica della 560/DG del 27/09/2017: 

Linee di indirizzo, la cura e la presa in carico della persona che ha subito 

violenza”. Ancona dal 16.01.2018 al 08.05.2018, organizzazione ARS 

Marche ASUR Marche. N.15 ECM. 

 

 Mini Corsi all’uso della piattaforma MOODLE corso base ed avanzato c/o 
Università Politecnica delle Marche - 01/02/2018  
 

 -Corso Formativo. “La presa in carico dell’adolescente con patologia 
psichiatrica” dal 15.05.2018 al 06.11.2018- Ancona organizzazione ARS 
Marche ASUR Marche. N.20 ECM.  
 

 Evento Formativo: “La rete socio-Sanitaria nella presa in carico di utenti 
fragili e delle loro famiglie- anno 2018; dal 09.11.2018 al 11.12.2018- 
Macerata organizzazione ARS Marche ASUR Marche. N.20 ECM.  
 

 Giornate formative “Gli adolescenti e la loro sessualità”  22 e 23.10..2018- 
Macerata organizzazione ARS Marche ASUR Marche. N. 21 ECM. 
 

  Giornate formative: “Mamme libere dal fumo e dall’alcol” dal 22.11.2018 
al 29.11.2018-Macerata organizzazione ARS Marche ASUR Marche. N. 
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12 ECM. 
 

 Giornate Formative: ”Trattamenti terapeutici in età evolutiva – nuove 
famiglie e nuovi legami” 12.05.2018; 16.06.2018; 15.09.2018 - Ancona , 
organizzazione AV2. N. 36 ECM 
  

  Giornate Formative: ”Trattamenti terapeutici e di sostegno alle nuove 
famiglie” 13.10.2018;. 20.10.2018; 17.11.2018; 15.12.2019; 19.01.2019 – 
Ancona, organizzazione AV2 
 

 Evento Formativo: “I Disturbi del Neurosviluppo in Età Prescolare: dalla 

Diagnosi alla Terapia” organizzato da Azienda Ospedaliero Universitaria 

Ospedali Riuniti di Ancona. 27/10/2017 n.7 ECM     

 Giornata di Studio “Rappresentazione della distruttività e sua 

trasformazione in passioni tenere. Relazioni fra gruppi a diverso gradiente 

terapeutico e studio del campo familiare trans generazionale”, organizzato 

da C.R.P.G. – Ancona – 27 Maggio 2017. 

 Ciclo di Workshop di Gruppoanalisi:  

“Conflitto individuo-gruppo nelle dipendenze patologiche”, organizzato da 

ASUR Area Vasta 2 – 29 marzo 2017. 

“Trauma collettivo. Caratteristiche ed evidenze”, organizzato da ASUR 

Area Vasta 2 – 10 maggio 2017. 

“Psicopatologia di rete dell’istituzione”, organizzato da ASUR Area Vasta 

2 – 31 maggio 2017. 

“Confusione delle lingue fra adulti e bambini”, organizzato da ASUR Area 

Vasta 2 – 27 settembre 2017. 

 Giornata di studio “La medicina legale - Il bullismo - I Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento. Prevenire. Riconoscere. Intervenire. Proteggere”, 

organizzato da Area Vasta 4.  7 ottobre 2017. 

 Tavola rotonda: Tutti i modi per leggere - dislessia e alta leggibilità, 

organizzato da AID e Comune di Ancona. 06/11/2017   

 Corso di Formazione e Supervisione Modello Tavistock, Docenti 

AMHPPIA Bologna – anno 2017 (n. 3 incontri), organizzato da Area Vasta 

2.   

 Seminario: “Prospettive trasformative del gruppo terapeutico. La 

Gruppoanalisi” - Università degli Studi di Urbino ‘Carlo Bo’ Dipartimento di 

Studi Umanistici (DISTUM) - 15/03/2017. 

 Corsi di Formazione “UNDER FIVE”: lavoro breve con genitori e bambini 

nella prima infanzia. Approfondimento Clinico Teorico e Seminari di 

Psicologia dell’Età Evolutiva con verifica finale annuale.  N. 20 Crediti 

Formativi per l’anno 2003, N. 12 Crediti Formativi per l’anno 2004; N. 30 

Crediti Formativi per l’anno 2005; N. 40 Crediti Formativi per l’anno 2006, 

N. 48 Crediti Formativi per l’anno 2007; N.30 ECM per l’anno 2008, N.30 

ECM per l’anno 2009, N.30 ECM  2010; N. 30 ECM 2011; 2013, N. 50 

ECM 2014, 50 ECM 2015, 2016, 2017 c/o ASUR Marche AV N.2-Ancona- 

Docenti AMHPPIA Bologna.  
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 Corso di formazione: “La rete socio-sanitaria nella presa in carico di utenti 

in Età Evolutiva e delle Famiglie, con particolare riferimento 

all’Adolescenza: aggiornamento Protocollo di Equipe Integrata Minori”, 

organizzato da ASUR AV  3- San Severino Marche: anno 2012, anno 

2014, anno 2016, anno 2017 (N.27 ECM annuali).  

 Corso: “Apprendimento tra natura e ambiente. Riflessioni sui Disturbi 

Specifici di Apprendimento”, organizzato da Centro di Psicoanalisi 

Romano - 09 aprile 2016 – Loreto. 

 Convegno Regionale: “La sorveglianza bambini 0-2 anni e il Piano 

regionale della Prevenzione 2014-2018…per un percorso di salute 

nell’infanzia” organizzato da U.O. Epidemiologia AV2 e da P.F. 

Prevenzione e Promozione della salute nei luoghi di vita e di lavoro ARS 

Marche - 26/05/2016 – Ancona.  

 Supervisione: “Gli adolescenti e la loro sessualità, dove incontrarli e come 

ascoltarli”, organizzato da ASUR Marche AV3 maggio-giugno 2016 - 

Civitanova Marche (N.6 ECM). 

 Seminario: “Percorso formativo sui metodi di insegnamento universitario”, 

organizzato da UNIVPM - 07/06/2016 – Ancona 

 Giornate di studio e Supervisione: “Adolescenze oblique - il dolore del 

nuovo adolescente e metodi che usa per attenuarlo e comunicarlo al 

mondo”, organizzato da ASUR Marche AV2 - 24 settembre e 11 ottobre 

2016 (N.14 ECM). 

  Giornate di Studio: “Il contatto pelle a pelle: tra istinto, tecnica ed 

emozioni” - “Quando allattare è faticoso: come sostenere le madri che 

vivono l’allattamento con disagio e fatica”, organizzato da AICPAM - 21-

22 ottobre 2016 - Bologna.   

 Percorso di “Supervisione in Mediazione Familiare. Analisi, riflessioni e 

confronto”, organizzato da ASUR Marche AV2 - novembre-dicembre 2016 

(n. 6 incontri) - Ancona.  

 Corso di Formazione: “Indicatori delle capacità genitoriali”, organizzato da  

ASUR Marche AV2 - Ottobre/Novembre 2015  – Ancona (N. 42 ECM).  

 Corso di Formazione: “Il lutto in gravidanza: l’operatore di fronte al trauma 

della morte”, organizzato da ASUR Marche AV3 - ottobre 2015 -  

Civitanova Marche (N. 6 ECM). 

 Corso di Formazione: “La valutazione delle competenze genitoriali: 

indicazioni, strumenti ed interventi”, organizzato da ASUR Marche AV1 - 

settembre-novembre 2015 Pesaro (N. 23 ECM). 

 Incontro della “Rete BFHI/BFCI: sostenere l’allattamento vicino alle madri” 

- 26 e 27 marzo 2014 - Lucca (N. 5 E.C.M.). 

 Convegno: “La Mediazione dei Conflitti in Ambito Familiare”, organizzato 

da Regione Marche, UNIVPM, UNIMC, Università degli Studi di Urbino 

Carlo Bo, Università di Camerino, Tribunale Minorenni delle Marche. 

16/05/2014 – Ancona. (N. 5 ECM). 

 Seminario: “Ripetere e riparare. Interventi psicoanalitici con una madre e i 
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suoi due figli”, organizzato da Presidio Ospedaliero “G.Salesi”- 

14/07/2014. 

 Evento formativo: “I corsi di accompagnamento alla nascita”, organizzato 

da ASUR Marche AV 3 - 27/29 ottobre 2014 – Civitanova Marche (N. 35 

E.C.M.) 

 Corso di Aggiornamento Professionale: “Metodi e strumenti per la 

valutazione della qualità dell’integrazione socio-sanitaria”., organizzato da 

I.N.P.S. e Facoltà di Medicina e Chirurgia – UNIVPM - Ancona – 80 ore 

Giugno-Dicembre 2014.  

 Evento formativo: “Dislessia e DSA in Adolescenti e Adulti”, organizzato 

da ASUR Marche  AV 3 - 12/13 settembre 2014 - Macerata (N.20 E.C.M.). 

 Incontri: “Violenza di genere: identificazione, ascolto, e piani operativi di 

contrasto in rete”, organizzati da Provincia di Macerata e CAV SOS 

Donna - Settembre-Ottobre 2014 (N. 4 incontri). 

 Corso di Formazione: “Apprendimento e Neuroscienze cosa sta 

cambiando? Mente e Corpo nei Processi di Orientamento e di 

Apprendimento della Realtà nei Disturbi Cognitivi, Comunicativi, e 

Relazionali”, organizzato da ASUR Marche AV3 – dal 23 al 25 ottobre 

2014 (N. 27 E.C.M.) 

 Seminario: “Jèrome Lejeune e la Trisomia 21 (sindrome di Down). Un 

approccio originale allo studio e alla cura delle malattie genetiche”, 

organizzato dal Dipartimento Materno Infantile SOD Neuropsichiatria 

Infantile Salesi AN – 07/06/2013 (N.3 ECM).  

 Corsi di Formazione: “Valutazione delle capacita’ genitoriali”. 

Organizzazione ASUR Marche Area Vasta N°2 con Università La 

Sapienza di Roma (Febbraio-Novembre 2012) e (Giugno-Dicembre 2010) 

- (N.23 ECM annuali). 

 Corso di Formazione: “Sostegno e promozione della pratica allattamento 

al seno in ambito ospedaliero”, organizzato da ASUR Marche Area Vasta 

3, O.C.di Macerata: 5/12/2012; 12/12/2012 e 19/12/2012. Corso di N. 20 

ore OMS-UNICEF. 

 Convegno: “Salute e genere. Ipotesi di lavoro per le Marche”. UNIVPM - 

Ancona, 14/04/2012. 

 Evento Formativo: “Servizio genitori–Toddlers presso l’Anna Freud centre. 

Un approccio evolutivo psicoanalitico”, organizzato da Azienda 

Ospedaliera Universitaria Ospedali Riuniti Ancona -20/06/2011.  

 Convegno Regionale: “La violenza alle donne e ai minori: riconoscere 

proteggere intervenire”, organizzato da Università Politecnica delle 

Marche- Ancona, 14/11/2011. (N.3 E.C.M).   

 Corso di Formazione: “La clinica interculturale”. Organizzazione ASUR 

Area Vasta 3- Civitanova Marche dal 03/03/2010 al 01/12/2011. (N. 44 

ECM).  

 Eventi formativi denominati Meeting del mercoledì, organizzati da ASUR 

Zona Territoriale 8 Civitanova Marche: “L’ anziano fragile. L’amore e il 
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sesso a una certa età” 20/01/2010 (N.2 Crediti Formativi E.C.M).  – 

“L’obesità oggi. Incidenza, cause, meccanismi e possibilità terapeutiche 

nel terzo millennio” 21/04/2010 (N.2 Crediti Formativi E.C.M.) – “La 

psichiatria al fianco della medicina generale” 5/05/2010 (N.2 Crediti 

Formativi E.C.M.).  

 Seminari organizzati dal Distretto Sanitario Zona Territoriale 8 Civitanova 

Marche nell’ambito The District’s Days – “Presa in carico di situazioni di 

disagio/disabilità in area evolutiva. Dalla prassi alla teoria: un modello 

integrato”, Civitanova Marche, 20/03/2010 – (N.3 Crediti Formativi 

E.C.M).; “Attualità in riabilitazione tra appropriatezza e continuità delle 

cure” Civitanova Marche, 27/03/2010- (N.2 Crediti Formativi); “Dalla 

gravidanza alla nascita” Civitanova Marche, 03/07//2010 – (N.2 Crediti 

Formativi);  

 Seminario: “Problematiche endocrinologiche dal neonato all’adolescente”- 

Civitanova Marche - 26/11/2010.  

 Convegno. “Neonatologia in Area Vasta - Il neonato piccolo per l’età 

gestazionale”, - Organizzazione: ASUR Zona Territoriale N.8 –Civitanova 

Marche - 03 Aprile 2009, Civitanova Marche. 

 Seminari nell’ambito del ciclo: The District’ s Days, Gennaio-Dicembre 

2009: “Cefalee e Demenze”, 28/03/2009, (N.2 Crediti Formativi E.C.M).;   

12/09/2009 (N.3 Crediti Formativi E.C.M).; “Il paziente diabetico: gestione 

del rischio cardiometabolico, diagnosi e trattamento delle patologie 

oculistiche correlate” 14/11/2009 (N.2 Crediti formativi E.C.M); “Diade 

madre bambino: la presa in carico dei Servizi Territoriali per la 

promozione, l’incentivazione e sostegno dell’allattamento al seno” 

12/12/2009 (N.2 Crediti Formativi E.C.M) - Organizzazione: Distretto  

ASUR Zona Territoriale N. 8 Civitanova Marche.  

 Corso di Formazione “Auto Aiuto Psichiatrico” 19 Giugno - 06 Novembre 

2009 (N. 5 incontri) – Organizzato dall’ ASUR Zona Territoriale N. 8 -

Civitanova Marche-( N. 24 ECM). 

 Seminario di Aggiornamento e Supervisione Intensivo: “I dieci nodi teorici 

e metodologici fondamentali della Gruppoanalisi contemporanea”. - 

C.A.T.G. ROMA. – 26 e 27 giugno 2009 - Fano. 

 Convegno: “Problematiche auxoendocrinologiche in Pediatria”, 

organizzazione: ASUR Zona Territoriale N 8 -Civitanova Marche-.18 

Aprile 2008, Civitanova Marche. 

 Corso/Seminario: “I principali cambiamenti sociali in atto ed il loro impatto 

sui Servizi Sanitari e Socio - Sanitari”, Organizzato dall’ ASUR Zona 

Territoriale N. 8 -Civitanova Marche – dal 5 Giugno al 27 ottobre 2008, 

Civitanova Marche - (N. 26  E.C.M). 

 Corso: Trattamenti e Maltrattamenti “Operare con minori abusati: 

strumenti e metodi del lavoro di equipe”, 26 Marzo 2007 – 01 Febbraio 

2008, Ancona. Durata complessiva 140 ore, - Organizzato da: Scuola 

Regionale di Formazione della Pubblica Amministrazione, accreditato 

dalla Regione Marche. (N. 50 ECM). 

 Corso/Seminario: “Legislazione minorile percorso didattico interattivo tra 
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Autorità Giudiziaria e Servizi Socio Sanitari”, organizzato dall’ ASUR Zona 

Territoriale N.7- Ancona - 31/05/2007-26/10/2007, durata complessiva di 

ore 20 -  Ancona (N.10 ECM). 

 Seminario: “Segreti Familiari e Psicoterapia della Famiglia” con  il Prof. 

Camillo Loriedo - Organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia 

Relazionale di Roma. - 6/05/2006, Ancona.  

 Seminario: “Quanto è necessaria una psicopatologia gruppoanalitica?” 

Organizzazione: C.A.T.G.- Roma e C.O.I.R.A.G. (Confederazione di 

Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi) - 21/10/2006 - 

Roma. 

 Conferenza: “L’Eredità di Freud a 150 anni dalla nascita”, organizzato 

dall’Ordine degli Psicologi delle Marche, 25/11/2006 – Ancona.  

 Corso/Seminario: Intervisione per Psicoterapeuti Familiari-Consultori 

Familiari-Regione Marche. Periodo: anni 2006 e 2005 per la durata 

complessiva di ore N. 56 (N. 15 E.C.M. annuali) Chiaravalle – 

Organizzato dall’ASUR Zona Territoriale N. 7- Ancona.  

 Seminario: “I contesti violenti ed il funzionamento borderline nel bambino” 

con il Prof. Luigi Cancrini - Organizzato da: Università degli Studi di 

Urbino, Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale (sede di Urbino). 

18/03/2005, Urbino. 

 Corso: “Informatica Applicata”, autorizzato da provincia di Macerata e 

C.I.D.I. per un totale di 80 ore- novembre 2004- aprile 2005, Recanati.  

 Corso: “L’utilizzo dell’M.M.P.I.-2 da parte dello psicologo clinico” - 

Organizzazione: FORM – AUPI Società Scientifica. Porto Sant’Elpidio 

(AP). 5/06/2004, (N. 8 E.C.M.). 

 “Supervisione Psicoterapia Familiare nei Servizi Materno-Infantili: 

Seminari e Supervisioni”. N. 5 Seminari, N. 10 Supervisioni negli anni 

2000 e 2001. - Successivi Incontri di supervisione in Psicoterapia 

Relazionale e Sistemica fino al 2004 per un totale di N. 247 ore c/o 

Consultorio Familiare di Chiaravalle – Organizzazione: ASUR Zona 

Territoriale N.7- Ancona: 

-N. 34 Crediti Formativi per l’anno 2002 (periodo: 03/04/2002 – 

03/12/2002); -N. 50 Crediti Formativi per l’anno 2003 (periodo:  

25/03/2003 – 12/12/2003);-N.  48   Crediti    Formativi   per   l’anno 2004    

(periodo:15/04/2004–14/12/2004).  

  “Infant Observation” secondo il modello osservativo infantile della 

Tavistock Clinic di Londra, nell’arco dell’anno 2001.  

 Giornate Formative del Progetto: “Territori da accompagnare”, 

Formazione Territoriale verso l’Integrazione dei Servizi -  nuovo Piano 

Sociale Regionale, Novembre 2000 -  Marzo 2001, Civitanova Marche. - 

Organizzazione: Regione Marche-Servizio Servizi Sociali, RES-Agenzia 

servizi socio-culturali. 

 Incontri di: “Supervisione per gli Operatori addetti alle Attività 

Consultoriali”(L. regionale 34/96, progetto sostegno alla genitorialità), con 

la Dott.ssa Mirca Da Ronch. Periodo: 21 Dicembre 2000 – 21 Dicembre 
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2001 – N.11 incontri per la durata complessiva di 56 ore, Civitanova 

Marche – Organizzato dall’Azienda Sanitaria Locale N. 8. -Civitanova 

Marche.  

 Corso di Formazione e Aggiornamento: “Collaborazione con la 

Magistratura Ordinaria e Minorile: la valutazione della genitorialità”. 

Periodo: 13 Settembre 1999 – 10 Aprile 2000. - Organizzato dalla 

Regione Marche: Assessorato Sanità e Servizi Sociali, Azienda U.S.L. n. 

2 Urbino, Azienda U.S.L. n. 1 Pesaro, Università degli Studi di Urbino e 

Comune di Urbino.  

 Corso di Formazione per Operatori addetti alla Tutela e all’Assistenza dei 

Minori e Supervisone Professionale: “Tecniche di intervento per il 

trattamento del disagio infantile e giovanile” con il Dott. Mauro Mariotti 

Direttore I.S.C.R.A. di Modena. Periodo Febbraio – Giugno 1999: N. 6 

incontri per la durata complessiva di 36 ore, Civitanova Marche. – 

Organizzato dall’ ASL N. 8 Civitanova Marche.  

 Convegno Nazionale: “Residenzialità e Riabilitazione” Formazione 

professionale - Approfondimento delle tematiche inerenti alla disabilità 

nelle varie fasce di età”, organizzato da Azienda USL N. 8, Civitanova 

Marche -01 e 02/10/1999, Recanati. 

 Corso Regionale di aggiornamento sul tema: “Infanzia e Adolescenza a 

rischio: problemi e risorse”, Anno 1999 durata complessiva di 38 ore – 

Organizzato da: Regione Marche, Comune di Fermo-Assessorato Servizi 

Sociali. 

 Supervisione professionale: “Il lavoro di team da slogan a pratica”. 

Periodo: 6 aprile – 2 luglio 1998, Civitanova Marche – Organizzato 

dall’A.S.L. N.8, Civitanova Marche.  

 Seminario di Formazione: “Prevenire significa Formare”, Prevenzione 

Integrata della Dispersione Scolastica Approfondimento delle tematiche 

dei rapporti di collaborazione tra Servizi Sanitari ed Istituzioni Scolastiche” 

- Organizzato da: Provveditorato agli Studi di Macerata, Comitato Tecnico 

Provinciale di Educazione alla Salute. - 26-27-28/05/1998, Macerata. 

 

 “Corso di formazione per operatori addetti alla tutela dei minori: 

Supervisione operativa. 20 gennaio - 24 febbraio 1998 per un totale di N. 

5 incontri, Civitanova Marche – Organizzato dall’ ASL N.8, Civitanova 

Marche.  

 

 Convegno: “Linguaggio e Comunicazione in Psichiatria e Psicoterapia”, - 

Organizzato da: Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di Ancona –

Methodus -5/12/1998, Ancona-Polo Didattico di Torrette. 

 Incontro Seminariale: “Commemorazione del Centenario della nascita di 

Siegmund Heinrich Foulkes (1898-1976) Fondatore della Gruppoanalisi” - 

Clinica delle Malattie Nervose e Mentali dell’Università “La Sapienza”, 

Roma – Organizzazione: C.A.T.G. - Centro di Analisi Terapeutica di 

Gruppo - 12/12/1998.  

 Giornata di Studio “La psicoterapia di gruppo per bambini: indicazioni e 

fattori terapeutici”, organizzata da: A.P.G. (Associazione Di Psicoterapia 

Di Gruppo) Milano - 25/10/1997, Milano.  
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 Incontri provinciali per l’“Applicazione della legge 104 del 5/02/1992 e del 

D.P.R. del 24/02/1994, in riferimento all’inserimento scolastico dei 

soggetti con handicap”. Aprile 1994 - Febbraio 1995 (totale N. 9 incontri), 

Tolentino. -Organizzazione: Dipartimento Materno-Infantile dell’USL N. 

19. 

 Seminario: “La riabilitazione del bambino psicotico: il trattamento 

individuale e il trattamento della famiglia” con la Dott.ssa Annamaria 

Sorrentino-Organizzazione: Ce.P.Re.S (Centro di Psicologia Relazionale 

Sistemica) –  Ancona -15 e 16/09/1995, Ancona.  

 Convegno tematico: “Il computer insegna: didattica sostenuta dal 

computer nell’insegnamento all’allievo con handicap psico-fisico”, 

organizzato dall’Università degli Studi di Urbino -10/11/1995, Urbino. 

 Incontri di Supervisione in Psicoterapia Familiare con il Prof. Alfredo 

Canevaro nel periodo Marzo-Dicembre 1994 (N. 8 incontri per  totale N. 

64 ore), Macerata.- Organizzazione: D.S.M. dell’ U.S.L. N. 15.  

 

 Giornata di studio: “Interpretazione Psicologica della WISCH-R e la sua 

applicazione nella redazione della Diagnosi Funzionale”, Organizzazione: 

Unità Sanitaria Locale N. 21, Fermo. 3/12/1994. 

 

 Convegno: “Educare alla socialità” Approfondimento tematiche di ordine 

preventivo in ambito scolastico”, organizzato dall’ Unità Sanitaria Locale 

N.10, Jesi, in collaborazione con Istituto Walden, Roma e Università di 

Barcellona (Spagna) - 16/05/1994, Jesi. 

 

 Seconda Conferenza Internazionale: “La Psicoanalisi di Karen Horney: 

Progetto, Processo e Cambiamento”, organizzata da: Università degli 

Studi “La Sapienza”, International Karen Horney Society, S.P.I.G.A. 

(Società di Psicoanalisi Interpersonale e Gruppoanalisi) Roma - 6 e 7 

maggio 1994, Roma. 

 

 X° Corso di Aggiornamento in Neuropsichiatria infantile - Incontro 

Internazionale: “La Medicina Psicosomatica in Età Evolutiva. “Approccio 

Interdisciplinare”.  Presentazione della relazione dal titolo “Possibilità di 

approccio terapeutico nel gruppo di incontro per pazienti preadolescenti 

con disturbi alimentari emergenti: studio preliminare” - Organizzato dal 

Reparto di Neuropsichiatria Infantile Ospedale Civile di Fano U.S.L. N. 4, 

Fano. 28-29-30/06/1993 – 1/07/1993, Fano 

 

 Congresso: “Gioco e Gioco di Parola nel Gruppo Analitico – Organizzato 

da S.I.Ps.A. (Società Italiana Psicodramma Analitico), C.O.I.R.A.G. ” . 11-

12-13/06/1993, Sestri Levante. 

 

 Seminario Clinico: “Il metodo etodinamico e i disturbi di relazione” con il 

Prof. Michele Zappella, organizzato dal Ce.P.Re.S. (Centro di Psicologia 

Relazionale Sistemica) – Ancona. 6/06/1993, Ancona. 

 

  2° Congresso Internazionale della Società Italiana di Psicologia e 

Psicoterapia Relazionale: “L’adolescente e i suoi sistemi”; organizzato 

dalla Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale, nelle date 
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9/12 aprile 1992, Rimini. 

 

 II° Seminario di Aggiornamento per gli Operatori Socio-Sanitari in materia 

di “Tutela ed assistenza dei minori stranieri giunti in Italia anche per 

adozione”, organizzato da: Regione Marche-Servizio Servizi Sociali c/o 

Sogesta di Urbino.  24-25/06/1992. 

 

 Convegno C.O.I.R.A.G.: “La Drammatizzazione in Psicodramma e 

Gruppoanalisi” -Organizzato da: A.P.R.A.G.I. -Associazione Piemontese 

per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia di Gruppo e Analisi 

Istituzionale, consociata C.O.I.R.A.G. (Confederazione di Organizzazioni 

italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi). 22-23/05/1992, Torino. 

 
 

 Incontri nell’ambito del Programma di Aggiornamento-Formazione 

Permanente degli Operatori, “Adolescenza: inquietante malattia – 

splendida salute” con i Docenti Walter Bruno, Gino Zucchini, Massimo 

Ammanniti nei giorni 21/11/1990, 4/12/1990, 18/01/1991, Ancona – 

Organizzazione: Dipartimento di Salute Mentale USL N. 12, Ancona.  

 

 II° Congresso Nazionale S.I.R.T.S.: “La relazione terapeutica tra emozioni 

e riflessività”. Organizzazione: Società Italiana di Ricerca e Terapia 

Sistemica (SIRTS)-Milano 10-11-12/10/1991, Milano. 

 

 Corso: “Mente e corpo: dalla filosofia alla psicoanalisi” con il Dott. Gino 

Zucchini. Organizzazione: Dipartimento di Salute Mentale, Unità Sanitaria 

Locale N. 12, Ancona. 10 e 31/05/1991  e  7 e 28/06/1991. 

 

 Seminario e Gruppo-Discussione: “Radici sociologiche e terapeutiche 

della Psicoterapia di Gruppo” con il Prof. Jaime Ondarza Linares. 

Organizzazione: Dipartimento di Medicina Sperimentale Università degli  

Studi-L’Aquila. 27/04/1991.  

 

 Corso di Aggiornamento Teorico-Pratico sull’Integrazione dei Disabili nella 

Scuola: “Dalla Diagnosi Funzionale al Piano Pedagogico Terapeutico 

Individualizzato”. Organizzazione U.S.L. N. 14. - 28-29 marzo/ 2-3-4 aprile 

1990  (n. 5 incontri). 

 

 Incontri di “Psicoterapia Analitica”. -Organizzati dal Dipartimento di Salute 

Mentale – USL N. 15 di Macerata- 25/02/1989  e  11/03/1989. 

 

 Workshop: “Un modello Sistemico di Terapia Familiare Trigenerazionale” 

con il Prof. Alfredo Canevaro - Organizzato dall’Unità Sanitaria Locale 

N.19, Tolentino-18/06/1988.  

 Congresso Internazionale: “Il bambino e i suoi sistemi” - Organizzato dalla 

Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale – Roma-.  27- 

settembre -1ottobre 1988, Roma. 

 Convegno Internazionale: “Il sordo grave: riabilitazione, educazione e 

cultura dalla nascita all’Università” dal 5 al 7 maggio 1988  - 

Organizzazione: Associazione Nazionale Logopedisti e Unità Sanitaria 

Locale N. 14, Recanati.  
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 Convegno: “Psicoanalisi e Psicoterapia sistemica”, organizzato dall’U.S.L. 

N.9 Falconara Marittima- nei giorni 29-30-31 gennaio1988, Falconara 

Marittima. 

 Incontri di Psicoterapia Relazionale nell’ambito dell’aggiornamento 

professionale per Operatori Psichiatrici, nei giorni 5 e 13/11/1987; 3 e 

14/12/1987; 7 e 14/01/1988, Macerata – Organizzazione: Unità Sanitaria 

Locale N. 15, Macerata. 

 Corso di Aggiornamento per Operatori della Salute Mentale, nei giorni 3 e 

31/10/1987, 22/12/1987, Fermo - Organizzato dal Servizio Psichiatrico 

Unità Sanitaria Locale N.21, Fermo-. 

 Incontri sul tema: “Culture di parto” con il Dott. Umberto Piscicelli in data 

16/10/1987; “La naturalità del parto” con il Dott. Michel Odent in data 

02/10/1987; “La nascita prima, durante e dopo” con il Dott. Lorenzo 

Braibanti in data 18/09/1987. –Organizzazione: Unità Sanitaria Locale 

N.9, Falconara Marittima-. 

  Seminario di studio: “Apprendimento e Linguaggio parlato e scritto”, 

organizzato dall’U.S.L. N. 16. -  29-30 novembre e 1dicembre 1984, 

Civitanova Marche.  

 N. 6 Incontri di “Supervisione clinica al lavoro svolto”. periodo da aprile al 

dicembre 1982, Civitanova Marche - Organizzati da: Società Italiana 

Psicodramma Analitico e Regione Marche Servizio Sanità.  

 Convegno: “La famiglia come risorsa terapeutica”, con il Prof. Carl 

Whitaker. – Organizzazione: Istituto di Terapia Familiare –Roma-  

21/03/1981, Roma. 

 Incontro Italo-Tedesco su: “Riabilitazione e sicurezza sociale”, 

organizzato dall’ Università degli Studi – Ancona. 3-4-5-6-7/05/1981, 

Ancona. 

 Convegno Nazionale: “La Psicoterapia nei Servizi Pubblici” con 

presentazione di materiale documentativo, organizzato da Sips  ISAP 

(Istituto per gli Studi e le Applicazioni in Psicologia) – Firenze nelle 

giornate 6 e 7/06/1981, Firenze. 

 Corso Sperimentale di Aggiornamento e Formazione per Operatori Socio-

Sanitari. Organizzazione: Regione Marche-Assessorato Sanità e 

Sicurezza Sociale - dal 23 al 28 giugno 1980, Civitanova Marche. 

 IV° Congres  International  De  Psychomotricite  dal 22 al 24 Maggio 

1980, Madrid. 

 I° Congresso Italiano di Logopedia, organizzato dalla Società Italiana di 

Logopedia -  17-18-19/04/1980, Rimini. - 

  Workshop: “Due Giornate Intensive con Salvador Minuchin- 

Organizzazione: Istituto di Terapia Familiare - Centro Studi di Terapia 

Familiare e Relazionale- Firenze.   21-22 novembre 1980, Firenze. 

 IX Congresso Nazionale S.I.N.P.I.: “Attualità di Neuropsicopatologia 

dell’Età Adolescenziale”. – Organizzazione: Società Italiana di 
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Neuropsichiatria Infantile- dal 17 al 19 0ttobre 1980, San Marino. 

 Seminario Nazionale di Aggiornamento per Operatori Socio-Sanitari su 

“Contraccezione Sessualità Maternità”. – Organizzazione: AIED 

Associazione italiana per l’Educazione Demografica, patrocinato da: 

Ministero P. I., Ministero della Sanità, Regione Lazio. -6/8 maggio 1980, 

Roma. 

 Giornate Scientifiche Internazionali di Studio sui problemi degli 

Handicappati: “Handicap e handicappati: l’informazione come diritto. 

Prevenzione, riabilitazione e Servizio Sanitario Nazionale”. Presentazione 

documentazione modello operativo allegata agli atti. Alto Patrocinio 

Presidente della Repubblica e della Provincia di Roma - 10-13 dicembre 

1979, Roma. 

 

 Incontro Nazionale di Studio: “La prospettiva relazionale nelle Istituzioni e 

nei Servizi Territoriali”, organizzato dal Centro Studi e di Ricerche per la  

Psicoterapia della Coppia e della Famiglia -Roma-.   15-16-17 novembre 

1979, Ospedale S. Maria della Pietà - Roma. -  

 Seminario di Studi  Residenziali sul tema: “Il corpo, l’azione e i linguaggi 

primitivi nella dinamica dei gruppi di adulti” diretto dal Prof. Pierre Vayer 

dell’Università di Haute-Bretagne Rennes - France. – Organizzazione:  

CIDE (Centro Italiano Discipline Educative). ); dal 25 al 30 giugno 1979, 

Tolentino.   

 Convegno: “Pedagogia e Didattica” organizzato dai Circoli Didattici, in 

data 8/05/1978, Recanati. 

 Convegno: “Handicappati quale integrazione?”, organizzato dalla Regione 

Marche -03/04/1978, Macerata.  

 

 

 
Attività di docenza 

 

 

   Docenza CORSO DI LAUREA IN LOGOPEDIA.  

Corso integrato: Gestione della Disabilità in Età Evolutiva 

Modulo didattico: Psicologia Clinica e dell’Handicap c/o UNIVPM (n. 30 

ore CFU 3)anni accademici 2017/2018; 2018/2019 

 

 Relatore nelle edizioni del Corso di Formazione per il Personale 
Ospedali e Territorio dell’ Area Vasta 3: “Il percorso di presa in carico 
in AV3 dei soggetti vittime di violenza: attivazione dei professionisti 
dedicati” Relazione dal Titolo: “Problematiche Psicologiche e 
prevenzione” .27.11.2018; 11.12.2018; 15.01.2019; 12.02.2019; 
12.03.2019; 09.04.2019. 

 

 Docenza Modulo Didattico “Psicologia dell’Apprendimento”, Corso 

Integrato Scienze Umane e Psicopedagogiche nell’ambito del Corso di 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, UNIVPM (n. 

20 ore) anni accademici: 2014/2015; 2015/2016; 2016/2017.  

 Docenza sul tema: “Disagio psichico e contenimento affettivo 

nell’adozione e nell’affido” c/o Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” 
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Facoltà di Scienze della Formazione-Corso di Laurea Triennale in 

Scienze e Tecniche Psicologiche. 28/11/2018  

 Relatore all’incontro dibattito “Le forme dell’amore e il femmineo”,         
organizzato da Area Vasta 2 - 13 Maggio 2017.  

 

 Relatore Workshop “Ragionare sul sé di gruppo” – “Il lavoro sugli aspetti 
socio-affettivi in un gruppo classe di pre-adolescenti”, organizzato da 
Area Vasta 2  - 25/10/2017 
 

 Docenza per puericultrici asilo nido comunale, “Percorso formativo su 
tematiche relative allo sviluppo dei bambini e le loro emozioni”. Dicembre 
2016 - Maggio 2017. 
 

 Docenza ai genitori di bambini 0-3 anni dell’asilo nido - anno 2017 
 

 Coordinatore di Simposio “La violenza nella scuola e nei social media” 
per il Congresso Nazionale COIRAG: “La violenza nei e dei legami: 
Riconoscerla, significarla, affrontarla”. 18-20 maggio 2017 - Torino. 

 

 Relatore nel corso su: Aspetti psicologici e relazionali dell’alimentazione 

nel 1° anno di vita, accreditato per Pediatri, Infermieri Pediatrici e 

Ostetriche. Organizzato da Dipartimento Materno Infantile AV3 - Maggio 

2016. 

 Docenza sulle “Tematiche e problematiche legate al fenomeno del 

Bullismo e Cyberbullismo”, organizzato da Avis, Scuola Secondaria di I°, 

Comune di Montelupone. 10/12/2016. 

  Docenza: “Le potenzialità del gruppo terapeutico in età evolutiva”, 

organizzato da Centro Esserci -Tolentino – 07/02/2015. 

 Docenza “Scuola per Genitori” da Famiglia a…Famiglie, un percorso per 

crescere insieme”; iniziativa formativa realizzata con il contributo della 

Regione Marche- Assessorato Sostegno alla famiglia e Servizi Sociali -  

Maggio 2015. 

 Relatore nell’ambito della conferenza: “Alchimia di latte e parole” in 

occasione apertura Baby Pit Stop, organizzata dal Comune di Recanati - 

Assessorato ai Servizi Sociali - 10/12/2015. 

 Docenza nell’ambito del Seminario: “Esperienze cliniche e formative 

nell’ottica gruppoanalitica”, organizzato da C.A.T.G. – Fano- 07/06/2014.  

 Docenza “Scuola per Genitori” di adolescenti. Porto Recanati 1/03/2013. 

 Docenza nel corso di qualifica per Operatore Socio Sanitario su incarico 

ENFAP MARCHE e Provincia di Macerata - Servizio Formazione. - 

Modulo UD: “Approccio multidisciplinare alle problematiche: 

invecchiamento/anziano, malato terminale, emarginazione, disagio 

sociale, disagio psichico, dipendenze, disabilità, istituzionalizzazione,” 

nell’anno 2012, per un totale di 35 ore. Macerata. 

 Docenza nel Seminario “Il nascere e il separarsi”, organizzato dalla 

Fondazione Sagrini ONLUS, accreditato per Assistenti Sociali, Psicologi, 

Medici - Fermo 09/06/2012. 

 Relatore Corso di Aggiornamento “L’ Età Adolescenziale: problematiche 
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peculiari” accreditato per MMG, Pediatri, Infermieri Pediatrici e Ostetriche. 

15/04/2011.  

 Docenza nel corso di formazione “Attivita’ consultoriale e problematiche 

relative al trattamento dei maltrattamenti fisici e psicologici”. 

Organizzazione ASUR Area Vasta N°3, sede di Civitanova Marche,  

24/09/2011  nell’ambito eventi formativi  District’s Days per MMG e PLS.  

 Docenza nel corso di qualifica per Operatore Socio Sanitario su incarico 

ENFAP MARCHE e Provincia di Macerata – Servizio Formazione -  

Modulo UD: “Approccio multidisciplinare alle problematiche: 

invecchiamento/anziano, malato terminale, emarginazione, disagio 

sociale, disagio psichico, dipendenze, disabilità, istituzionalizzazione” 

nell’anno 2011, per un totale di 40 ore. Tolentino e Macerata. 

 Docenza nel corso di formazione “Attivita’ consultoriale e problematiche 

relative al trattamento dell’abuso sessuale”. Organizzazione ASUR Area 

Vasta N°3, sede di Civitanova Marche, 27/11/2010 nell’ambito eventi 

formativi District’s Days per MMG e PLS. 

 Docenza per insegnanti e genitori: ciclo di conferenze su “La scuola 

incontra l’ adozione - l’inserimento scolastico dei bambini adottivi”, 

patrocinio Comune di Recanati e Asur  Marche Z.T. n.8 - 10/12/2009. 

 Docenza: Incontri di “Sostegno alla Genitorialità nell’ottica di promuovere 

il passaggio da una prevenzione basata sui rischi ad una prevenzione 

attiva di orientamento e sensibilizzazione” Scuola dell’Infanzia del 

Comune di Potenza Picena - anni 2010–2011–2012–2013–2014-2017.  

 Docenza: ciclo di “Incontri di Sostegno alla Genitorialità e per le 

puericultrici dei bambini degli asili nido sulle tematiche evolutive della 

prima infanzia”, in collaborazione con il Comune di Recanati. Anno 2010. 

 Relatrice incontro: “Il centro socio educativo per disabili: uno spazio per 

esperienze diverse psicomotorie, ludiche, risposta contro la solitudine”, 

organizzato da Assessorato Servizi Sociali Comune di Recanati -

20/03/2009.  

 Docenza nel Corso di Formazione per Insegnanti Scuola Primaria: “La 

relazione educativa in ambito scolastico: l’importanza dell’osservazione e 

dello sviluppo dell’intelligenza emotiva” . 11/11/2009. 

 Docenza eventi formativi nell’ambito The District’s Days:  “La salute 

psicologica in età evolutiva”. Organizzazione: ASUR Area Vasta N°3, in 

data 17/10/2009, sede di Civitanova Marche.  

 Docente e Supervisore di gruppo ed individuale nel Corso di Formazione  
per gli Educatori dei CAG-Centri di Aggregazione Giovanile dell’Ambito 
XIV, febbraio 2006. 
 

 Docente e conduttore gruppi di genitori ed incontri con gli Insegnanti 
sulle tematiche dell’educazione alimentare e dei disturbi del 
comportamento alimentare, nell’ambito del Progetto “Scuola e genitori” 
denominato Progetto Regionale: “Sorveglianza ed educazione 
alimentare nella popolazione scolastica” in connessione con il SIAN dell’ 
ASUR  Zona Territoriale N. 8 (22 febbraio/ 1 marzo 2005). 
 

 Docenza: Corso di orientamento professionale per soggetti a rischio di 
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emarginazione sociale nell’ambito del Progetto “Oltre gli ostacoli” 
organizzato dal Comune di Macerata. -Attività di sostegno alle dinamiche 
interpersonali per gruppi di soggetti emarginati- 15/06/1999-28/02/2000 
(50 ore). 

 

 Relatore ed Animatore al Corso di Aggiornamento per insegnanti di 
Scuola Materna sul tema: “Razionalizzare e rendere efficiente la 
programmazione della Scuola Materna in vista di un più elevato livello di 
produttività educativa anche alla luce di una revisione degli orientamenti 
del 1969” Settembre 1990 – Organizzazione: Provveditorato agli Studi di 
Macerata. 

 

 Docenza in materia psicologica e psicopedagogica negli incontri di 
“Sensibilizzazione sui problemi della prima infanzia” rivolti a puericultrici, 
personale educativo e genitori di utenti di asilo nido organizzati dal 
Comune di Loreto e Potenza Picena. (1990) 

 

 Docenza nelle “Discipline Psicologiche e Psicopedagogiche” negli 
specifici corsi di formazione professionale per: 

 
-puericultrici asilo nido -anno 1978/1979-  
-personale O.T.A. (ex ASL N. 14), novembre 1994 – giugno 1995  
-insegnanti di scuole materne, elementari e medie inferiori. 

 

 Conduttrice gruppi di Operatori Sanitari e Socio-Sanitari dei Dipartimenti 

di Salute Mentale nell’ambito dell’attività di Formazione (Fermo) ottobre–

dicembre 1987, (Università degli Studi - L’Aquila) aprile 1991. 

 Relatore e animatore corso di aggiornamento per il personale docente di 

Scuola Materna sul tema: “Razionalizzare e rendere efficiente la 

programmazione della scuola materna in vista di un più elevato livello di 

produttività educativa” organizzato dai Circoli Didattici e Provveditorato 

agli Studi. Circoli di Potenza Picena e Porto Recanati, 5 – 21 Settembre 

1990 (Prot. 1139/B.32/D.23). 

 Animatore di gruppo, in materia di Psicologia, nei “Corsi Distrettuali di 

aggiornamento professionale per l’integrazione scolastica degli Alunni 

Handicappati”, nelle sedi di Civitanova Marche e Tolentino, organizzati dal 

Provveditorato agli Studi di Macerata, 24 – 25 Ottobre1979 (nota n. 15342 

A/36 del 3/10/1979).  

 

 
Pubblicazioni 

 

 

 “Le potenzialità del gruppo terapeutico in età evolutiva”  

http://www.attualitainpsicologia.it/numeri-precedenti/13-2015-1/9-le-

potenzialità-del-gruppo-terapeutico-in-età-evolutiva-di-adriana-frusto.html 

(2° N. della rivista) 

 http://comitatoscuolarecanati.jimdo.com/, “Il percorso post adottivo: le 

risorse e le funzioni che rispondono ai bisogni”  A. Frusto - 10 Dicembre 

2009. 

 13
th
 Congress for Group Psychotherapy, I.A.G.P. (International 

Association for Group Psychotherapy) London 24-28 agosto 1998. –

Coautrice abstract: “Two different applications of group analysis”. 

 26° Congresso della Società Italiana di Psicoterapia Medica: “La 

psicoterapia dei disturbi alimentari psicogeni”, Castelfranco Veneto 16/17 

http://www.attualitainpsicologia.it/numeri-precedenti/13-2015-1/9-le-potenzialità-del-gruppo-terapeutico-in-età-evolutiva-di-adriana-frusto.html
http://www.attualitainpsicologia.it/numeri-precedenti/13-2015-1/9-le-potenzialità-del-gruppo-terapeutico-in-età-evolutiva-di-adriana-frusto.html
http://comitatoscuolarecanati.jimdo.com/
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ottobre 1992. -Coautrice di: “Possibilità e limiti del gruppo d’ incontro per  

pazienti in età preadolescenziale  con disturbi alimentari emergenti”. - Atti 

del Congresso. Centro scientifico editore Torino. 

 12° Congresso Nazionale Unione Italiana contro l’obesità: “Obesità ’92 

fisiopatologia, clinica e terapia”, Verona 12/15 aprile 1992. -Coautrice di: 

“Sperimentazione dell’approccio terapeutico gruppoanalitico nell’obesità in 

età prepubere: dati preliminari”. - Atti del Congresso. 

 Convegno: “Bambino: Progetto Salute. Prevenzione e Terapia Pediatrica 

in ambito Europeo, Ancona 12/13 giugno 1992. -Coautrice di: “La Terapia 

Gruppoanalitica come supporto al trattamento dell’obesità nell’età 

prepubere”. - Atti-Incontri Internazionali Multidisciplinari sullo Sviluppo ‘92. 

 XXV Congresso Nazionale Società Italiana di Psicoterapia Medica:  

“Anamnesi e Psicoterapia”, Pavia 5-6 ottobre 1991.  -Coautrice di: 

“Anamnesi e selezione dei pazienti per una Gruppoanalisi” - Atti del 

Congresso. Centro Scientifico Editore Torino. 

 XXIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Medica 

Sezione della società Italiana di Psichiatria (S.I.P.): “Isteria Corpo e 

Linguaggio”, Torino 18/19 novembre 1989 – Coautrice di: “A proposito 

dell’isteria di gruppo: considerazioni su alcuni aspetti teorici e 

psicodinamici” -Atti del Congresso. Centro Scientifico Editore Torino. 

 I° Congresso Nazionale S.I.R.T.S. “Emozioni, Soggetto, Sistemi”, Milano 

28/30 settembre 1989.  -Coautrice di: “Bambini, Scuola, Comunità: 

esperienze di operatività ecosistemica” - Atti del Congresso.  

 

 

 

Nel presente elenco si è omessa la trascrizione di numerosi altri eventi formativi sia a carattere epistemologico, clinico, riabilitativo 
in ambito ospedaliero e territoriale, sia a carattere gestionale ed organizzativo.  
Si dispone di tutta la relativa documentazione. 

 

 

        Si autorizza la pubblicazione sul web 
 
 

 

 

Data 20.07.2019        Dott.ssa Adriana Frusto 


