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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PARATO VITO MAURIZIO  

MEDICO CHIRURGO, CARDIOLOGO 

Indirizzo  OSPEDALE “MADONNA DEL SOCCORSO” –  

VIA L. MANARA 3-7, 63074 SAN BENEDETTO DEL TRONTO (AP), IT 

Telefono  +390735793277 

Fax  +390735793277 

E-mail  vitomaurizio.parato@sanita.marche.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  12/02/1963   
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Attuale posizione lavorativa: Dirigente Medico dell’Unità Operativa Complessa 
di Cardiologia / UTIC dell’Ospedale ‘Madonna del Soccorso’ di San Benedetto 
del Tronto (ASUR Marche – Area Vasta N.5) – Direttore della Unità Operativa 
Semplice “Scompenso Cardiaco Cronico” della UOC Cardiologia a indirizzo 
riabilitativo. 
 
Dal 01/07/2005 al 1/12/11 è stato Direttore della U.O. Semplice ‘Unità del 
Dolore Toracico’ (Chest Pain Unit) dell’Ospedale C.G. Mazzoni, ASUR-Marche 
ZT 13- Ascoli Piceno. Dal 01/12/11 al 31/7/2017: responsabile della UOS 
“Chest Pain Unit, Ecocardiografia e Ambulatorio Cardiologico Ospedaliero”, 
Ospedale Madonna del Soccorso, ASUR/AV5, San Benedetto del Tronto.  
 
Dal 1/8/2017 a oggi dirige la UOS Scompenso Cardiaco Cronico presso 
l’Ospedale Madonna del Soccorso di San Benedetto del Tronto. 
 
Dal 1/1/15 al 18/9/2015 è stato Direttore di Struttura Complessa per la UOC 
Cardiologia di San Benedetto del Tronto. 
 
 
 
 

  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Sanitaria Unica Regionale (ASUR) – Marche – Via Oberdan, 2 - ANCONA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico con contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Unità Operativa Semplice di Scompenso Cardiaco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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Dal 1988 

 

 

                               

                                

 

 

 

                                

 

                                              Dal 1992 

 

 

 
 

1988: Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110\110 e LODE presso l’Università di Modena il 

28/10/1988 discutendo una tesi di laurea su ‘Down Regulation dei Beta-Recettori nello 

Scompenso Cardiaco’ che ottiene diritto di pubblicazione; per la votazione media più elevata 

dell’AA in corso (1988-89) ottiene il Premio di Studio Fondazione Giacomozzi della Università 

degli Studi di Modena; 

1988:  in quanto 1^ classificato nella graduatoria di ammissione alla Scuola di Specializzazione 

in Cardiologia dell’Università di Modena, diretta dal prof. G. Mattioli, risulta vincitore della Borsa 

di studio ministeriale quadriennale per la frequenza alla suddetta Scuola, assegnata dal 

Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica con decreto interministeriale del 27\12\88 

(borse di studio previste dagli artt.75 e 76 del DPR 11\7\80 n.382- A.A. 1988-89); 

1992: consegue  il titolo di specialista in Cardiologia con voti 50\50 LODE (Università di Modena) 

il 18/7/1992, discutendo una tesi dal titolo: La stimolazione elettrica cardiaca VVI frequenza 

rispondente e sequenziale atrio-ventricolare: aspetti emodinamici differenziali (diritto di 

pubblicazione). 

Attività Clinica nel periodo 1988-1992: in qualità di medico specializzando borsista,  presta 

servizio per n.24 ore/settimanali presso l’Istituto di Cardiologia del Policlinico Universitario di 

Modena (Direttore: prof. Giorgio Mattioli), svolgendo le seguenti attività: 

- attività clinica e di guardia presso l’Unità Coronarica, 

- attività da 2° e poi 1° operatore presso il laboratorio di Emodinamica, 

- attività da 2° e poi 1° operatore presso la sala impianti pace-makers, 

- attività da 1^ operatore ecocardiografista presso il Laboratorio di Ecocardiografia – 

doppler transtoracica e trans-esofagea. 

 

Attività di Perfezionamento e di Formazione post-Laurea 

 

a. Corso post-universitario presso Divisions of Cardiology and Hypertension della Michigan 

University di Ann Arbor (Michigan-USA) (1998). 

b. Corsi di addestramento in materia di Ecostress tenuti dall’ IFC del CNR di Pisa (1999) 

c. Master di ecocardiografia nella cardiopatia ischemica presso il Laboratorio di Ecocardiografia 

dell’ IFC del CNR di Pisa (2001). 

d. Corso di eco-contrasto in Cardiologia tenutosi in Berlino, Germany (2002) 

e. Corso di perfezionamento in Ecocardiografia presso l’Università di Chieti (2001) 

f. Corsi di Cardiologia Pediatrica (Ospedale Lancisi/AN,1996 e 2012). 

g. Corso su ‘la qualità organizzativa nelle aziende sanitarie’ (Regione Marche, 2001). 

h. Training, in regime di comando della ASUR/ex-ZT13, in ecocardiografia transesofagea presso 

il Laboratorio di Ecocardiografia della Cardiochirurgia dell’Ospedale S. Raffaele di Milano – Prof. 

Ottavio Alfieri & dott. G. La Canna – (2007) (vedi allegato). 

i.  MISSIONE disposta da ASUR/Marche-ZT13 per stage, in qualità di fellow, presso EchoLab 

del St. George’s Hospital di Londra (prof. G. Sutherland), 2008: organizzazione di un laboratorio 

di diagnostica non invasiva cardiovascolare, ecostress quantitativo e TDI (vedi allegato). 

l. Certificazione istruttore ACLS e BLSD – ANMCO/AHA 

m. Certificazione di Competenza SIECVI in Ecografia Cardiovascolare Generale (2013) e in 

Ecocardiografia Trans-esofagea (2017). 

n. Corso di formazione post-laurea ‘Formazione clinica, comunicazione e management in 

Cardiologia, N. 120 ore,  conseguito presso la Università di Padova, nell’ AA 2010-11 (vedasi 

attestato a fine Fascicolo N.1 e anche Fascicolo n.9). 

o. Stage in regime di comando aziendale presso la Riabilitazione Cardiologica della Fondazione 

“S. Maugeri” di Cassano Murge (2015). 

p. Stage presso la Cardiac Rehabilitation del North-Western Hospital di Chicago, USA (2014). 

q. Certificazione Manageriale di I livello c/o Università di Camerino in convenzione con la 

Regione Marche (2015). 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università di Modena e Reggio Emilia 

 Universita di Modena e Reggio Emilia -  Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Cardiologia. 
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ATTIVITA’ UNIVERSITARIA 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docente a contratto presso l’Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dall’Anno Accademico 2007/08 a oggi (Corso di Laurea in Infermieristica, Polo di 

Ascoli Piceno, modulo didattico integrato di Medicina Interna Specialistica, Modulo Didattico di 

Malattie dell’Apparato Cardiovascolare). Relatore a numerose tesi di laurea. 

Titolare dell’ADE 00388: Acquisizione e interpretazione del segnale elettrocardiografico. 

 

Docente a contratto presso l’Università Politecnica delle Marche – Facoltà di Medicina – Scuola 

di Specializzazione in Endocrinologia (modulo didattico: complicanze cardiovascolari del diabete 

mellito). 

 

Membro del Consiglio Interpoli per il Corso di Laurea in Infermieristica – Facoltà di Medicina e 

Chirurgia – Università Politecnica delle Marche. 

 

Visiting Professor presso la Tufts University di Boston (USA). 

 

 

 

Pubblicazioni censite da Index Medicus (Pubmed o Scopus)   

 

1. AV Mattioli, VM Parato, D. Vivoli, M. Bergomi: Insufficienza cardiaca trattata con beta 

bloccanti. Confronto fra pazienti rispondenti e non rispondenti. Cardiologia, Vol. 37, n.5, maggio 

1992. 

2. Deales A, Racco F, Gabrielli D, Accardi R, Paolini I, Sampaolo G, Parato VM, Cipollini 

F, Candela M, Sturbini S, Pellegrini F, Belardinelli R, Cecconi M, Carotti L, De Tommaso G, 

Franchi L, Casagrande A, Fazio P, Giovenali L, Simonetti E, Guidi A, Argentieri C, Lombardo V, 

Sebastiani M, Mortilla MG, Mannucci F, Gentili G. [Questionnaire survey of the management of 

heart failure in the Marche Region, Italy]. G Ital Cardiol (Rome). 2010 Mar;11(3):239-45. 

3. V.M. Parato, M. Scarano, B. Labanti.  Thrombophilia-related complications in the 

treatment of a left atrial appendage (LAA) thrombus. Case report. J of Cardiovascular 

Echography, Vol. 24, Issue 2, march-june, 2014. 

4. Zuin G, Parato VM, Groff P, Gulizia MM, Di Lenarda A, Cassin M, Cibinel GA, Del 

Pinto M, Di Tano G, Nardi F, Rossini R, Ruggieri MP, Ruggiero E, Scotto Di Uccio F, Valente S; 

ANMCO/SIMEU. [ANMCO/SIMEU Consensus document: In-hospital management of patients 

presenting with chest pain]. G Ital Cardiol (Rome). 2016 Jun;17(6):416-46. doi: 

10.1714/2262.24346.  

5. Parato VM, Muscente F, Scarano M. Linfoma Primitivo Cardiaco: un caso clinico. G 

Ital Cardiol, 2016. 

6. Marazia S, Contini M, Parato VM, Di Mauro M. How to optimize anti-ischemic therapy 

in patients undergoing cardiac rehabilitation. Medicographia. 2017;39:34-40. 

7. Parato VM, Masia S. Hypoplasia or absence of posterior leaflet: a rare congenital 

anomaly of the mitral valve in adulthood. Case series. J of Cardiovasc Echography 2017 

8..M.G. Modena, AV Mattioli, V.M.Parato, G. Mattioli : Effect of antihypertensive treatment with 

nitrendipine on left ventricular mass and diastolic filling in patient with mid to moderate 

hypertension. Journal of Cardiovascular Pharmacology. Vol. 19 n.1, 1992 (con IF) 

9. M.G. Modena, AV Mattioli, V.M. Parato, G. Mattioli: Effectiveness of the 

antihypertensive action of lisinopril on left ventricular and diastolic filling. European Heart 

Journal, 1992, 13, 1540-44 (con IF) 

10. Parato VM et al. Resting Echocardiography for the Early Detection of Acute Coronary 

Syndromes  in Chest Pain Patients, Echocardiography, 2010;27:597-602 (con IF). 

11. M. Scarano, V.M. Parato, B. Labanti, E. Imbarzano. Stress status and ventricular 

fibrillation in long QT syndrome. International Journal of Cardiology, 172(2014) e438-e440 (con 

IF); 

12. Patti G, De Caterina R, Abbate R et al. V.M. Parato on behalf of the Working Group on 

Thrombosis of the Italian Society of Cardiology. Platelet function and long-term antiplatelet 

theraphy in women: is there a gender – specificity? A ‘state-of-the-art’ paper. Eur Heart J 2014 

Sep 1; 35 (33):2213-23b. (con IF=15); 

13. V.M. Parato, M. Pierri, L.Torracca, M. Scarano. A giant myxoma of the left atrium involving 

the entirety of fossa ovalis: clinical course, diagnosis and treatment. International Journal of 

Cardiology, May 1, 186(2015) 35-36; con IF; 

14. G.Dattilo, M. Scarano, M. Casale, M. Sergi, S. Quattrocchi, VM Parato, E. Imbalzano. An 

atypical manifestation of Twiddler syndrome.  International Journal of Cardiology, May 1,  
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              CAPACITÀ E           

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE] 

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione orale  OTTIMO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Capacità di lavorare in gruppo sia nell’ambiente ospedaliero che all’interno di Società 

Scientifiche. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 PAST REFERENTE SIECVI PER LA REGIONE MARCHE. 

PAST PRESIDENTE DI ARCA MARCHE. 

SEGRETARIO DEL GRUPPO TROMBOSI DI SIC. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Dal giugno 2004 è coordinatore/responsabile del progetto aziendale della ASUR Marche relativo 

alla Informatizzazione dell’Elettrocardiografia. 

 

Operatore esperto di Ecocardiografia da Stress fisico e Farmacologico (circa 1800 procedure dal 

1998), nonché di ecocardiografia transesofagea (circa 700 procedure dal 2005 a oggi). 

 

Servizio attivo in Unità Coronarica / Degenza Cardiologica e nell’ambito dell’Emergenza 

Cardiologica dal 1988. 

 

Ha fatto parte del Gruppo di Lavoro per la Telemedicina (Progetto Sistema Informativo ICT) 

presso la Regione Marche - Servizio Salute della Giunta Regionale (dr. C. Ruta). 

 

Ha fatto parte del gruppo di Coordinamento Regionale del ‘Progetto Percorsi Assistenziali per lo 

Scompenso Cardiaco nella Regione Marche’, coordinato  dall’Agenzia Sanitaria Regionale 

(ARS). 

 

Istruttore nazionale di rianimazione cardiopolmonare - ACLS (Advanced Cardiac Life Support) e 

BLSD (Basic Life Support) per ANMCO-American Heart Association. 

 

Abilità in: 

 

- impianto di pacemakers temporanei in Emergenza presso sala di Elettrofisiologia come 1^ 

operatore e supporto all’impianto di devices definitivi; 

- pericardiocentesi sottoxifoidea nel tamponamento cardiaco (1^ operatore); 

- cardioversione elettrica in emergenza e in elezione, previo ecocardiogramma transesofageo; 

- gestione delle sindromi coronariche acute e degli altri scenari dell’emergenza-urgenza 

cardiologica; 

- esecuzione di ecocardiogrammi transesofagei in pazienti critici (UTIC, MURG/PS, 

Rianimazione); 

- gestione delle vie venose centrali; 

- gestione degli scenari di rianimazione cardiopolmonare avanzata; 

- attività clinica di reparto e ambulatoriale; 

-attività riabilitativa in cardiopazienti. 
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Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum sul sito web di Ateneo dell’ “Università Politecnica delle Marche”. 

 

 

 

 

Ottobre 2018                 Vito Maurizio Parato 

 

 

                                              




