
Curriculum Vitae 

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 4 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI SIMONETTA SILENZI 
 
 
 
 

   dei silenzi@gmail.com 
 

  deisilenzi@pecostetricheancona.it 
 

Data e luogo di nascita 25/07/1960, Porto San Giorgio (AP) | Nazionalità Italiana 
 
 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO PROFESSIONALE 

Coordinatrice Ostetrica SOD Clinica Ostetrica e Ginecologica a prevalente 
indirizzo ostetrico e gravidanze ad alto rischio, Presidio Salesi, AOU 
Ospedali Riuniti di Ancona 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
Dal 01/03/2017 a tutt’oggi Cps – Ostetrica con incarico di Coordinamento – tempo pieno 

Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona – Dipartimento Materno Neonatale 
 

Dal 01/05/2007 al 28/2/2017 
 
 
 
 

Dal 21/08/1989 al 30/04/2007 
 
 
 

Dal 09/06/1986 al 20/08/1989 

Cps – Ostetrica – tempo parziale 
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona – Dipartimento Materno Neonatale 
 
 
Cps – Ostetrica – tempo pieno 
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona – Dipartimento Materno Neonatale 
 
 
Cps– Infermiera Professionale – tempo pieno e indeterminato 
USL 12 di Ancona 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

Dal 2009 al 2010 MASTER DI PRIMO LIVELLO PER COORDINATORI DELLE PROFESSIONI SANITA 
Università Politecnica delle Marche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, via Tronto 10, 60126 Ancona 

 
 

Dal 1983 al 1985 DIPLOMA DI OSTETRICA con lode 
Università degli Studi di Ancona 

 
 

Dal 1980 al 1983 DIPLOMA DI INFERMIERA PROFESSIONALE 
Scuola Infermieri Professionali , Fermo (FM) 

 
Dal 1975 al 1980 DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA 

Liceo Scientifico “Temistocle Calzecchi Onesti” di Fermo (FM) 
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

 
Nell’anno 2004  TITOLO DI FORMATORE PER OPERATORI SANITARI SULLA “ 

“PROMOZIONE DELL’ALLATTAMENTO AL SENO SECONDO IL MODELLO OMS/UNICEF“ 
c/o Istituto Superiore della Sanità- Roma nell’anno 2004 

 
 

Dal 2000 al 2001 DIPLOMA DI” PRENATAL TUTOR E COUNSELLOR” . 
. c/o Associazione Nazionale di Educazione Prenatale 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre ITALIANO 
 
 

Altre lingue 
 
 

INGLESE BASE BASE BASE BASE BASE 
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

Competenze comunicative ▪ 
 
 

Competenze organizzative e ▪ 
gestionali 

 
Competenze professionali ▪ 

 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

 
BASE 

 
BASE 

 
BASE 

 
BASE 

 
BASE 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 

Altre competenze Esperienza pluriennale in attività di formazione degli operatori sanitari per quanto concerne il percorso BFHI. 

 
Patente di guida A -B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
. 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
Referenze 

Menzioni 
Corsi 

Certificazioni 

 

 
 AT T IV IT A’  DI  DO CE NZA/INCAR ICH I  V AR I   
 

Docenze in corsi universitari: 
 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2017-18. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2016-17. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2015-16. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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didattico “Metodologia ed organizzazione Percorso nascita” (SSD MED 47 CFU 3 Corso Integrato 
Scienze Infermieristiche Ostetrico-Ginecologiche III , 36 ore) Anno Accademico 2014-15. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2013-14. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2012-13 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2011-12 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, Corso 
Monografico ADE00259 – Scienze infermieristiche ostetrico ginecologiche III – “Il parto extraospedaliero 
in casa di maternità”, (12 ore pari a 1 CFU) AA 2011-12, 2010-11, 2009-10, 2008-09 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2010-11. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2009-10 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Assistenza al puerperio e allattamento” (SSD MED 47 CFU 3, Corso Integrato TRAVAGLIO-PARTO , 36 
ore) A.A. 2008-09. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Metodologia ed organizzazione Percorso nascita” (SSD MED 47 CFU 3 Corso Integrato 
Scienze Infermieristiche Ostetrico-Ginecologiche III , 4 ore) Anno Accademico 2006-07. 

• Incarico di docenza nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, modulo 
didattico “Metodologia ed organizzazione Percorso nascita” (SSD MED 47 CFU 3 Corso Integrato 
Scienze Infermieristiche Ostetrico-Ginecologiche III , 36 ore) Anno Accademico 2005-06. 

 
 

Docenze in corsi non universitari: 
 

 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” per il personale definito Coinvolto 

presso AOU “Ospedali Riuniti Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 4 Giugno 2014; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Maggio 2014; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Novembre 2013 ; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Maggio 2013; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” per il personale definito Coinvolto 

presso AOU “Ospedali Riuniti Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 5 e 6 Febbraio 2013; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” per il personale definito Informato 

presso AOU “Ospedali Riuniti Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 19 Febbraio 2013: 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Gennaio 2013 ; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” per il personale definito Informato 

presso AOU “Ospedali Riuniti Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 4 Dicembre 2012 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso ASUR Marche Area 

Vasta n° 3 di Macerata in data Dicembre 2012; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso ASUR Marche Area 

Vasta n°2 sede di Fabriano dal 3 al 17-12- 2012 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” per il personale definito Coinvolto 

presso AOU “Ospedali Riuniti Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 27 e 28 Novembre 2012; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso ASUR Marche Area 

Vasta n°2 sede di Fabriano dal 9 al 23 Novembre 2012; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Novembre 2012 ; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso ASUR Marche Area 

Vasta n° 3 di Macerata in data Ottobre 2012; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Ottobre 2012 ; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 

Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Maggio 2012 ; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso ASUR Marche Area 

Vasta n° 3 di Macerata in data Aprile 2012; 
• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
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Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Aprile 2012 ; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso ASUR Marche Area 
Vasta n° 3 di Macerata in data Marzo 2012; 

• “La promozione e il sostegno dell’allattamento al seno “ 16 ore presso Istituto di Terapia Familiare di Ancona in 
data Gennaio- Febbraio 2012; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 18 Ottobre – 22 Novembre – 6 Dicembre 2011 ; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 17 Ottobre – 21 Novembre – 5 Dicembre 2011; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Novembre 2010; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data Ottobre 2010; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 8-9-10 Ottobre 2009; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 13-14-15 Maggio 2009; 

• “La promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU “Ospedali Riuniti 
Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 8-9-10 Aprile 2009; 

• “Il sostegno e la promozione della pratica dell’allattamento al seno in ambito ospedaliero” 20 ore presso AOU 
“Ospedali Riuniti Umberto I°-Lancisi-Salesi” di Ancona in data 5-6-7 Dicembre 2006; 

• “Promozione e pratica dell’allattamento al seno secondo il modello OMS/UNICEF” 18 ore + 3 ore di pratica 
clinica, presso Z.T. n°12 di San Benedetto del Tronto (AP) in data 5-6-7 Dicembre 2005. 

 
 
 
 

Incarichi come guida di tirocinio/guida di laboratorio: 
• Incarico guida di tirocinio nel Corso di Laurea Triennale in Ostetricia, Università Politecnica delle 

Marche, dal 01/03/2017 a tutt’oggi 
• Incarico guida di tirocinio presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale dell’Università Politecnica delle Marche, 

dall’ Anno Accademico 2009-10 al 2010-2011 
• Incarico guida di tirocinio   dal 21/08/1989 all’Anno Accademico 2013/14 ( escluso anno accademico 2004-05) 

presso Scuola diretta a fini speciali di  Ostetricia, poi D.U. di Ostetricia, attualmente Corso di Laurea in Ostetricia 
dell’Università Politecnica delle Marche; 

 
Partecipazioni come relatore/moderatore a convegni: 
• Convegno “In natura felicitas: cure e rimedi naturali per le infiammazioni vaginali e delle vie urinarie” svoltosi ad Ancona 

il 23 Gennaio 2016 
• Convegno   “Epigenetica: processi di sviluppo e apprendimento” svoltosi ad Ancona il 25 e 26 Giugno 2015 
• Convegno “Ostetrica: un progetto globale di valorizzazione della professione” svoltosi a Grottamare (AP) il 22 Maggio 2014 
• Manifestazione organizzata dal Ministero della Salute “Il latte della mamma non si scorda mai” svoltasi ad Ancona il 11/12 

2013 
• Convegno “La promozione dell’allattamento al seno nei reparti ospedalieri” svoltosi a Roma presso l’Unicef il 

18 Aprile 2013; 
 

 
 
 

Altre attività accademiche: 

• Relatore di n. 20  tesi di Laurea nei corsi CdL Ostetricia, dell’Università Politecnica delle Marche. 

• Correlatore di n.3  tesi di Laurea nel CdL Ostetricia dell’Università Politecnica delle Marche. 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali”. 
Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum sul sito web di Ateneo 

 
 

Ancona, 28-11-2018 
 
 

Simonetta Silenzi 

 




