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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

                                           Nato a 

                                                   il 

 ROBERTO CANESTRALE 

VICO DEL GARGANO (FG) 

28/05/1971 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 INRCA sede di Ancona 

• Tipo di azienda o settore  Istituto geriatrico a carattere scientifico  

• Tipo di impiego  Infermiere a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità   Programmazione, pianificazione, messa in opera e valutazione dell’assistenza infermieristica  

  

• Date (da – a)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda ospedaliera San Gerardo di Monza (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Presidio ospedaliero “E.Bassini” di Cinisello Balsamo (MI) 

• Tipo di impiego  Infermiere a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità   Programmazione, pianificazione, messa in opera e valutazione dell’assistenza infermieristica 

 

 

  

• Date (da – a)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presidio ospedaliero di Loreto (AN) 

• Tipo di azienda o settore  A s l    n.7 

• Tipo di impiego  Infermiere a tempo determinato   (cooperativa socio sanitaria  “Ass. coop” di Ancona) 

• Principali mansioni e responsabilità   Programmazione, pianificazione, messa in opera e valutazione dell’assistenza infermieristica 
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• Date (da – a)  a.a. 2007/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università politecnica delle marche  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Modelli organizzativi delle risorse, Scienze del management, Metodologie per una pratica basata 
sull’evidenza, scienze economiche e giuridiche 

 

 

• Qualifica conseguita  Master in coordinamento delle professioni sanitarie c/o l’Università Politecnica Delle 
Marche –UNIVPM- 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Master universitario 10 liv.  

 
 

• Date (da – a)  Dal 1994 al 1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per infermieri professionali    

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, fisiologia, inglese scientifico, patologia medica, patologia chirurgica, emergenza e 
pronto soccorso, farmacologia, igiene, microbiologia, nursing e assistenza infermieristica 

• Qualifica conseguita  Diploma di infermiere professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

                                        

                                         • Date (a.a)  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Principali materie /abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Qualifica conseguita  

 Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 2015/2016 

Laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche presso l’università degli studi 
de L’AQUILA – UNIVAQ-    

 

Area management organizzazione sanitaria ospedaliera e territorio,  
Ricerca e gestione medicina legale e forense 

Dirigente delle professioni sanitarie 

Laurea di II liv. Con votazione 110/110 e lode 

Titolo tesi: il “Drop-out” nel follow-up tematico: studio qualitativo fenomenologico  

 

 

2013/2014 

Master in Ricerca Clinica in Ambito Sanitario c/o università telematica Pegaso 
UNIPEGASO     

 

Area Epistemologico e metodologica,  
Area Sociologica, Area Giuridico-Clinica, Area Clinico-Applicativa 

Utilizzo banche dati 

Master universitaria 10 LIV. 

Nurse investigator infermiere ricercatore 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 a.a. 2009/2010 

Cdl in infermieristica –riconversione creditizia – università degli studi G. d’Annunzio -
Chieti (PE) –UNICH- 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inglese scientifico, statistica sanitaria e informatica, metodologia assistenziale 

• Qualifica conseguita  Laurea in infermieristiche 110/110 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  a.s. 16/07/1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  “E. Mattei” di Vieste (FG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inglese, tedesco, francese, italiano, tecnologia alberghiera, scienze turistiche, organizzazione 
aziendale, organizzazione applicata ai tour operator, igiene, scienze dell’alimentazione 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità alberghiera 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Scuola media superiore 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  LIVELLO B1 certificazione Cambridge 

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale   

 

  Francese 

• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare.  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 HO SVILUPPATO BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE 

IL MIO PERCORSO DIDATTICO E LAVORATIVO, NELLE STRUTTURE OSPEDALIERE 

DOVE HO COMPLETATO IL MIO APPROCCIO RELAZIONALE FREQUENTANDO 

INNUMEREVOLI CORSI DI AGGIORANAMENTO SUL COUNSELLING, LA RELAZIONE DI 

AIUTO, L’ASSISTENZA MULTIDISCIPLINARE, E LA BIOETICA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Dal 2015al 2017 nominato consigliere del collegio IPASVI di Ancona con responsabilità di editor 
della newsletter di “confronto professionale” 

Componente del gruppo “Biblioteca e Ricerca” e “rivista” 

Segretario OPI Ancona dal 2017 al 2020 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

 Buone conoscenze, acquisite con un corso base Word e con la pratica quotidiana, nell’uso del 
PC e dei programmi usati in ambito lavorativo. Buone capacità nella gestione della posta 
elettronica e di internet. 

Buone capacità nell’uso delle apparecchiature elettromedicali che sono presenti nel mio ambito 
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macchinari, ecc. lavorativo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 DISEGNO E DIPINGO PER HOBBY (ACRILICI E OLIO SU TELA) 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
ATTIVITA’ DI RICERCA 
 
Ho partecipato alla stesura del nuovo profilo di assistenza al paziente con SCA STEMI tenutosi 
per conto dell’agenzia della sanità regione Marche nel triennio 2005/06/07 
 
Ho partecipato allo studio multicentrico BLITZ 3 per conto dell’ANMCO sull’epidemiologia dei 
ricoveri nelle terapie intensive cardiologiche d’Italia in qualità di NURSE INVESTIGATOR 
 
Ho partecipato come NURSE INVESTIGATOR   allo studio multicentrico a carattere 
internazionale sulla sperimentazione clinica della molecola “ivabradina” SIGNIFY 
 
Ho partecipato allo studio Multicentrico “Eyes-Shot” per conto dell’ANMCO sulle procedure di 
trattamento delle Sca Nstemi e Stemi in qualità di NURSE INVESTIGATOR 
 
ATTIVITA’DI DOCENZA 
 
UNIVPM 
 
LABORATORIO ECG a,a, 2016/2017   24 ORE - POLO DIDATTICO SEDE DI FERMO 
LABORATORIO ECG a.a. 2017/2018   24 ORE - POLO DIDATTICO SEDE DI FERMO 
LABORATORIO ECG a.a. 2018/2019   24 ORE-  POLO DIDATTICO SEDE DI FERMO 
LABORATORIO ECG a.a. 2018/2019   24 ORE-  POLO DIDATTICO SEDE DI ANCONA 
LABORATORIO ECG a.a. 2019/2020   24 ORE-  POLO DIDATTICO SEDE DI FERMO 
LABORATORIO ECG a.a. 2019/2020   24 ORE-  POLO DIDATTICO SEDE DI ANCONA 
LABORATORIO ECG a.a. 2020/2021   24 ORE-  POLO DIDATTICO SEDE DI FERMO 
LABORATORIO ECG a.a. 2020/2021   24 ORE-  POLO DIDATTICO SEDE DI ANCONA 
 
 
 
 
METODOLOGIA DELLA RICERCA EBM a,a, 2017/2018 POLO DIDATTICO DI MACERATA 
2° SEMESTRE 2 CFU 24 ORE DI DOCENZA 
 
INFERMIERISTICA PREVENTIVA E DI COMUNITA’ a.a. 2018/2021 SEDE DI MACERATA 
2° SEMESTRE 2 CFU 24 ORE DI DOCENZA 
 
Corso monografico polo macerata “la presa in carico del paziente anziano” 2018/2019 
Tot. 24 h 
Corso monografico polo macerata “la presa in carico del paziente anziano” 2019/2020 
Tot. 24 h 
Corso monografico polo macerata “le disuguaglianze in sanità ,e il nursing 
transculturale” 2020/2021 Tot. 24 h 
 
Docente del corso Oss promosso dalla Cooss Marche accreditato dalla regione Marche 
dal 08/04/2021 al 02/06/2021 per un totale di 15 ore 
 
 PUBBLICAZIONI 
 
RIVISTE INDICIZZATE 
 
 “Epidemiology and patterns care of patients admitted to Italian intensive cardiac care 
units” pubblicato sul volume 11/issue 6/giugno 2010 del journal of cardiovascular medicine 
Ripa C. Antonicelli R. Canestrale R. 
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POSTER E ATTI DI CONVEGNO 
 
L’impatto del monitoraggio remoto sulle re-ospedalizzazioni del grande anziano con 
scompenso cardiaco: un progetto pilota: 14a Conferenza Nazionale GIMBE Bologna, 8 
marzo 2019 
Canestrale Roberto, Lizzadro Anna Lucia, Mancinelli Lucia  
 
 
 
La qualità di vita (QOL) nel telediseasemanagement: studio osservazionale: 14a Conferenza 
Nazionale GIMBE Bologna, 8 marzo 2019 
Canestrale Roberto, Lizzadro Anna Lucia 
 
 
 
Potenziamento della scrittura scientifica degli student del CDL in infermieristica 
Fiorentini R ,Fiorani C, Bacaloni S., Canerstrale R.,Caglini C., Maccari C., 
Bologna Conferenza Permanente per le professioni  sanitaria 2018 
 
Un Caso “Atipico” Di Sindrome Di Cardiomiopatia Di Tako-Tsubo Con Occlusione 
Inveterata Della Coronaria Destra atti del 46° congresso nazionale ANMCO 
Milano, 4-6 giugno 2015 
D. Caraceni*, R. Canestrale, I. Mercuri, F. Cafarelli, R. Antonicelli 
 
 
 Il Depotenziamento Della Performance Lavorative In Relazione All’ Anzianità  Di Servizio   
instant book evento Criticità del lavoro in Sanità nelle varie età della vita professionale 
ANCONA sala ridotto Le Muse15 settembre 2017 
Frascati A., Canestrale R., Conti G. 
 
 
 
RIVISTE PROFESSIONALI A DIFFUSIONE LOCALE O REGIONALE   
 
DICHIARO DI AVER PUBBLICATO 21 ARTICOLI IN QUALITA DI AUTORE E COATURE 
SULLA RIVISTA A DIFFUSIONE LOCALE DELL ORDINE DELLE PROFESSIONI 
INFERMIERISTICHE DI ANCONA “CONFRONTO PROFESSIONALE” 
 
  
 
 
 
ATTIVITA’ DI RELATORE /MODERATORE 
 
DICHIARO DI AVER PARTECIPATO A 6 EVENTI FORMATIVI ACCREDITATI ECM IN 
QUALITA’ DI “RELATORE” 
 
 

GUIDA DI TIROCINIO 
 
Ho svolto il ruolo di guida di tirocinio per l’infermiere tirocinante durante il terzo anno di corso di 
laurea in infermieristica nell’a/a: 
 2009/10 
2014/15 
2015/16 
2016/17 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  DICHIARO DI ESSERE IN REGOLA CON L’AGGIORNAMENTO ECM SECONDO LE VIGENTI 
NORME 
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ALLEGATI   

 

   

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 
Ancona, data 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

        ROBERTO CANESTRALE 
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