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 Curriculum Vitae  

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’ 
(Art. 46 e 47, d.p.r 28 dicembre 2000, n. 445) 

 

  

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) SIMONA TUFONI  

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Cellulare:  

Fax  

E-mail  s.tufoni@pm.univpm.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 03/12/1972 
  

Sesso Femminile 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 02/03/2015 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor clinico di tirocinio 

Principali attività e responsabilità Pianificazione ed organizzazione del tirocinio degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica. 
Attività formativa pratica in laboratorio pre-clinico e monitoraggio dello studente durante tutto il periodo 
dello stage/tirocinio. Relazione con le Guide di Tirocinio referenti delle singole unità operative ospitanti 
gli studenti infermieri. Valutazione annuale del raggiungimento degli obiettivi formativi pratici di 
laboratorio pre-clinico e di tirocinio. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASUR Marche - Area Vasta n. 4 - Fermo - Via Zeppilli - 63900 FM, In utilizzo presso: 
Università Politecnica delle Marche - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Polo didattico di Fermo -  
Corso di Laurea in Infermieristica - Via Brunforte 47 - 63900 Fermo - Tel. +39 0734254024 / 25 

Tipo di attività o settore Formazione sanitaria universitaria 
  

Date 01/04/2001 - 01/12/2020 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere  

Principali attività e responsabilità Pianificazione, gestione e verifica dei processi sanitari riguardanti il paziente in uremia cronica in stato 
terminale. Pianificazione assistenziale durante una seduta dialitica extracorporea e dialisi peritoneale,  
educazione terapeutica ad una corretta alimentazione, monitoraggio accesso vascolare, follow-up post-
trapianto renale, 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASUR Marche - Area Vasta n. 4 - Fermo-  - Via Zeppilli  - 63900 FM 

Tipo di attività o settore Servizio di Emodialisi 
  

Date 01/01/1997 - 31/03/2001 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere 

Principali attività e responsabilità Nell’ambito dell’area geriatrica, Casa di Riposo Sassatelli, Fermo . 
Assistenza olistica alla persona malata e alla famiglia. Prevenzione delle malattie. Gestione e governo 
del rischio clinico, educazione sanitaria. Esecuzione di interventi specifici, autonomi e complementari 
di natura tecnica e relazionale propri della figura infermieristica. Responsabile e attuatore del 
processo di nursing. Responsabile del personale di supporto (Operatore Socio Sanitario).  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 31/03/2001 

Tipo di attività o settore Sanitario 
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Istruzione e formazione 
                   
               Date                                                        

 
 
 
24/11/2020  

  

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
              Date  
 

Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche ed ostetriche con 110 e lode 
 
Ambito gestionale/organizzativo, Formativo  
 

 
 
UNIVAQ-Università dell’Aquila- Dipartimento di Medicina clinica, sanità pubblica, 
scienze della vita e dell’ambiente 
 
SNT LM1 
 
 
 
15/11/2016 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Laurea Triennale in Scienze e conservazione dei beni storico-artistici 
con 110 e lode 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Formazione culturale e professionale avanzata per gestire ed organizzare percorsi museali 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

UNIMC-Università di Macerata - Facoltà di scienze della formazione, del turismo e management dei 
beni culturali 

 

Laurea Triennale classe 13 
  

  

  

Date 19/06/1996 

Titolo della qualifica rilasciata Infermiere Professionale 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Infermieristica, morfologia umana, fisiologia, patologia, specialità mediche e chirurgiche. 
Assistenza diretta alla persona e alla famiglia con problemi di salute, prevenzione e educaz. sanitaria 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola per Infermieri Professionali - Regione Marche - Ex  U.S.L. n. 11  -Fermo  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Equipollenza all’attuale Laurea in Infermieristica classe L/SNT/1 

  

 
Date 

 
07/1991 

Titolo della qualifica rilasciata Liceo classico statale  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Espressione italiana, lingue morte quali greco e latino, letteratura italiana, greca e latina, grammatica 
Italiana, greca, latina, storia e filosofia 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

   Liceo classico “A. Caro” – Via Giacomo Leopardi  - 63900 Fermo 

Livello nella 
classificazione 

nazionale o 
internazionale 

   Diploma di istruzione di secondo grado 

  

  

Capacità e 
competenze 

personali 
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Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base 

Francese  A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e 
competenze sociali 

Attitudine alla comunicazione, capacità di relazioni di gruppo, adattamento ad ambienti multiculturali e multidisciplinari 
maturate attraverso le esperienze professionali specifiche.  

  

Capacità e 
competenze 

organizzative 

Capacità di coordinamento dei gruppi e senso dell’organizzazione acquisite in ambito formativo e professionale che 
permettono la gestione attuale di oltre 200 studenti. Capacità di sviluppare e attuare progetti di innovazione, maturata 
dalla continua necessità lavorativa di razionare tempo e risorse sia in ambito assistenziale che didattico. 

  

Capacità e 
competenze tecniche 

Capacità di clinica assistenziale e di didattica formativa, acquisita con l’esperienza e l’aggiornamento professionale. 

  

Capacità e 
competenze 
informatiche 

Discreta conoscenza dei programmi Office (Word, Excel e PowerPoint) e di navigazione in Internet, acquisita con 
corsi di aggiornamento e consolidata nel tempo libero per esigenze professionali e didattiche. 

  

Patente Automobilistica - B 
  

  

Incarichi 
professionali 

 

Date 12/2014 ad oggi 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Segretaria del Collegio IPASVI di FERMO e membra del Consiglio direttivo  

Principali attività e 
responsabilità 

Redazione verbali del Consiglio direttivo, membro del Consiglio direttivo, responsabile andamento dell’ufficio e 
dell’Albo 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Università Politecnica delle Marche - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Polo didattico di Fermo -  
Corso di Laurea in Infermieristica - Via Brunforte 47 - 63900 Fermo - Tel. +39 0734254024 / 25 

Tipo di attività o settore Formazione sanitaria e gestionale  
  

  

Incarichi di 
docenza 

 
 
Corsi Aziendali di formazione in ECM   

  

Date 09/10/2013 

Ente ASUR Marche - Area Vasta 4 - Fermo 

Insegnamento Codice 10443 - Evidence based nursing corso base 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Durata docenza 12 ore - Edizioni: 9-10-11 -24 E.C.M 
 
Corso operatore Socio Sanitario  
 
Corso n. 193810, Aprile- Luglio 2017, Fermo  
 
Associazione F.C.S., via Gallodoro 66/ter, 60035 Jesi, AN  
 
Docenza 2.5c Approccio multidisciplinare per la gestione delle attività di vita 
 
20 ore 
 
Corso n.1002748, dal 29 agosto al 14 ottobre 2019 
 
C.S.F. snc via America 7, Magliano di tenna, Fermo 
 
Docenza 2.8 Tecniche ed interventi assistenziali di carattere sanitario 
 
24 ore 

  

  

  
 
Attività di Laboratorio didattico/preclinico C.d.l di Laurea in Infermieristica  

  

Date a.a.  2016 / 2017 ad oggi  

Ente Università Politecnica delle Marche - Facoltà di Medicina e Chirurgia - polo di Fermo 

Insegnamento Attività formativa pratica, Laboratorio professionale: SNG, cura del paziente allettato, ECG, prelievo ematico e 
capillare, incanulamento e terapia endovenosa, EBN, promozione della salute, dosaggio farmaci -  

Durata docenza 60 ore = 2 cfu 
  

  

                                                        
Da 

a.a.  2015 / 2016  

Ente Università Politecnica delle Marche - Facoltà di Medicina e Chirurgia - polo di Fermo 

Insegnamento Attività formativa pratica, Laboratorio professionale: SNG, cura del paziente allettato, ECG, prelievo ematico e 
capillare, incanulamento e terapia endovenosa, EBN, promozione della salute, dosaggio farmaci -  

Durata docenza 60 ore = 2 cfu 

                                                        
Da 

a.a.  2014 / 2015 

Ente Università Politecnica delle Marche - Facoltà di Medicina e Chirurgia - polo di Fermo 

Insegnamento Attività formativa pratica, Laboratorio professionale: SNG, cura del paziente allettato, ECG, prelievo ematico e 
capillare, incanulamento e terapia endovenosa, EBN, promozione della salute, dosaggio farmaci -  

Durata docenza 60 ore = 2 cfu 
 
 

  

Ulteriori 
informazioni 

Pubblicazioni nazionali n° 4 
 
 

  

 

Articolo: “La misurazione quality of life (HRQoL) nei pazienti con diabete di tipo 2”” 
 

In:           Bollettino della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche    
               Lettere dalla Facoltà – Novembre 2015 Anno XVIII N.5: 26-29. 

  

 

Articolo: “Reti cliniche e percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali (PDTA). Basi organizzative per appropriatezza, 
sicurezza ed efficacia.” 

 

In:           Bollettino della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche    
               Lettere dalla Facoltà – Marzo-Aprile 2016 Anno XIX  N.2:18-22. 
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Articolo: “Best practice e risk management dei device degli accessi vascolari.” 
In:           Bollettino della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche 

                  Lettere dalla Facoltà-Dicembre 2015 Anno XVIII N.6 18-22 
  Articolo: “I nostri studenti” 

In:           Bollettino della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche 
                  Lettere dalla Facoltà-Gennaio/Febbraio 2017 Anno XX N.1 4-5 
 

Articolo: Tecnologia in sanità: un’indagine conoscitiva sull’efficacia di “apps” per stomizzati    
 

In: Confronto Professionale. Periodico dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Ancona 
 
PUBBLICAZIONI DI ABSTRACT, POSTER, ATTI DI CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI n.4  

  

 Evento: 14° Conferenza nazionale GIMBE-Garantire il Servizio Sanitario Nazionale alle generazioni future 
              Bologna 8 marzo 2019  
ABSTRACT: INDAGINE CONOSCITIVA SULLA PERCEZIONE DEL RUOLO, DELLE COMPETENZE E DELLA 
RESPONSABILITA’ DELL’INFERMIERE ADDETTO ALLE ATTIVITA’ ANESTESIOLOGICHE 
 
ABSTRACT: IL VISSUTO EMOTIVO DEGLI INFERMIERI IN ONCOEMATOLOGIA PEDIATRICA: STUDIO 
QUALITATIVO FENOMENOLOGICO 
 
Evento: 38° Congresso nazionale ANIARTI-THINK GLOBAL ACT GLOBAL   Bologna 12-13 novembre 2019  
 
POSTER: SOVRAFFOLLAMENTO E CARICO DI LAVORO IN PRONTO SOCCORSO: UNA VALUTAZIONE PER 
L’IMPLEMENTAZIONE DEL SEE AND TREAT 
 
Evento: CONGRESSO NAZIONALE DI EMERGENZA URGENZA E ACCETTAZIONE. Integrazione competenza 
innovazione-SIAARTI Riccione 4-5-6 aprile 2019 
 
POSTER: COLLABORAZIONI TRA INFERMIERE E SOCCORRITORI NELL’EMERGENZA EXTRAOSPEDALIERA: 
STUDIO OSSERVAZIONALE 

 
 
 
 
 
Correlatore di tesi n° 42 

  

 

Università Politecnica delle Marche - Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea in Infermieristica, polo didattico di Fermo 

 

A.A. 2014 /2015, sessione straordinaria di aprile 2016 
 

Titolo “I meccanismi complessi della comunicazione nelle emergenze ed urgenze.” 
Titolo “La donazione di rene da vivente e l’infermiere: studio qualitativo fenomenologico” 
Titolo  “Le funzioni infermieristiche nell’ambulatorio dello scompenso cardiaco” 
Titolo   “La terapia del sorriso nei setting assistenziali” 
Titolo   “Il dolore come parametro vitale: confronto tra le diverse scale di valutazione” 

  

 

A.A. 2014 /2015, sessione straordinaria di aprile 2015 
 

Titolo “Ambulatorio Ma.Re.A.: Percorso educativo verso il trattamento sostitutivo renale.” 
 

Titolo “Triage intraospedaliero come processo di cambiamento.” 
Titolo  “Le decisioni di fine vita: la percezione di infermieri e studenti in infermieristica” 
Titolo  “Gestione infermieristica del paziente critico sottoposto a trattamento renale extracorporea” 

  

 

A.A. 2015 /2016, sessione autunnale 
 

Titolo “Percorso assistenziale in riabilitazione cardiologica” 
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  Titolo “L’infermiere in sanità penitenziaria: indagine conoscitiva” 
   Titolo “L’infermiere di famiglia come risposta all’appropriatezza degli accessi in Pronto soccorso: studio        
               osservazionale” 

Titolo  “La resilienza e lo stress   da lavoro correlato nell’infermiere di dialisi”         
 
 A.A 2015/2016, sessione straordinaria di aprile 2017 
 
Titolo “Strumenti di educazione terapeutica in dialisi peritoneale” 
Titolo “Il Nursing transculturale nella società multietnica e policonfessionale” 
Titolo “Analisi delle criticità nella gestione infermieristica della dialisi continua in rianimazione” 
Titolo “Nursing comportamentale nell’autismo: indagine conoscitiva sull’applicabilità di uno strumento  

             specifico”  
 
   A.A. 2015/2016, sessione autunnale 
 
   Titolo “Contributo dell’infermieristica nelle strategie non farmacologiche per il controllo  glicemico del        
              Paziente diabetico” 
   Titolo  “Indagine conoscitiva sulla percezione del ruolo delle competenze e delle responsabilità dell’  
                Infermiere addetto alle attività anestesiologiche” 
   Titolo  “Le vaccinazioni: aspetti conoscitivi e criticità degli infermieri dell’ area vasta 4” 
   Titolo “ La Fav: dal confezionamento al monitoraggio clinico” 
 
A.A. 2016/2017, sessione aprile  
 

Titolo “Malnutrizione correlata a SLA e strategie di intervento: revisione della letteratura” 

Titolo  “ Pet therapy e setting assistenziali 
 

 
 
A.A. 2017/2108 sessione autunnale 
 
  Titolo “Consapevolezza sulla donazione degli organi: una valutazione infermieristica sulla comunità 
  Titolo “Donne invisibili. Raccontarsi per raccontare l’anoressia” 
  Titolo “Il percorso di continuità assistenziale nella persona affetta da SLA” 
  Titolo “La qualità di vita nel paziente trapiantato”  
 
A.A. 2017/2108 sessione straordinaria aprile 
 
Titolo “Valutazione del rischio di degrado della dignità umana durante l’ospedalizzazione: indagine    conoscitiva” 
Titolo “Efficacia degli interventi per prevenire le cadute nei soggetti con disturbi neurocognitivi” 
Titolo “La terapia della bambola e la gestione non farmacologica dei disturbi comportamentali nelle demenze 
Titolo “Assistenza al bambino in ventilazione meccanica domiciliare: revisione narrativa della letteratura 
 
A.A. 2018/2019 Sessione autunnale 
 
Titolo “Pet therapy nel disagio psichico”  
Titolo “Tecnologia in sanità: un’indagine conoscitva sull’efficienza di apps per stomizzati” 
Titolo “L’ingresso in Oncoematologia a misura di bambino” 
Titolo “La gestione della Tao nell’Area vasta 4: indagine conoscitiva 
Titolo  “Vivere in Dialisi: indagine conoscitiva sulla qualità di vita in Area Vasta 4 
Titolo “L’aderenza terapeutica della persona in trattamento dialitico extracorporeo nell’AV4:studio osservazionale” 
 
A.A 2018/2019 Sessione straordinaria 
Titolo “La transizione di ruolo da studente a infermiere: studio qualitativo fenomenologico” 
 
 
A.A 2019/2020 Sessione autunnale 

Titolo “L’approccio narrativo nell’assistito affetto da patologia renale cronica”  
Titolo “L’Health literacy nella professione infermieristica”  
Titolo “Covid-19: gli effetti dello stress lavoro correlato e l’impatto psicofisico del nuovo virus sui professionisti sanitari”  
Titolo “Sindrome della morte improvvisa infantile: strategie di prevenzione”  
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A.A. 2019/2020 Sessione straordinaria  
 
Titolo “La sindrome del piede diabetico: strategie di prevenzione” 
 

Ulteriore formazione continua 
 
Titolo: Retraining basic life support defibrillation Codice 10313 edizione 5 
           30/05/2013 certificato IRC – 4  E.C.M. 
Titolo: Introduzione sistemi informatici open source Codice 10009 edizione 14 
           31/07/2013- 4  E.C.M. 

 

Le dichiarazioni di cui sopra sono rese ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000 e il sottoscritto è a 
conoscenza delle sanzioni penali di cui all’art.76 del medesimo, in caso di false dichiarazioni e delle 
conseguenze che ciò comporterà circa la decadenza dai benefici conseguiti in relazione alla presente 
istanza.  

  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".  
 

  

 
 
 
 
 
 
 

Luogo e Data 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fermo, lì 07/01/2021  
 
 

Firma  
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