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CURRICULUM VITAE-
ALESSANDRO FIE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome:

E-mail

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

ALESSANDRO FIE

alessandro.fie@gmail.com

[taliana

Nei mesi di Marzo, Aprile e Maggio 1997 Medico incaricato dalla USL 11 di Fermo al campo
profughi albanesi “Oaks camping” di Porto santElpidio (AP);

Sempre nel 1997 (Marzo — Dicembre 1997) e dal Febbraio 2002 al Febbraio 2003 sostituzioni di
Guardia Medica e di Medicina di Base presso 'USL 11 di Fermo (AP): Cod Reg 8597F];

Collaborazione professionale con Ilstituto di Riabilitazione Santo Stefano con le seguenti
modalita temporali: dal 07.01.2003 al 23.02.2003 in qualita di consulente neurologo presso
i Centri Ambulatoriali di Ascoli Piceno, Porto Potenza Picena e San  Benedetto del Tronto (22
ore settimanali); dal 24.02.2003 al 23.06.2003 in qualita di consulente neurologo presso i Centri
Ambulatoriali di Civitanova Marche e Porto Potenza Picena (8 ore settimanali); dal 01.07.2003 al
30.11.2003 in qualita di consulente neurologo presso i Centri Ambulatoriali di Ascoli Piceno,
Civitanova Marche, Porto Potenza Picena e San Benedetto del Tronto (12 ore settimanali); dal
1.12.2003 al 31.01.2004 in qualita di Direttore Medico dei Centri Ambulatoriali di Macerata e
Tolentino nonché consulente neurologo presso i Centri Ambulatoriali di Ascoli Piceno,
Civitanova Marche, Porto Potenza Picena e San Benedetto del Tronto (30 ore settimanali); dal
27.07.2004 al 31.01.2005 consulente neurologo presso la sede di Macerata Feltria (20 ore
settimanali);

Dal 27 Gennaio 2003 al 31 Dicembre 2003 Dirigente Medico presso I'U.O. di Riabilitazione e
Recupero Funzionale dellINRCA di Ancona;

Dal 1 Gennaio 2004 al 29 Febbraio 2004 Dirigente Medico presso I'Accettazione Medica
geriatrica del INRCA di Ancona;

Dal 1 Marzo 2004 al 26 Luglio 2004 Dirigente Medico presso I'U.O. di Neurologia dell’Ospedale
di Fermo (supplenza per malattia del titolare);

Dal 1 Agosto 2004 al 30 Novembre 2004 Collaborazione presso la stessa U.O. di Neurologia
dell'Ospedale di Fermo;

Dal 1 Settembre 2004 al 31 Gennaio 2005 ha svolto collaborazione come consulente Neurologo
presso la Comunita di Capodarco (4 ore settimanali);

Dal 2 Febbraio 2005 al 31.01.2008 Medico Neurologo presso la Riabilitazione Intensiva
extraospedaliera dell'lstituto Santo Stefano di Macerata Feltria (P.U.) — 38 ore settimanali;
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI:
PUBBLICAZIONI

Dal 1 Febbraio 2008 ad oggi Dirigente Medico presso I'Ospedale I.N.R.C.A dapprima presso
I'U.O. di Medicina Riabilitativa del POR di Ancona (dal 2013 al 15.08.2018 Medico incaricato per
la riabilitazione cardiologica) e dal 16.08.2018 presso 'UOSD Recupero e Riabilitazione
Funzionale del POR di Fermo come Responsabile della Neuroriabilitazione (Livello P2) - 38 ore
settimanali a tempo indeterminato.

Diploma di Maturita Classica nel 1984 presso il Liceo “Annibal Caro” di Fermo;

1 23.10.1996 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Bologna discutendo la tesi:
“La Cefalea nei pazienti HIV positivi” Relatore Prof. E. Lugaresi;

Abilitazione all'esercizio della professione medica mediante esame di Stato presso I'Universita di
Bologna nella seconda sessione del 1996;

I 27.11.2002 Specializzazione in Neurologia con Lode presso I'Universita di Ancona discutendo
la tesi: “SM Marche Network: migliorare la comunicazione per migliorare la qualita

dell’assistenza alle persone con Sclerosi Multipla” Relatori: Prof. L. Provinciali, Dott. G.
Giuliani;

Il 13.05.2020 diploma di formazione manageriale “ Corso di perfezionamento in Management
delle organizzazioni sanitarie a rete - | livello” presso la Facolta di Economia e Commercio
dell"Universita Politecnica delle Marche di Ancona (a.a. 2018-2019: durata 300 ore — 12 CFU).

1 “Valutazione della tollerabilita di diversi interferoni beta nella terapia della
Sclerosi Multipla — Riv. Neurobiologia, 43, (5), 379-384, 1997,

2 “Drop attack nel territorio della cerebrale anteriore: descrizione di un caso e
possibili implicazioni terapeutiche — Abstracts XXXVIII Congresso Nazionale
S.N.O, 167, 1998;

3 “Cluster di malattia di Creutzfeldt-Jakob nel maceratese? Distribuzione spazio-
temporale di 6 casi clinici — Abstracts XXXVIII Congresso Nazionale S.N.O, 187,
1998;

4  “Afasia non fluente progressiva come esordio in sindrome demenziale: ruolo
predittivo nella diagnostica paraclinica — Abstracts XXXVIII Congresso Nazionale
S.N.O, 246, 1998;

5  “HHVG status in italian MS patients in corse of relapse — Multiple Sclerosis, 343
(4), Aug 1998”;

6  “Ladisabilita nella storia naturale della Sclerosi Multipla — Atti IAPNOR handicap
today , 31-37, Nov 1998”;

7 “Absence of HHV-6 and HHV-7 in cerebrospinal fluid in relapsing-remitting
multiple sclerosis — Acta Neurol. Scandinavica, 224-228, 2000”;

8 “Adherence to IFN beta therapy in Multiple Sclerosis: a retrospective study —
Neurological Sciences (22s), s31, Sept 2001”;

9  “Serum paraoxonase activity in untreated and IFN-beta treated MS patients -
Multiple Sclerosis Vol. 8 supp 1 P165, Sept 2002”;

10 “Il Day-Hospital riabilitativo: requisiti strutturali e organizzativi. — Advances in
Rehabilitation Vol. 14, 23-30, 2003;

11 “Terapie fisiche strumentali: valutarne I'appropriatezza” - Il Fisioterapista Anno
12, N. 3, 43-47, Maggio-Giugno 2006;

12 collaborazione nella traduzione del testo: “Bradley W.G. et Al. - NCP” per la
pubblicazione di:"Bradley, Neurologia nella pratica clinica, 2 Voll capitoli 29, 38,
56 e 59. ed. CIC 2003;

13 coautore nella Il edizione di:"Valobra - Trattato di Medicina Fisica e
Riabilitazione — Volume 1V capitolo 156 “Approccio clinico e riabilitativo in ambito
Geriatrico” ed. UTET 2009;

14 “Artroprotesi di ginocchio: quale riabilitazione?” - Il Fisioterapista Anno 15, N. 3,
55-61, Maggio-Giugno 2009;
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“Comparative study of the external compartment knee osteoarthritis treatment:
with isokinetic/isometric dynamometric system Vs traditional kinesitherapy” -
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine Vol. 46 suppl. 1 No 2
P175, June 2010;

“Correlations between ICF Stroke Brief Core Set items and other clinical
evaluations in patients with ictus cerebri” - European Journal of Physical and
Rehabilitation Medicine Vol. 46 suppl. 1 No 2 P176, June 2010;

"Outcome funzionale del grande anziano dopo riabilitazione cardiologica
ospedaliera intensiva" - Giornale italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 25 suppl. 1
al N.5, pag. 69, Ottobre 2011;

"Effetto del trattamento riabilitativo intensivo in un campione di soggetti grandi
anziani affetti da Stroke in fase subacuta" - Giornale italiano di Medicina
Riabilitativa Vol. 25 suppl. 1 al N.5, pag. 69, Ottobre 2011;

"Protocollo di svezzamento da catetere vescicale nell'anziano ospedalizzato” -
Giornale italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 25 suppl. 1 al N.5, pag. 69, Ottobre
2011;

"Percorso riabilitativo cardiologico ambulatoriale nel paziente anziano
scompensato cronico” - Giornale italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 25 suppl. 1
al N.5, pag. 70, Ottobre 2011;

"La gestione della disfagia nel grande anziano: gli atti professionali logopedici in
un team multidisciplinare” - Giornale italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 25
suppl. 1 al N.5, pag. 72, Ottobre 2011;

"Valutazione di screening dell'Osteoporosi in una popolazione di pazienti
ricoverati in riabilitazione intensiva" - Giornale italiano di Medicina Riabilitativa
Vol. 26 N.2-3, pag. 147-150, Agosto-Dicembre 2012;

“individuazione del rischio di frattura in pazienti degenti in riabilitazione intensiva
e presa in carico clinico-riabilitativa. Fase preliminare” — Menti Attive: la ricerca in
riabilitazione nelle Marche, N. 1 pagg 31 - 37, Dicembre 2012;

“proposta di un protocollo di rieducazione minzionale per il paziente anziano
ricoverato in riabilitazione intensiva” — Menti Attive: |a ricerca in riabilitazione nelle
Marche, N. 1 pagg 79 - 81, Dicembre 2012;

“La domotica in riabilitazione: realizzazione di una Smart House all'l.N.R.C.A. di
Ancona da utilizzare come residenza pre-dimissione destinata a pazienti anziani”
— Menti Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 1 pagg 95 - 98,
Dicembre 2012;

“Frattura di femore in pazienti anziani: strategia riabilitativa post-operatoria” -
Menti Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 3 pagg 83 - 96,
Settembre 2013;

“‘Programma di attivita fisica nei disturbi cognitivi” - Menti Attive: la ricerca in
riabilitazione nelle Marche, N. 3 pagg 23 — 26, Novembre 2014;

“La lotta contro le IVUAC - Infezioni delle vie urinarie associate al cateterismo
vescicale. L’'unione fa laTask Force! Sorveglianza attiva al/INRCA - IRCCS di
Ancona” - Menti Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 3 pagg 69 — 77,
Novembre 2014;

“L’esperienza del'INRCA di Ancona nella riabilitazione cardiologica intensiva
dell'anziano” - Menti Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 3 pagg 79
- 82, Novembre 2014,

“Sarcopenia nell'anziano: progetto di integrazione di programma nutrizionale e
riabilitativo in degenza ospedaliera” - Menti Attive: la ricerca in riabilitazione nelle
Marche, N. 3 pagg 93 — 99, Novembre 2014;

“Progetto di presa in carico globale nel soggetto fratturato in degenza riabilitativa:
dalla diagnosi di osteoporosi alla prevenzione terziaria - dati preliminary” - Menti
Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 2 pagg 33 — 36, Novembre
2015;

“La riabilitazione aspecifica: un modello per I'anziano ospedalizzato” - Menti
Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 2 pagg 49 — 54, Novembre
2015;

“Cefalea di tipo tensivo: un protocollo riabilitativo presso 'INRCA di Ancona” -
Menti Attive: la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 2 pagg 71 - 76,
Novembre 2015;

“Frattura di femore: gestione della comorbilitd” - Menti Attive: la ricerca in



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI:

CONGRESSI — RELATORE

riabilitazione nelle Marche, N. 1 pagg 63 - 68, Settembre 2016;

35 “Complicanze dell'ospedalizzazione nellanziano” - Menti Attive: la ricerca in
riabilitazione nelle Marche, N. 1 pagg 129 - 135, Settembre 2016;

36 “Laboratory analysis standard protocol in patients with ostheoporosis and hip
fracture admitted to rehabilitation departement. Preliminary report” - Menti Attive:
la ricerca in riabilitazione nelle Marche, N. 2 pagg 57 — 60, Novembre 2016;

37 “Dieci Hot topics dell'Osteoporosi” - - Menti Attive: la ricerca in riabilitazione
nelle Marche, N. 2 pagg 15 — 21, Dicembre 2017,

38 “Attivita Fisica Adattata (AFA) e Stroke” - Menti Attive: la ricerca in riabilitazione
nelle Marche, N. 2 pagg 139 — 144, Dicembre 2017,

39 "Ruolo degli algoritmi nella predizione del rischio di frattura" - Giornale italiano di
Medicina Riabilitativa Vol. 32 suppl. 1 al N.2, pag. 182, Agosto 2018;

40 "Prevenzione del declino fisico e cognitivo: il punto di vista del Fisiatra" - Giornale
italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 32 suppl. 1 al N.2, pag. 183, Agosto 2018;

41 "Lariabilitazione dello Stroke nel paziente anziano con tecnologia end effector” -
Giornale italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 32 suppl. 1 al N.2, pag. 184, Agosto
2018;

42 "Percorsi di continuita assistenziale e riabilitativa con il territorio presso la
Medicina Riabilitativa INRCA - ANCONA" - Giornale italiano di Medicina
Riabilitativa Vol. 32 suppl. 1 al N.2, pag. 188, Agosto 2018;

43 “Prevenzione del declino fisico e cognitivo: 'AFA € una soluzione?” - Menti Attive;
la ricerca in riabilitazione nelle Marche 2018, N. 1 pagg 11 - 14, 30 Novembre
2018;

44 “Percorsi di continuita assistenziale e riabilitativa con il territorio presso la
Medicina Riabilitativa IRCCS-INRCA — Ancona” - Menti Attive: la ricerca in
riabilitazione nelle Marche 2018, N. 1 pagg 41 — 45, 30 Novembre 2018;

45 “Uso dell'acido zoledronico nel grande anziano” - Menti Attive: la ricerca in
riabilitazione nelle Marche 2018, N. 1 pagg 95 — 99, 30 Novembre 2018.

La riabilitazione nella protesi di ginocchio: protesi totali vs monocompartimentali — 22
Febbraio 2008, Portonovo (AN);

“L'infermiere in Riabilitazione” - 13.06.2008, Presidio Ospedaliero di Pergola ASUR Zt
3 Fano (PU);

“Diagnosi e progetto riabilitativo nella post-acuzie” - La Riabilitazione Cardiologica
nellAnziano — 25 Giugno 2010, Auditorium INRCA, Via della Montagnola 81, Ancona;
"Tecnologie ambientali innovative per 'autonomia a domicilio dell'anziano disabile
(Progetto Europeo Jade - Ambient Intelligent Technologies) - 16 Settembre 2011,
Auditorium San Paolo, Piazza della Liberta, Macerata (Congresso Pasquale Pace);
"Tecnologia e prevenzione delle cadute dell’anziano: il progetto SMILING" - 15 Ottobre
2011, Hotel Globus City, Forli;

“L’outcome del grande anziano soggetto a riabilitazione cardiologica” — 14 Aprile 2011,
17 Novembre 2011, 31 Maggio 2012, 24 Ottobre 2013 e 20 Novembre 2014 INRCA
via della Montagnola 81, Ancona;

“La domotica in riabilitazione: realizzazione di una Smart House all'l.N.R.C.A. di
Ancona da utilizzare come residenza pre-dimissione destinata a pazienti anziani” — 29
Novembre 2012 SERES onlus Osimo;

“L’esperienza del'INRCA di Ancona nella riabilitazione cardiologica intensiva
dellanziano” - 28 Novembre 2014 SERES onlus Osimo;

“Lattivita riabilitativa dedicata, in gruppo” Convegno Parkinson: Medici e Pazienti al
lavoro insieme. - 30 Settembre 2017, Auditorium INRCA, Via della Montagnola 81,
Ancona;

“AFA e Stroke” Evento formative residenziale: Attivita Fisica adattata (AFA) e cronicita.
— 17 Novembre 2017, Auditorium INRCA, Via della Montagnola 81, Ancona;
“Prevenzione del declino fisico e cognitive: il punto di vista del Fisiatra” — 21 Settembre
2018, XLVI Congresso SIMFER, Universita Politecnica delle Marche, Facolta di
Ingegneria, Ancona;

“Parkinson; la riabilitazione” — 13 Settembre 2019, Argomenti di riabilitazione;
neurologia — reumatologia, Sala convegni Ordine dei Medici ed Odontoiatri, Fermo;
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI:

CONGRESSI — MODERATORE
(CHAIRMAN)

SOCIETA SCIENTIFICHE
ISCRITTO A:

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

M. “Valutazione fisiatrica del paziente in regime di degenza: indicazioni e
controindicazioni al trattamento riabilitativo, scale di valutazione, formulazione del PRI”
- La riabilitazione cardio-respiratoria: valutazione ed esercizio terapeutico — 29
Novembre 2019, Sala Convegni dell Ospedale “Madonna del Soccorso”, San
Benedetto del Tronto;

N. “ll soggetto con freezing” - La rete assistenziale per la Malattia di Parkinson: dalla
condivisione allimplementazione del PDTA-R regionale — 24 Giugno 2022, Hotel Ego,
Ancona.

“Sessione: funzioni cognitive e impatto sulla Riabilitazione” - 21 Settembre 2018, XLVI
Congresso SIMFER, Universita Politecnica delle Marche, Facolta di Ingegneria, Ancona.

- Societa Italiana di Neurologia (Sin);
- Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)

Italiano

Inglese (frequentato il corso di miglioramento presso il Wall Street Institute di Ancona)
Buona

Discreta

Sufficiente

Dal 25 Marzo 2003 al 2008 é stato componente del Gruppo di Esperti Regionale per il profilo

dell'Ictus della Regione Marche;

Dal 16.09.2008 al 25.05.2011 & stato addetto all'attivita scientifica della segretaria regionale
SIMFER Marche;

Da Novembre 2009 a Maggio 2010 é stato Medico Responsabile di “Validazione di un nuovo
device per la riabilitazione e la prevenzione delle cadute dell'anziano” - Progetto innovativo di
ricerca “SMILING”;

Dal 2011 al 2015 é stato Referente Infezioni Ospedaliere (R.1.0.) dell’'U.O. di Medicina
Riabilitativa dell'l.N.R.C.A. POR di Ancona;

Dal 2013 al 15.08.2018 Medico incaricato per la riabilitazione cardiologica presso I'U.O. di
Medicina Riabilitativa dellINRCA POR di Ancona;

Dal 16.08.2018 ad oggi Responsabile Servizio Neuroriabilitazione (Livello P2 — Art. 27¢ CCNL
8/6/2000) presso 'UOSD Recupero e Riabilitazione Funzionale del'INRCA POR di Fermo;

Dal 2009 al 2018 & stato Referente Qualita (R.Q.) dell'U.O. di Medicina Riabilitativa
delll.N.R.C.A. POR di Ancona;
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Dal 2021 & referente del servizio di Teleriabilitazione dell’'U.0.S.D. di Recupero e Riabilitazione
Funzionale dellINRCA POR di Fermo;

CAPACITA E COMPETENZE Ottime conoscenze informatiche sia hardware che software compreso editing audio e video e
TECNICHE pubblicazioni multimediali tali da aver ottenuto nel Gennaio 2003, mediante concorso, Borsa di
Studio di Dottorato di Ricerca in E-LEARNING: METODI E TECNICHE PER EDUCAZIONE
ASSISTITA DA CALCOLATORE IV CICLO NUOVA SERIE (COMPUTER ASSISTED
EDUCATION - CAE) presso I'Universita Politecnica di Ancona e successiva rinuncia all’inizio
del corso (10.02.2003);

Partecipazione al corso di Formazione SIAMOC CHALLENGE, VIII Corso di analisi del
movimento in ambito clinico: “'analisi del cammino nell’attivita clinica”. 12-15 Dicembre 2011
Nicola’s Foundation Onlus, Arezzo.

ULTERIOR! INFORMAZIONI: iscritto all'albo dell'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri delle province di:
- Ascoli Piceno dal 5 Febbraio 1997 al 31.12.2008;
- Fermo dal 1 Gennaio 2009 al 2 Dicembre 2012;

- Ancona dal 3 Dicembre 2012 ad oggi (numero iscrizione 05653).

11 sottoscritto autorizza la pubblicazione del presente curriculum vitae sul web.

Fermo, 29 Luglio 2022
In Fede

Alessandro Fie
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