
 

   

 
 

               
                                  

  C U R R I C U L U M    V I T A E   
DR.SSA ERMANNA MAZZONI 

 
  

  Psicologa - Psicoterapeuta  
(Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Marche n. 1043) 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Da luglio 2021 a tutt’oggi    Dirigente psicologa c/o U.O.C. PSAL (Prevenzione e Sicurezza Ambienti di 
                                             Lavoro)  Area Vasta 3 (Piediripa – Macerata) ASUR MARCHE AV3.   
                                             

Da gennaio 2011 a tutt’oggi 
 
 

Dal 2008 a giugno 2021 
 
 
 

 
Secondo semestre  

Dall’A.A. 2018/2019 
Al 2021/2022 

 
Primo trimestre  
A.A. 2017/2018 

 
 

Primo trimestre  
A.A. 2016/2017 

 
 

 Psicoterapeuta. Attività libero professionale (c/o il Centro Heta - Centro per 
il trattamento e la prevenzione dei sintomi contemporanei – Piazza Diaz, 2, 
Ancona). 
Educatrice professionale c/o Struttura Residenziale Riabilitativa psichiatrica 
“Casa Rossa” di Ancona (2011 – 2021) ASUR MARCHE AV2 e c/o la Comunità 
terapeutica “Filo d’Arianna” (2008 - 2011) (ASS.COOP Ancona - Cooperativa 
Sociale - Servizi socio sanitari ed educativi).  
Iscritta all’Ordine TSRM Elenco speciale Educatori n. 26 dal 21.12.21. 
 
Docente a contratto c/o Corso di Laurea in Educazione professionale, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, Università Politecnica delle Marche. Modulo didattico: 
Psicologia Dinamica I.  
 
Docente a contratto c/o Corso di Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche 
ed Ostetriche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Politecnica delle 
Marche. Modulo didattico: Psicologia generale.  
 
Docente a contratto c/o Corso di Laurea in Dietistica, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università Politecnica delle Marche. Modulo didattico: Psicologia 
generale e del comportamento.  
 



 

   

 
 

 
Dal 15.04.2003 al 26.11.2006 

  
 
 
 
Ricercatrice a contratto c/o l’I.N.R.C.A. (Istituto Nazionale di Ricovero e 
Cura Anziani, IRCCS a carattere scientifico) di Ancona nell’ambito del 
progetto di ricerca “Informazione e sensibilizzazione rivolta alla popolazione 
anziana per la promozione dei corretti stili di vita” [committente Istituto 
Superiore di Sanità]. L’obiettivo era di realizzare una mappatura dei programmi-
interventi rivolti agli anziani in tema di promozione della salute e prevenzione 
della malattie cronico-degenerative.   
 
Ricercatrice a contratto c/o l’I.N.R.C.A. di Ancona nell’ambito del progetto di 
ricerca “Condizioni ambientali di vita e di salute degli anziani residenti nella 
Regione Calabria” [n. 32 e 33, Decreto MIUR n. 1105 del 09/10/2002 e 1139 del 
25/11/2002]. Lo studio si proponeva di indagare le condizioni socio-ambientali 
di vita degli anziani calabresi in un’ottica multidimensionale (educazione 
all’invecchiamento, valutazione dell’anziano fragile, diffusione di buone pratiche 
e formazione per l’anziano). 
 
Ricercatrice a contratto c/o l’I.N.R.C.A. nell’ambito del progetto di ricerca 
comunitario “P.I.C. EQUAL Progetto DIPO Percorsi delle Donne Immigrate nelle 
Marche per l’accesso alle Pari opportunità” [IT-G-MAR-001]. Il progetto 
interveniva a favore delle donne immigrate nelle Marche sperimentando alcuni 
interventi al fine di favorire l’accesso alle pari opportunità e contribuire al 
miglioramento delle loro condizioni di vita. 
 
Collaborazione all’editing dei testi per il sito internet ‘Giobbe’ (il portale per 
l’invecchiamento: http://www.giobbe.net/home.asp) per l’I.N.R.C.A. 
(responsabile dr.ssa Maria Lucchetti). Tra gli obiettivi: informare gli anziani 
diminuendo il loro isolamento; aiutare i familiari a sostenere i loro cari 
informandoli sui servizi disponibili e migliorare l’assistenza domiciliare; ascoltare 
i bisogni delle persone anziane promuovendo il contatto con personale 
preparato ad affrontare problematiche geriatriche.  
 

 Da dicembre 2002 a marzo 
2003 

  Intervistatrice c/o la Regione Emilia-Romagna nell’ambito del progetto di 
ricerca rivolto alle donne migranti “Percorsi d’integrazione socio-economica 
delle donne migranti”[PA 1013/RER] e collaborazione all’editing dei testi per il 
sito internet ‘Oltrelastrada’ (su temi relativi la prostituzione) per la Regione 
Emilia Romagna (responsabile dr. Vincenzo Castelli). 

   

Dal 7.11.2000 al 30.11.2002  Borsa di studio in Psicologia Sociale per un progetto di ricerca denominato 
‘EssePi - Salute Partecipata’ promossa dall’Università degli Sudi di 
Bologna e dall’Azienda USL di Cesena (Centro Studi “D.G. Botticelli”). 
Ricerca quantitativa e qualitativa utilizzando focus-group sull’analisi e i bisogni 
di salute della popolazione per la realizzazione dei Piani Per la Salute  
(Rif. Normativi: PSR 1999-2001 e PSN 1998-2000).  
 
 



 

   

Da maggio 1999 a maggio 
2000 

 
 

 
Da marzo 1998 a marzo 1999 

 
 
 
ALTRE ESPERIENZE 

 Contrattista presso l’Istituzione “G.F. Minguzzi” (Centro studi e ricerche 
su temi relativi alla psichiatria e all’emarginazione sociale) della Provincia 
di Bologna nell’ambito del progetto europeo Adapt Regiones Bis Progetto 
Social Work “I nuovi mestieri del sociale” con attività di supporto al 
coordinamento e alla progettazione dell’iniziativa.  
 
Tirocinio post-lauream e Tutoraggio presso l’Istituzione “G.F. Minguzzi”, 
con attività di organizzazione ed elaborazione di materiale informativo 
(relazione dei docenti, dossier ecc.) dei corsi di formazione. 
 
Tutor allievi Istituto Freudiano dall’A.A. 2020/2021. 
Tutor studenti tirocinanti corso di Laurea in Educazione Professionale 
dall’A.A. 2012/2013 all’ A.A. 2020/2021.  
Psicologa volontaria c/o il Centro di Salute Mentale (CSM) di Ancona Centro 
da giugno 2013 a maggio 2014. 
Psicologa volontaria c/o il Centro San Nicola (Centro recupero dipendenze) di 
Piticchio (An) da gennaio a luglio 2016.  
Editing dei testi per “Attualità lacaniana” e “Appunti” (Riviste della Scuola 
Lacaniana di Psicoanalisi) rispettivamente da luglio e ottobre 2017.  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

2012 
 
 

 
 

11/05/2010 

 Corso di formazione in Psicologia Giuridica, Psicopatologia e 
Psicodiagnostica forense (A.I.P.G. – Associazione Italiana Psicologia 
Giuridica, sede di Roma). Tesi sullo stalking al femminile. Pubblicata sul sito 
dell’AIPG.  
 
Specializzazione post-lauream in Psicoterapia conseguita presso l’Istituto 
Freudiano per la clinica la terapia e la scienza (sede di Roma - Ist. abilitato ai 
sensi dell’art. 3 della L. 18.02.89, n. 56, D.M. 31.12.93, adeguamento ai sensi 
del D.L. del 25.05.01). Voto 110 e lode. Tesi sulla psicosi in istituzione.   
Abilitata alla professione di psicoterapeuta.  
Membro partecipante della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi. 
 

7/02/2004  Iscrizione all’Ordine degli psicologi della Regione Marche al n. 1043.  
 

2001  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo presso l’Università 
degli Studi di Bologna.  
 

13/02/1998 
 
 

 

 Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunità presso l’Università 
degli Studi di Bologna (sede di Cesena), con una tesi sull’adolescenza e i 
mass media, relatore Prof. Augusto Palmonari. Voto 107/110.  
 

1990  Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico Statale 
“Luigi di Savoia” di Ancona. 
 

CONOSCENZA LINGUE 
 

MADRELINGUA 
ALTRE LINGUE 

 Italiana          
Ottima conoscenza della lingua inglese.  
Conoscenza scolastica della lingua francese. 

   



 

   

PUBBLICAZIONI 
2018 - 2017 

 
 

 
 
 

2014 
 
 

2012 
 
 
 

2008 
 
 

 
 

2007 
 
 

 
2006 

 
 
 

 
 

2005 
 
 

 
 
 
 

2004 
 
 
 

 
2002 

 
 
                                                 

 
 
 

 
 

 
2001 

 
 

“Caffè e sigarette. Note sul lavoro nelle comunità psichiatriche” in Appunti. 
Scuola lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano, Anno XXI n. 136, 
maggio 2017, pp. 49-50 e su InfoMind Per buone pratiche di pensiero.  
Rivista telematica cartacea del DSM dell’ASUR AV2 Marche., Anno 2018, n. 1, 
pp. 29-31.  

 
“Donne moleste ovvero lo stalking al femminile” in Psicoin Anno X, n. 2 
dicembre 2014, pp. 42 – 48. 
 
“Donne moleste ovvero Stalking al femminile”. Tesina di fine corso pubblicata 
sul sito http://www.aipgitalia.org/ 
 
 
“Promozione della salute e prevenzione delle patologie cronico degenerative: 
una mappatura a livello nazionale degli interventi attuati dalle ASL a favore 
degli anziani” in  Educazione Sanitaria e Promozione della Salute Vol. 31, n. 2 
del 2008 (aprile/giugno), pp. 132 – 143, All. 10, con M. Lucchetti et Al.  

“Promoting Health and Preventing Chronic Degenerative Pathologies for Elders: 
The Empirical Scenario in Italy” in Educational Gerontology Vol. 33, Issue 10 
Oct. 2007, pp. 867 – 880, con M. Lucchetti et Al.  

 
“Percezione dell’invecchiamento e determinanti socio-ambientali in aree 
differenziate (metropolitana e rurale) della regione Calabria” in Giornale di 
Gerontologia (Pacini Editore Medicina), con M. Lucchetti, et Al. fascicolo n. 
3/2006. 
 
 
 Capitoli n. II e III contributo al testo “La vecchiaia ineguale” (a cura di M. 

Lucchetti), Donzelli Editore Saggi. 
 “’Badanti’: donne invisibili? un incontro con le protagoniste ad ancona” in 

Oggi domani anziani (Trimestrale della Federazione Nazionale Pensionati - 
Cisl), in collaborazione con M. Lucchetti (INRCA di Ancona), XVIII n. 4, 
2005. 

 
      “Le condizioni ambientali, di vita e di salute degli anziani residenti nella Regione   

Calabria” in Giornale di Gerontologia (Pacini Editore Medicina), con M. 
Lucchetti (INRCA di Ancona), S. Sivini (Ospedale INRCA di Cosenza) n. 1, vol. 
LII febbraio 2004, pp. 29 – 40. 
  
 “La partecipazione della comunità nelle scelte di salute” in Educazione 
Sanitaria e Promozione della salute (Fondazione Angelo Celli per una cultura 
della salute) in collaborazione con M. Palazzi (Ausl di Cesena), B. Zani 
(Università degli Studi di Bologna) n. 3, vol. 25, luglio-settembre 2002, pp. 188 
– 203. 

 
“I bisogni di salute nelle parole dei protagonisti. La nascita del Piano Per la 
Salute nel circondario cesenate” in Sestante (Rivista dell’Osservatorio 
Dipendenze Patologiche Ausl Cesena e Ausl Forlì) n. 15, 2002, pp. 16, 17. 
 

“Progetto Salute Partecipata a Cesena” in Psicologia della Salute in 
collaborazione con   M. Palazzi, B. Zani n. 1, 2001, pp. 131 – 142, Ed. Franco 
Angeli. 

 



 

   

 
RELAZIONI A CONVEGNI 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Presentazione pubblica del progetto: “Salute Partecipata” al Convegno 
Nazionale di Psicologia della Salute tenutosi a Firenze il 18, 19, 20 
ottobre 2002. 

 Presentazione pubblica della ricerca-intervento: “Condizioni ambientali di 
vita e di salute degli anziani residenti nella Regione Calabria” tenutosi a 
Cosenza il 12 aprile 2005. 

 Presentazione e discussione di casi clinici c/o varie istituzioni.  
 Presentazione del libro “Sofferenza e dolore. Intorno a Paul a Ricœur” di 

P. Bianchini e S. Peronacci c/o Feltrinelli di Ancona l’11 marzo 2017. 
 Presentazione incontro “A cosa serve una psicoanalisi?” con il Dr. 

Cosenza (psicoanalista SLP/AMP) c/o Museo del Giocattolo ad Ancona il 
6 ottobre 2017. 

 Coordinamento giornata di formazione Antenna di Ancona “Libido al 
femminile” 6 giugno 2020.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
 
 

 
 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE  
 
 
 
ALTRE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANCONA, 15 APRILE  2022  
 

Organizzazione del Convegno Nazionale della SLP “Urgenza e crisi” Giornata 
Nazionale sulla psicoanalisi applicata, tenutosi alla Mole Vanvitelliana di Ancona il 
10.12.2016. 
Organizzazione del Convegno Internazionale “Percorsi e significati dell’identità di 
genere” svoltosi a Bologna il 28, 29 e 30 giugno 2000 (Regione Emilia-Romagna, 
Movimento Identità Transessuali M.I.T.). Collaborazione all’organizzazione e al 
coordinamento delle attività seminariali e altri eventi (presentazione di libri, 
conferenze, ecc.) dell’Antenna del Campo Freudiano di Ancona (dal 2001 ad oggi). 
Dal 2017 coordinamento dell’Antenna del Campo freudiano di Ancona. 

 

Ottime capacità organizzative e di progettazione di interventi psicoeducativi, sociali e 
nell’ambito della prevenzione. Ottima capacità di gestire piccoli gruppi e focus-group.  
Buona conoscenza delle tecniche psicodiagnostiche semi strutturate (test di Wartegg) 
e strutturate (TFU Test della Figura Umana, MMPI-2 e MMP-RF Inventario di 
personalità Minnesota, AAI Adult Attachment Interview) e proiettive e diagnosi della 
personalità (TAT, CAT, il Reattivo dell’Albero, Test grafici e di completamento). 

Ottima conoscenza dei principali pacchetti MS Office, tra cui Word ed Excel. Utilizzo 
corrente di posta elettronica, ricerca di dati e informazioni in internet. Utilizzo corrente 
del Mac e delle relative applicazioni. Uso della piattaforma moodle learning 
management system di ateneo. 

Partecipazione regolare e continua nel tempo a convegni, seminari, workshop 
nazionali ed internazionali inerenti la disciplina.  
 
Presto il consenso al trattamento dei miei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto 
legislativo n°196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) e autorizzo alla pubblicazione sul web di ateneo.  

 
 

Dott.ssa Ermanna Mazzoni 
 

 


