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DOCENTE A CONTRATTO 
 
 
Titoli di studio: 
scuola dell’obbligo:.  Pagliare del Tronto, Ascoli Piceno 

Septembre 1985 - Giugno 1993. 
 
Scuola superiore: Liceo Classico “ F. Stabili “ , Ascoli Piceno 

Settembre 1994 - Giugno 1998.  
 
Università: facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma 
Ottobre 1998 - Luglio 2004 
110/110 con lode. 
 
Specializzazione in Medicina Interna 
Ottobre 2009 
Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma 
50/50 con lode. 
 

 

Titoli ed esperienze post-laurea: 

 
Agosto 2003 - Ottobre 2009: Specializzazione in Medicina Interna 
 

Ricerca clinica Condotta press oil Dipartiemnto di Medicina Interna, sotto la 
direzione del Prof. A. Gasbarrini (Ottobre 2004 – Maggio 2009); 

Vsiiting research Fellow presso ” Laboratory of Gastrointestinal Motility “, Leuven, 
Belgio, sotto la direzione del Prof. J. Tack (Gennaio 2008 – Febbraio 2009); 
 
Phd presso Università Cattolica del Sacro Cuore,Policlinico Universitario A. Gemelli, 
Roma in “ Fisiopatologia del metabolismo e della nutrizione “, conseguito il 13 
Marzo 2013 con la votazione di 30/30 con lode e premio del miglior dottorato di 
ricerca dell’anno accademico 2012-2013; 

PhD in “ Biomedical Sciences “ Doctoral School, KULeuven con il progetto “ 
Pharmacotherapy of gastrointestinal motility in man “, promoter Prof. Jan Tack, 
conseguito con il Massimo dei voti il 27 Febbraio 2014.  

 

 

Posizioni lavorative: 

- Ricercatore a tempo determinato in Medicina Interna (MED012) presso Università  “ 
La Sapienza” di Roma da Marzo 2012 fino a Febbraio 2015 con attività di ricerca 
clinica in ambito epatologico presso l’Unità di Gastroenterologia diretta dal Prof. 



A.F. Attili;  ecografia addominale epato-biliare sotto la supervisione del Prof. A. De 
Santis; 

- Assegnista di Ricerca presso l’Unità di Gastroneterologia degli “ Ospedali Riuniti di 
Ancona” , diretta dal Dott. P. Mosca (da Maggio a Settembre  2015); 

- Libero professionista in Medicina Interna presso “Villa Stuart” Private Rehabilitation 
Clinic, Roma (since Octobre 2012 fino al 15 Dicembre 2015); 

- Dirigente Medico in Medicina Interna presso l’Unità operativa di Medicina Interna, 
diretta dal Dott. P. Santori, Ospedale di San Benedetto del Tronto (dal 16 Dicembre  
2015 fino ad ora);  

- Visiting Postdoctoral Researcher presso T.A.R.G.I.D., KULeuven, Leuven, Belgio 
(dal 1° Aprile 2020 ad oggi). 

 
Premi e riconoscimenti nazionali: 
 
Vincitore del premio di ricerca della Società Italiana di Gastroneterologia come “ best 
young researcher “ nel 2006,2007, consegnati durante i congressi FISMAD di Napoli e 
Rimini, Italy. 
 
Vincitore del premio di ricerca della della Società Italiana di Medicina Interna nel 
Novembre 2008 come ” best young researcher “, consegnato durante il congresso 
nazionale S.I.M.I. di Genova del medesimo anno, Italy. 
 
Vincitore del premio di ricerca “ AISF investigator “ nel 2010, consegnato durante il 
Congresso annuale, Univeristà La Sapienza, Roma, Italy. 
 
Premi internazionali: 
 
Premio di ricercar conseguito durante il meeting annuale della Federazione Europea di 
Gastroneterologia dell’Ottobre 2008, Vienna, Austria. 
 
Premio come “ Young Investigator “ conseguito al Congresso annuale della società 
Internazionale di Neuro-Gastroenetrologia del 2009, Chicago, IL, USA. 
 
Rome III Foundation International Research Fellowship, Chicago 2009. 
 
Travel grant UEGW 2010, Barcelona, Spain. Best poster nominee.  
 
Memberships: 
Membro della Società Italiana di Gastroneterologia 
Membro della Società Italiana di Medicina Interna 
Membro della Federazione Europea di Gastroneterologia 
Membro dell’ American Gastroenterology Association. 
 
Funzioni Editoriali: 
 
Referee, Neurogastroenterology and Motility, dal 2008– oggi. 
Referee, Digestive and Liver Disease, dal Marzo 2016-oggi. 
Referee, United European Gastroenterology Journal, dal 2014-oggi. 
Referee, Journal de Pediatria, dal Gennaio 2016-oggi. 
Referee for Scientific Reports dal Maggio 2016-oggi 



Referee for Acta Gatroenterologica Belgica, May 2016-present. 
Referee for Carcinogenesis, da Aprile 2016-oggi. 
Referee for Minerva Medica, da Maggio 2016-oggi. 
Referee for Minerva Gastroenterologica and Dietologica, da Maggio 2016-oggi.  
Referee for Minerva Pediatrica, da Maggio 2016-oggi. 
Referee for the European Journal of Nutrition, da Settembre 2018-oggi.  
Referee for Gastroenterology Research and practice, da Novembre 2018-oggi. 
Referee for Medicines, da Gennaio 2021-oggi. 
Referee for Nutrients, da Aprile 2020-oggi. 
Referee for International Journal of Molecular Sciences, da Gennaio 2020-oggi. 
Referee for Journal of Health Sciences, da Giugno 2021-oggi. 
Referee for Expert Review of Clinical Immunology, da Settembre 2021-oggi. 
Referee for Cells, January 2021-present. 
Referee for The International Journal of Gastroenterology and Hepatology Diseases, da 
Settembre 2021-oggi. 
Referee for Foods, da Gennaio 2020-oggi.  
Referee for Biomedicines, da Giugno 2020-oggi.  
Referee for Food Research International, da Gennaio 2020-oggi. 
Editorial Board Member of  The Scietific World Journal, da Agosto 2011-oggi. 
Editorial Board Member of Review on Recent Clinical Trials, da Maggio 2016-oggi. 
Editorial Board Member of  Medicines, da Giugno 2021-oggi. 
Review Editor for Frontiers in Pharmacology, da Febbraio 2020-oggi. 
Guest Editor for Frontiers in Pharmacology, Gastrointestinal and hepatic pharmacology, da 
Gennaio 2021-oggi. 
Review Editor for Genes, da Marzo 2020-oggi.  
 
Lingue:  
 
Advanced knowledge of written and spoken English (level 7.5 as certified from British 
Council, Rome, Italy; IELTS exam undertaken on June 15  2016).  
 
Good knowledge of written and spoken Dutch (level 2 out of 5, CLT, Leuven, Belgium). 
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52. Meeting (Italian): “ Gli incontri della verita’: Il fegato la tua salute “ , 6-7 Marzo 

2014, National Council of the Researches, Rome. 

 

53. Scuola Medica Ospedaliera, Ospedale S. Spirito, Rome: Up-date on Gut 



Microbiota and H.Pylori infection. Lecture on “ Consequences of altered 

Intestinal Permeability “. 21 Novembre 2014. 

 

54. Breath. International Meeting. Novartis annual meeting. Rome. 

 
55. Corso base SINPE, San Benedetto del tronto, 15-16 Maggio 2016, Relatore su 

“ Indicazioni alla nutrizione Artificiale “. 

 
56. Pain management, the science behind. Menarini symposium. Budapest, 13-15 

Ottobre 2016. 

 
57. Corso base SINPE, San Benedetto del tronto, 15-16 Maggio 2016, Relatore su “ 

Indicazioni alla nutrizione artificiale nel periodo perioperatorio “.  

 
58. Meeting of the Italian Association for the study of the liver: AISF 2018, 

Sapienza University of Rome, Rome, Italy.  

 
59. THERE'S 2018 TIME FOR HEPATOLOGY RELEVANT SUGGESTIONS. 

Bologna, March 9-10 2018. Alfa-sigma meeting.  

 
60. FNM 2018, Amsterdam, RAI convention center, August 29th-September the 1st. 

Poster:  DUMPING SYNDROME INTERNATIONAL CONSENSUS 

CONFERENCE. 

 
61. SINV annual meeting (Italian Society of Neuro-vascular sonography), Matera, 

November 16-18th. Poster presenter: “ OPHTALMIC ARTERY FLOW 

ASSESSMENT IN LIVER CIRRHOSIS PATIENTS; CAROTID ARTERY 

STIFFNESS ASSESSMENT IN LIVER CIRRHOSIS PATIENTS “. 

 
62. SINPE Annual Meeting (Italian society of Enteral and Parenteral Nutrition), 

Catania, November 22-24th. Poster presenter: “USEFULNESS OF ABDOMINAL 

ULTRASOUND VS. CHEST X-RAY IN NASOGASTRIC TUBE POSITIONING 

CHECK IN MALNOURISHED PATIENTS; USEFULNESS OF BIO-IMPEDANCE 

MEASUREMENT IN RHEUMATOLOGIC PATIENTS MONITORING “.  

 

63. AISF ANNUAL MEETING, ROME, SAPIENZA UNIVERSITY, ITALY. Submitted 

abstracts: “ OPHTALMIC ARTERY FLOW ASSESSMENT IN LIVER CIRRHOSIS 

PATIENTS; CAROTID ARTERY STIFFNESS ASSESSMENT IN LIVER 

CIRRHOSIS PATIENTS “. 

 
64.  SINUC NATIONAL CONGRESS, September 2019, ANCONA, ITALY: Poster 

presenter: “USEFULNESS OF ABDOMINAL ULTRASOUND VS. CHEST X-RAY 

IN NASOGASTRIC TUBE POSITIONING CHECK IN MALNOURISHED 

PATIENTS; USEFULNESS OF BIO-IMPEDANCE MEASUREMENT IN 

RHEUMATOLOGIC PATIENTS MONITORING “. 

 



65.  UEGW, October 19-23 2019, Barcelona Spain: Poster presenter: “ OPHTALMIC 
ARTERY FLOW ASSESSMENT IN LIVER CIRRHOSIS PATIENTS; CAROTID 
ARTERY STIFFNESS ASSESSMENT IN LIVER CIRRHOSIS PATIENTS “ 

 
66. ESPEN INTERNATIONAL CONGRESS, 31st of August-September the 3rd 2019, 

KRAKOW, POLAND: Poster presenter: ““USEFULNESS OF ABDOMINAL 
ULTRASOUND VS. CHEST X-RAY IN NASOGASTRIC TUBE POSITIONING 
CHECK IN MALNOURISHED PATIENTS; USEFULNESS OF BIO-IMPEDANCE 
MEASUREMENT IN RHEUMATOLOGIC PATIENTS MONITORING “.  
 

67. CBP EXPERT MEETING. Discussant. December the 16th2019, Ancona, Italy.  
 

68. SINPE 2020, Virtual Meeting, November 2020, Oral communication on: “ ROLE 
OF IMPAIRED NUTRITIONAL STATUS IN SARS-COV 2 PATIENTS “; poster 
presenter: “ USEFULNESS OF INDIRECT CALORIMETRY IN BODY-BUILDER 
AND NON-BODY-BUILDER ATHLETES FOLLOW-UP “. 
 

69. “LA MULTIDISCIPLINARIETA’ DEL CARCINOMA EPATOCELLULARE” 
(Italian), Marche regional virtual Meeting, March 2021, discussant. 
 

70. ESPEN 2020, Virtual congress, Settembre 2020, poster presenter on: “  ROLE 
OF IMPAIRED NUTRITIONAL STATUS IN SARS-COV 2 PATIENTS; 
USEFULNESS OF INDIRECT CALORIMETRY IN BODY-BUILDER AND NON-
BODY-BUILDER ATHLETES FOLLOW-UP “. 
 

71. ESPEN 2021, Virtual Meeting, Settembre 2021: poster presenter on: “ ROLE 
OF IMAPIRED NUTRITIONAL STATUS IN SARS-COV 2 PATIENTS: A TWO-
WAVE FOLLOW-UP STUDY; IMPACT OF COVID-19 PANDEMIC ON EATING 
HABIT AND MENTAL BEHAVIOR IN NON-PROFESSIONAL RUNNER VS. 
HEALTHY VOLUNTEERS “.   
 

72. “LA MULTIDISCIPLINARIETA’ DEL CARCINOMA EPATOCELLULARE” 
(Italian), Marche regional annual Meeting, Marzo 2022, discussant. 
 

73. Nutrition in critical patient, SINPE regional Meeting, Spoleto, 10-11 Giugno 
2022; discussant.  
 

74. DDW 2022, Maggio, SAN DIEGO, CA, USA, Poster presenter: “ MANAGEMENT 
OF REFRACTORY GERD SYMPTOMS IN EUROPE EXPERT OPINION IN A 
CASE-BASED DELPHI APPROACH “. 
 

75. ESPEN 2022: Poster presenter on: “ ROLE OF IMMUNE-NUTRITION IN SARS-
COV 2 PATIENTS ADMITTED TO SEMI-INTENSIVE UNIT “; ROLE OF IMMUNE-
NUTRITION IN SARS-COV 2 PATIENTS FROM A MILD INTENSITY CLINIC “, 
Vienna, ESPEN annual congress, Settembre 2022. 

 
 

 

Si autorizza per la pubblicazione su siti web istituzionali. 

 



San Benedetto del Tronto, 03-06-2022      

 

 

 

 
 
 

 


