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Informazioni personali  

Cognome(i) / Nome(i)  BONI Stefano  
Indirizzo(i)  
Telefono(i)    

E-mail stefanoboni03@gmail.com 

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita  

Sesso M 
  

Esperienza professionale 
  

 
 

 
 
 

 

Date 31/07/1999 - oggi  
Lavoro o posizione ricoperti Attività Professionale svolta da Psicologi 

Principali attività e responsabilità • Psicologo-Psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico; 
• Collaboratore e componente del team scientifico dell’Istituto di Psicoterapia Analitico Esistenziale di Ascoli 

Piceno (fino al 2010); 
• Conduzione di seminari e gruppi con pazienti, studenti universitari e psicologi italiani e stranieri; 
• Attività di Psicologo Scolastico presso Istituti d’Istruzione Secondaria; 
• Attività in Psicotraumatologia dell’Emergenza nelle macroemergenze (calamità e catastrofi) e 

microemergenze 
• Responsabile per le Marche di A.Q.E. - Associazione Attivismo Quantico Europeo (Bologna) 

Tipo di attività o settore Psicologia e Psicoterapia  

Date 01/09/2001 – 31/08/2022  
Lavoro o posizione ricoperti Docente di ruolo 

Principali attività e responsabilità Docenza in materie tecniche e professionali 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero della Pubblica Istruzione 

Tipo di attività o settore Istituti di Istruzione Secondaria di II Grado 
  

Istruzione e formazione 
                                                             

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenza professionali 
possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice   

dell'istruzione e formazione 
 

 
 
 
2023/11/26 
 

Esperto in pratiche mente corpo e bioenergetiche per la salute e per il benessere 
 
Applicazione di tecniche mente-corpo, e pratiche bioenergetiche a singoli, gruppi e organizzazioni 
 
 
 I.F.I.S. - Istituto di Formazione e Innovazione per la Salute (Castel San Pietro Terme – BO) 

Date 2021/07/16 

 Titolo della qualifica rilasciata Accredited Consultant in EMDR 

Principali tematiche/competenza professionali 
possedute 

Supervisione psicoterapeuti EMDR 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice   
dell'istruzione e formazione 

EMDR Europe Association 
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                                                          Date 24/03/2018 – 27/04/2019 

                   Titolo della qualifica rilasciata Diploma del Corso Intensivo di Formazione (Master) in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana  

Principali tematiche/competenza professionali 
possedute 

 Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana 

   Nome e tipo d'organizzazione erogatrice   
dell'istruzione e formazione 

Società Italiana di Ipnosi_S.I.I.– Società Italiana Milton Erickson_S.I.M.E. 

                                                          Date 01/11/2007 – 31/10/2010 

                   Titolo della qualifica rilasciata Dottore di Ricerca in “Alimenti e Salute” 

Principali tematiche/competenza professionali 
possedute 

Ruolo degli acidi grassi omega 3 e loro contenuto negli alimenti 

   Nome e tipo d'organizzazione erogatrice     
dell'istruzione e formazione 

UNIVERSITÀ POLITECNICA DELLE MARCHE - Via Ludovico Menicucci, 6 - Ancona 
 

Date 05/05/2006 - 27/05/2007  
Titolo della qualifica rilasciata Ipnoterapeuta 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Ipnosi Ericksoniana, Dinamica, Simbolica, Conversazionale, Regressiva 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

IKOS Ageform-Istituto di Comunicazione Olistica Sociale-Agenzia di Formazione, Mediazione Sociale e Management 
(riconosciuta dal MIUR D.M. 25/03/2004) Via Dante n. 3  
I-70121 Bari 

Date 09/04/2000 - 30/11/2007  
Titolo della qualifica rilasciata Accredited Practitioner in EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Psicotraumatologia; Disturbo Post-Traumatico da Stress; Installazione delle Risorse; Integrazione delle Psicoterapie 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Associazione per l'EMDR in Italia 
Via Paganini, 50 
I-20030 Bovisio Masciago  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Accredited Practitioner in EMDR 

  

Date 15/09/1987 - 15/06/1996  
Titolo della qualifica rilasciata Psicologo-Psicoterapeuta 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Psicologia generale e dello sviluppo; Psicologia e Psichiatria Dinamica; Psicologia Clinica; Psicoterapia Analitica 
Esistenziale individuale e di gruppo;  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto di Psicoterapia Analitica Esistenziale 
Via Dei Soderini, 18 
I-63100 Ascoli Piceno 

Date 02/07/1980  

Titolo della qualifica rilasciata 
Laurea in Scienze Agrarie  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute Dottore in Scienze Agrarie 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bologna  

  

Capacità e competenze personali  
  

Madrelingua(e) Italiano  
  

Altra lingua Inglese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
  B2  Upper Intermediate  B2  Upper Intermediate B2  Upper Intermediate B2  Upper Intermediate B2  Upper Intermediate 


