
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CASOLI PAOLA 

   

Telefono  071-2206041 

   

E-mail  p.casoli@staff.univpm.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  02/08/1961 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   Tutor didattico a tempo pieno CdL in Fisioterapia Facoltà di Medicina e Chirurgia Università Politecnica 

delle Marche (dal 1 luglio 2018 ad oggi) 

 Fisioterapista presso la Clinica di Neuroriabilitazione dell’Azienda  Ospedali Riuniti di Ancona (dal 1990 

al 30 giugno 2018) 

 Fisioterapista   presso  l’Ospedale Pediatrico Salesi  di Ancona  (da ottobre ‘89- a marzo ’90) 

 Fisioterapista presso l’ospedale di Osimo- An  (da ottobre 88 – a ottobre ’89) 

 Fisioterapista presso l’AIRRI per Invalidi Civili di Ancona (da marzo ’85- a ottobre ’88) 

 

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

         TITOLI DI STUDIO  

                               

 Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie  e della Riabilitazione- Università 

Politecnica delle Marche 2009 

 Diploma di Terapista della Riabilitazione - INRCA-Ancona 1984 

 

 

 

         CORSI DI PERFEZIONAMENTO 

 

 Corso di perfezionamento: “Diagnosi  neuropsicologica nell’adulto” A.A. 

1990/1991 I°Annualità (80 ore) Roma- Clinica S. Lucia  

 Corso di perfezionamento: “La Terapia riabilitativa nell’adulto”  A.A. 1991/1992       

II° Annualità  (90 ore) Roma- Clinica Santa Lucia   Colloquio finale 20 giugno 

1992 

 “Diplome de capacite en normalisation articulaire”  A.A. 1985/1986 (195 ore) 

Conseguimento Agugliano (AN) 14 giugno 1986  

 

 

 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 



 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

  

ALTRI EVENTI FORMATIVI   

 

 

 “Le competenze di base del counselling in ambito sanitario" Organizzato da 

Istituto Superiore di Sanità. Roma, 20-22 ottobre 2015 

 “La formazione del tutor/guida di tirocinio nel corso di Laurea in Fisioterapia” 14-

15 marzo 2014. Evento organizzato dall’Azienda Ospedaliero Universitaria 

Ospedali Riuniti di Ancona 

 Mobilizzazione del Sistema Nervoso –Ancona 2008 

 Esecutore BLSD  - Ancona 2008 

 Bobath Base  Valutazione e Trattamento dell’Emiplegico Adulto – Ancona  2007 

 Corso Teorico Pratico di Riabilitazione della mano Traumatizzata –Ancona  2004 

 Corso FAD di Educazione Sanitaria e Promozione della Salute 2004 

 Corso Introduttivo Teorico Pratico di Terapia Occupazionale     – Ancona 2002 

  

 

                                                                      RELATRICE                     
  

        

 Al convegno “La riabilitazione in ospedale: la gestione in team per il   

miglioramento dell’efficienza e della customer  satisfaction” (4 

giugno 2010 Macerata)    

 

 All’evento formativo “La riabilitazione nella cooperazione con i Paesi  

Poveri” (23/25 maggio 2008 Capodarco)  

 

 Al convegno “L’equipe multiprofessionale per la riabilitazione” 

(24/25   ottobre 2002 P.P.Picena) 

 

 Al seminario “Fattori di rischio relativi alla struttura in cui viene 

esercitata l’attività” (3 giugno 2002 Ancona) 

 

 Al convegno “Cooperazione Solidarietà Riabilitazione. Esperienze a 

confronto” (7 ottobre 2000 Ancona)  

 

 

 

ALTRE COLLABORAZIONI 
 

 Partecipazione all’interno dell’Azienda Ospedaliero Universitaria 

Ospedali Riuniti di Ancona allo “Studio di prevalenza Europeo su 

infezioni correlate all’assistenza e uso di antibiotici negli ospedali 

per acuti” settembre/ottobre 2011 

 Partecipazione alla stesura del “Percorso Clinico-Assistenziale per 

la gestione del paziente affetto da Ictus Cerebrale” sezione 6.3  6.4 

“Riabilitazione del paziente in fase acuta” e “Riabilitazione intensiva 

del paziente stabilizzato” (pag 64-74)  Azienda Ospedaliero-

Universitaria Ospedali Riuniti Ancona 20/11/2013* 

 Ha fatto parte del gruppo di lavoro regionale per la stesura del 

PDTA Sclerosi Multipla documento licenziato il 9 luglio 2018 con 

delibera della Giunta della Regione Marche 

 Ha partecipato alla stesura del PDTA per la gestione del paziente 

adulto con Malattia di Parkinson sul territorio marchigiano. 

Documento licenziato con delibera della Regione Marche 

02/12/2019 

 

 
 
 
 



 

 
 
        COMPETENZE DIDATTICHE: 
 

 Dall’ A.A. 2016/2017 ad oggi le è stato affidato il modulo didattico 

“Rieducazione  Neuromotoria” all’interno del 2° anno del Corso di 

Laurea in Fisioterapia  Dell’UNIVPM di Ancona 

 

 Nell’A.A. 2015/2016 le è stato affidato il modulo didattico “Ausili per 

la mobilità e il supporto ventilatorio - Seminario” all’interno del 3° 

anno del Corso  di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM di Ancona 

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2015/2016 dal titolo: “Effetto delle vibrazioni focali sulla 

spasticità degli arti inferiori in pazienti con sclerosi multipla. Studio 

di efficacia con follow up a 1 mese”  

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2017/2018 dal titolo: “Massaggio connettivale riflessogeno 

versus esercizi fisici e aerobici di gruppo nella gestione Riabilitativa 

del paziente fibromialgico: Studio prospettico randomizzato 

controllato.” 

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2017/2018 dal titolo: “Chirurgia protesica di ginocchio e 

idrochinesiterapia: percezione dell'efficacia del trattamento”    

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “   Approccio riabilitativo alla fascite 

plantare: Lo stato dell’arte”  

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “   Le cadute nell'anziano: 

ricognizione della letteratura per la riduzione del rischio”     

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Efficacia del trattamento riabilitativo 

conservativo nella patologia degenerativa della cuffia dei rotatori”        

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Epicondilite, metodiche riabilitative a 

confronto”       

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Lo sperone calcaneare: studio 

osservazionale descrittivo sulla terapia con onde d'urto radiali”      

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Trattamento conservativo attraverso 

tecniche di neurodinamica in pazienti affetti da sindrome del tunnel 

carpale”        

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “I benefici della riabilitazione 

acquatica marina in soggetti con lesione midollare incompleta: 

confronto fra fase cronica e fase subacuta”      

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Il ruolo della fisioterapia nel 

trattamento conservativo dell'epicondilite: evidenze scientifiche”  

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Il ruolo dell’effetto placebo e nocebo 



 

in fisioterapia”    

 

 Relatore di tesi al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM 

nell’A.A. 2018/2019 dal titolo: “Efficacia della riabilitazione della 

mano in paziente con sindrome dolorosa regionale complessa di 

tipo 1 (crps i): revisione narrativa della letteratura”    

 

 Correlatore di tesi al Corso  di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM  

dal titolo:    

 “E’ utile e tollerato aumentare l’intensità della rieducazione 

funzionale del- L’equilibrio nel paziente acuto post ictus? Studio 

controllato randomizzato”   A.A. 2014/2015     

 

 Correlatore di tesi al Corso  di Laurea in Fisioterapia dell’UNIVPM  

dal titolo:    

 “Visual feedback augmentation versus visual deprivation nella 

riabilitazione  dell’equilibrio post-ictus in fase acuta-subacuta” A.A. 

2013/2014     

 

 Impegnata dal 2009 al 2018 all’interno del Corso di Laurea   in 

Fisioterapia  dell’Università Politecnica delle  Marche- Ancona 

nell’attività Formativa Professionalizzante con studenti aderenti al 

Progetto Erasmus provenienti da Spagna, Portogallo, Cechia e 

Grecia 

 

 Impegnata dal 2002 al 2018  nell’attività di Guida di Tirocinio con gli 

studenti del Corso di Laurea   in Fisioterapia  dell’Università 

Politecnica delle  Marche- Ancona 

 

 

 Impegnata dal 1996 al 2002 nell’attività di Guida di Tirocinio con gli 

studenti del      Diploma universitario per Fisioterapisti 

dell’Università Politecnica delle  Marche- Ancona 

 

 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA: 
     - “Training and retraining motor functions at home with the help                         

         of current technology for video games”   

         Ambient Assisted Living 

         Proceedings of FORITAAL 2014(pag 439-447)Springer  

     -  “The Question of Short Lower Limb and  

          Long Lower in Manual Therapy: An Overview” 2020. 

          Open Journal of Therapy and Rehabilitation 

                

https://www.scirp.org/journal/paperinformation.aspx?paperid=103403                                                        

 

       - Poster: “ …dal Master in Medicina Narrativa, Comunicazione ed Etica                

         della Cura al Progetto Health Literacy Training” 13-14 sett.2019 BO  

         Conferenza permanente delle Classi di laurea delle professioni     

         Sanitarie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

       Da sempre impegnata nel volontariato a livello nazionale ed 
internazionale 

 
ESPERIENZE ALL’ESTERO:   

 
 

  

 Da maggio a luglio 2013 fisioterapista volontaria presso la scuola 

per bambini disabili   CiCA  appoggiata della onlus  ASA   Quito 

Ecuador  

 

 Da gennaio ad aprile 2013 fisioterapista volontaria presso 

l’associazione Centro Maya Servicio Integral  San Juan La Laguna 

Guatemala 

 

 Settembre-ottobre 2012 fisioterapista volontaria presso il 

Dipartimento di   Fisioterapia e Riabilitazione dell’ospedale St.Luke 

di Wolisso Ethiopa  supportato  dal CUAMM di Padova 

 

 Dal 4 al 9 settembre 2005 impegnata in attività istituzionali presso la 

Federazione di Bosnia –Ergegovina e la Repubblica Srpska 

nell’ambito del  progetto di cooperazione decentrata “Tutela e 

reinserimento di minori con  handicap fisico e psichico vittime di 

conflitti armati” 

 

 Dicembre 2005 partecipazione in qualità di fisioterapista  

all’intervento dell’ARES onlus (Associazione Regionale Emergenza 

Sanitaria e Sociale) in  Pakistan  presso l’Ospedale Italiano da 

Campo in aiuto alle vittime del  Terremoto 

 

 Da maggio 2003 a giugno 2004 Fisioterapista in kenya  in un 

progetto di   CBR del MAE con l’ONG Medici con L’Africa CUAMM 

di Padova    

 

MADRE LINGUA  ITALIANA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

ALTRE LINGUE 
  Inglese: Lettura, scrittura, capacità di espressione orale BUONE 

• Capacità di lettura  Spagnolo: Lettura, scrittura, capacità di espressione orale BUONE 

• Capacità di scrittura  Francese: Lettura, scrittura, capacità di espressione orale Elementare 

• Capacità di espressione orale   



 

A
T
I
V
I
   

 

.   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

       Utilizzo del sistema operativo Windows, di Internet e del pacchetto Office 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

       Svolge attività teatrale a livello amatoriale da circa 40 anni 

 

 

PATENTE O PATENTI        Patente B 

 
 

Dichiarazione veridicità: 

Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 

formazione o uso di atti falsi, richiamate dal art.76 del DPR n. 445/2000, 

dichiaro che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono 

veritiere. 

 

Autorizzo la pubblicazione del curriculum sul sito web dell’Università 

Politecnica delle marche. 

 

Ancona 20/08/2021                                              


