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INFORMAZIOMI PERSONALI

Rocco Colati
r.colati@staff.univpm.it
italiana

02/09/1981

coniugato

ESPERIANZA LAVORATIVA

dal 07/01/2004 al 30/12/2008
Centro Salus, Ambulatorio Piceno di fisiokinesiterapia via
Palestro,17 (AP)

Centro di fisiokinesiterapia, struttura Accreditata Regione Marche
Fisioterapista

Fisioterapista;

dal 10/05/2010 al 31/12/2011
ASUR 12 San Benedetto del Tronto
Recupero e Rieducazione Funzionale
fisioterapista

fisioterapista

dal 11/09/12 al 30/01/2013

Sport Life Centro di fisioterapia accreditato ASUR, via Catania 7-
9°-9b

centro di fisioterapia, accreditato ASUR.

fisioterapista in libera professione

fisioterapista

dal 01/02/13 al 28/02/14

A.S.U.R. Marche Area Vasta n° 5 Ascoli Piceno — San Benedetto del
Tronto

Recupero e Rieducazione Funzionale

fisioterapista

fisioterapista

da Ottobre2014 a Maggio 2015

Sport Life Centro di fisioterapia accreditato ASUR, via Catania 7-
9°-9b Ascoli Piceno e via Padre Pio da Pietrelcina n°® 26 -

30 Pagliare del Tronto (AP).

centro di fisioterapia, accreditato ASUR.

fisioterapista in libera professione

fisioterapista

dal Maggio 2015 al 30 Marzo 2017
fisioterapista in libera professione
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fisioterapista

dal 1° Aprile 2017 al 28 Febbraio 2019

A.S.U.R. Marche Area Vasta 3 Ospedale Civile S. Lucia di Recanati
Servizio di Medicina Fisica e Riabilitazione

fisioterapista a tempo pieno e indeterminato

fisioterapista

dal 1° Marzo 2019 al 31.12.2021

A.S.U.R. Marche Area Vasta 5 Ospedale C e G Mazzoni Ascoli
Piceno

Servizio di Medicina Fisica e Riabilitazione

fisioterapista a tempo pieno e indeterminato

fisioterapista

dal 1° Gennaio 2022 ad oggi

A.S.U.R. Marche Area Vasta 5 Ospedale C e G Mazzoni Ascoli
Piceno - UNIVPM

Universita Politecnica della Marche

tutore di tirocinio a tempo pieno con incarico triennale al Corso di
Laurea in fisioterapia- sede di Ascoli Piceno

tutore di tirocinio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2000-Novembre 2003

Universita degli studi G. D’ Annunzio - Chieti (CH)
Fisioterapista

Laureato in Fisioterapia (25/11/2003)

con Lode

25/05/13

Universita degli studi Perugia

Master universitario di primo livello in “management sanitario per le
funzioni di coordinamento”

28/07/15

Universita degli studi dell'Aquila

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
LM/SNT2

con Lode
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CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

ACQISITE NEL CORSO DELLA
VITA E DALLA CARRIERA MA

NON NECESSARIAMENTE

RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI

E DIPLOMI UFFICIALLI :

Durante il percorso universitario, frequentato tirocinio presso le seguenti
strutture: Centro di Medicina dello Sport NAIADI (PE); Ospedale Civile di
Penne (CH); Ospedale Policlinico SS. Annunziata (CH); CIAPI (CH); Unita
Spinale Villa Serena (PE).

CAPACITA’ E COMPETENZE Operatore di riabilitazione funzionale, operatore di terapia fisica, tecnico
bendaggio arti superiori e inferiori, tecnico in terapia manuale di
Emolinfodrenaggio arti superiori, inferiori e viso, terapia manuale secondo
il Concetto Maitland; operatore di ginnastica correttiva, Osteopata.

TECNICHE

ALTRE CAPACITA’ E
COMPETENZE

Partecipazione ai seguenti corsi di aggiornamento:

- 24-25/09/2004

- 30/10/2004

- 19/02/2005

- 19/03/2005

14-15-21-22/05/05

HealtCareStudyGroup: Congresso Nazionale Casi
Clinici in Riabilitazione (aggiornamenti continui in
fisioterapia e riabilitazione attraverso i casi clinici),
organizzato da S.1.LA.E.C.M.,11 crediti ECM.

Congresso nazionale Rachialgie nell’ eta evolutiva
(CH), organizzato da SIGM, 3 crediti ECM.

Evento formativo: Utilizzo dell’elettroterapia nel
percorso riabilitativo (San Benedetto del Tronto),
organizzato da ARIESDUE, 6 crediti ECM.

Convegno. Le patologie del muscolo e del tendine
(Lido di Fermo), organizzato da I'Officina di Fidia, 4
crediti ECM.

Corso di Emolinfodrenaggio (San Benedetto del
Tronto9 organizzato da GYMNASIUM SRL, 34
ECM.
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- 20/05/06

8° incontro interdisciplinare  SPORT E
RIABILITAZIONE “Le Tendinopatie” dalla
diagnosi  alla  riatletizzazione  (Umbertide),
organizzato da Istituto Prosperius Tiberino, 5 ECM.

- 4-8/07/05; 10-14/10/05; 14-18/03/06; 18-22/09/06

concetto di terapia manuale MAITLAND Corso base
(Roma), organizzato da NEW MASTER SRL prima
settimana 41 crediti ECM; quarta settimana 47
ECM.

- 26-30/03/07; 10-14/09/07 Maitland livello 2A (Roma), organizzato da

- 25-26/11/06

- 16/12/06

- 03-05/02/08

- 28/04-02/05/08

- 27-28/03/09

- 20-23/05/09

NEW MASTER SRL, 48 ECM.

Sport Medicine: “assistenza infermieristica e
riabilitativa nella traumatologia sportiva” ( San
Benedetto del Tronto), organizzato dal presidio
ambulatoriale di recupero e rieducazione funzionale
SANIT, 13 crediti ECM.

Corso base TECAR (Montesilvano),

Neurodinamica clinica “trattamento degli arti
superiori” (Roma), organizzato da NEW MASTER
SRL, 22crediti ECM.

Corso di perfezionamento “Terapia manuale
MAITLAND CONCEPT” livello 2B (Roma),
organizzato da NEW MASTER SRL, 50 crediti
ECM.

Corso di perfezionamento in “le nuove frontiere del
dolore articolare acuto e cronico: dalla diagnosi alla
riabilitazione”  ( Universita Europea di Roma ).

Corso CST1: “Tecnica Cranio Sacrale, livello 17
organizzato da “THE UPLEDGER INSTITUTE,
INC.” (accademia cranio sacrale metodo Upledger)
(Lido di Ostia, Roma), 22 ECM.
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- 11/07/09 Corso propedeutico teorico-pratico per 1’utilizzo del
metodo di Trasferimento energetico capacitivo e
resistivo (Citta S. Angelo, PE).

- 05/09/09 IV® Congresso Nazionale A.ILM.S. “Sport e
prevenzione riabilitare oggi” ( Cervia, RA ),
organizzato da DAVID SERVICE 7 ECM.

- 7-8/11/09 Disfunzioni del sistema di movimento della colonna
lombare: secondo Shirley Sahrmann (Roma),
organizzato da NEW MASTER SRL 17 ECM.

- 5-6/12/09 Kinesio Taping Fundamentals and Advanced (KT1
& KT2), (Roma), organizzato da NEW MASTER
SRL 14 ECM.

- 30-31/01/10 Diagnosi funzionale e trattamento delle sindromi da

alterazioni del movimento dell’anca, ginocchio e
piede, secondo Shirley Sharmann (Roma),
organizzato da NEW MASTER SRL 17 ECM.

- 06/02/10 Giornata  di  revisione e  approfondimento
relativamente al concetto Maitland sulla Cervicale
(Arezzo), organizzato da Ma.lt group — Manual
Therapy

- 21/03/10 Giornata di revisione e approfondimento:
simulazione di due casi clinici, ripasso di alcune
tecniche neurodinamiche e trattamento delle
interfacce nel Concetto Maitland (Torino),
organizzato da presidio sanitario San Camillo 8
ECM.

-17/04/10 Giornata di  revisione e  approfondimento
relativamente al concetto Maitland sulla Lombare e
diagrammi di movimento (Arezzo), organizzato da
Ma.lt Group Manual Therapy.

- 06-10/03/10; 03-07/05/10; 18-22/10/10
Maitland livello 3 (Roma), organizzato da NEW
MASTER SRL per la prima settimana4d2 ECM, 43
ECM per la terza settimana.
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- 12-13/06/10 Le sindromi da disfunzione del sistema di
movimento del quadrante superiore: spalla. Secondo
Shirley Sharmann (Roma), organizzato dal NEW
MASTER SRL, 16 ECM.

23-24/10/10 Le sindromi da disfunzioni del movimento della
colonna Cervicale e Dorsale (Roma), organizzato da
NEW MASTER SRL 16, ECM.

26-27/11/10 Secondo congresso “Pasquale Pace”: incontri
tematici in riabilitazione (San Benedetto del Tronto),
organizzato da ZONA TERRITORIALE 12 SAN
BENEDETTO DEL TRONTO, 7 ECM.

08/11/2010 Disposizioni di legge in materia di privacy (ASUR
12 San B. del Tronto), organizzato DA ZONA
TERRITORIALE 12 SAN BENEDETTO DEL
TRONTO, 4 ECM.

13-15/11/2010 Neurodinamica clinica. Trattamento degli arti
inferiori (Roma), organizzato da NEW MASTER
SRL, 22 ECM.

08-10/04/2011 Corso base di terapia manuale Trigger Point — Top
30, (Roma), organizzato da NEW MASTER SRL,
27 ECM.

03/10/11-24/11/11 Percorsi riabilitativi: la documentazione scritta
nella fase ambulatoriale (ASUR 12 San B. del
Tronto), organizzato da ASUR area vasta 5, 35
ECM;

07/11/2011 BLSD — Basic Life Support Defibrillation (
rianimazione cardiopolmonare di base con uso di
defibrillatori semiautomatici esterni DAE), (ASUR
12 San B. del Tronto), organizzato da ASUR
AREA VASTA5, 8 ECM.

14-16/11/2011 Epicondilite laterale cronica. Il piede come causa
del dolore al ginocchio, (Roma) organizzato DA
NEW MASTER SRL, 24 ECM.

02/05/11 — 04/10/11  Linfodrenaggio e terapia dell’edema post
mastectomia (ASUR 12 San Benedetto del Tronto),
organizzato da Area vasta 5, 39 ECM.
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24-27/10/11

27-28/10/12

Dicembre 2012

25/05/13

14-16/11/13

17-19/10/13

19/12/13

28/07/2015

31/08/2015

Gennaio 2017

28-29/04/2017
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la Evidence Based Medicine in riabilitazione (ASUR
12 San Benedetto del Tronto), organizzato da ASUR
Area vasta 5, 8 ECM.

KT3: Advanced Concepts and Corrective
Techniques for the Kinesio Taping Method,
organizzato da ABILITY GROUP (Roma).

“Council of Europe Level A2” (esame di lingua
inglese  “University of Cambridge ESOL
Examinations, English for Speakers of Other
Languages™).

Master  Universitario di  Primo  Livello in
“Managment  Sanitario per le funzioni di
coordinamento” presso Universita degli Studi di
Perugia, con tesi “La Leadership: qualita del servizio
attraverso una crescita personale”.

Convegno Internazionale “confronto tra azioni,
apprendimento recupero”, (Oasi Rossi Santorso),
organizzato da Azienda ULSS 4 Alto Vicentino, 9
ECM.

La riabilitazione neuro cognitiva nel paziente
atassico.  Dall'osservazione la  pianificazione
dell'intervento riabilitativo, organizzato da ASUR
AREA VASTA 5 (Ascoli Piceno ), 24 ECM.

ECDL (European Computer Driving Licence).

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative

delle Professioni Sanitarie presso Universita degli
Studi dell'Aquila, con tesi "Professione
fisioterapista: tra riabilitazione e burnout".

Iscrizione al 1° anno del corso di osteopatia a tempo
parziale A.l.O.T. (Accademia Italiana Osteopatia
Tradizionale) di Pescara.

Pubblicazione scientifica sulla rivista Scienza
Riabilitativa Volume 19,1 pg:35-44 “distorsione di
caviglia: rilevazione computerizzata statica e
dinamica del vincolo suolo piede con e senza
['utilizzo del Kinesio Taping: dati preliminari”.

Metodiche terapeutiche in riabilitazione
cardiologica, organizzato da Azienda Sanitaria
Unica regionale (Treia), 29 ECM.
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11/11/2017

31/12/2017

15/02/18

04/05/18

04-06/10/2018

20/11/2018

26/12/18

11-13/04/19

19/09/2019

03/10- 29/10/2019

15-16/11/19

05/12/19

Convegno “Orthopeaedic Primary Care in medicina
generale e fisioterapia” (Montegranaro), 4 ECM

corso FAD “prevenzione e gestione delle infezioni
ospedaliere: procedure, linee guida e protocolli,
(provider: IDEAS GROUP srl), 50 ECM.

Corso FAD “gli studi clinici osservazionali”
(provider: Accademia Nazionale di Medicina,
accreditamento n.31), 7 ECM

“gestione del paziente con tracheostomia “Area
Vasta 3, sede di Civitanova Alta, 12 ECM.

corso “il cammino normale e patologico, valutazione
clinica, strumentale ed approccio terapeutico”; Area
Vasta 3 (Treia), 24 ECM.

Radiazioni LASER in ambito sanitario: i rischi,
evitare i danni (Area Vasta 3), Civitanova, 6 ECM.

Corso FAD “rischio biologico e operatori sanitari:
prevenzione e sicurezza nella pratica clinica e
nell’emergenza sanitaria”, (provider IKOS S.R.L.)
17 ECM.

Corso introduttivo “la riabilitazione Neurocognitiva
secondo il confronto tra azioni (S. Benedetto del
Tronto - AV 5 — Ospedale Madonna del Soccorso)
28.8 ECM

La vaccinazione negli operatori sanitari e la
prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza
(adempimento determina DG ASUR 619/2017),
organizzato da ASUR Marche (5,9 ECM)

La ricerca scientifica nelle banche dati: acquisizione
dei contenuti in lingua inglese, organizzato da
ASUR Marche (20 ECM)

il piede, 1 piedi per ’unitarieta del corpo nell’azione
ed esercizio (provider azienda ULSS n.7
“Pedemontana” 9.1 ECM)

Corso di formazione obbligatorio generale dei
lavoratori-settore sanita-in materia di sicurezza sul
luogo di lavoro, in attuazione dell’art.37 del D.1gs.
81/2018 e S.M.I. e accordo conferenza Stato regioni
n. 221 del 21/12/2011- organizzato da ASUR
Marche (6,4 ECM)

curriculum vitae Rocco Colati



10/02/2020

15-16/02/20

18/03/20

14/05/20

17/05/20

Corso di rianimazione cardiopolmonare adulti
(BLSD) corso base AV5 (Intraospedaliero)
organizzato da ASUR Marche

(15,2 ECM)

corso “il movimento terapeutico” — Pedaso, non
sono previsti ECM

Corso FAD: “Emergenza sanitaria da nuovo
coronavirus SARS CoV-2 : preparazione e
contrasto”, organizzato da Istituto Superiore di
Sanita (previsti 20.8 ECM)

Corso FAD: “la cura delle cronicita deve proseguire
nonostante la COVID-19” (14.3 ECM)

Corso FAD: “la polmonite comunitaria ai tempi del
covid-19” (14.3 ECM)

Dal 12/10 Al 19/11/20 1’accreditamento delle strutture sanitarie e

Dicembre 2020

13/04/21

21-25/06/21

01/10/21

19/11/2021
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sociosanitarie. Corso di formazione per auditor degli
organismi tecnicamente accreditandoti. Parte 1°
(scheda n2 DGR N. 733/19 piano formativo
regionale 2019/2021), organizzato da ASUR Marche
(11,7 ECM)

la patologia ortopedica dell’anca: dall’intervento
chirurgico al recupero dell’azione del cammino
secondo la riabilitazione neurocognitiva, organizzato
da ASUR Marche (6,5 ECM)

Corso base di rianimazione cardiopolmonare adulti,
organizzato da ASUR Marche (6,4 ECM)

Corso di formazione on line “I’accreditamento delle
strutture sanitarie e socio sanitarie. Corso di
formazione per auditor degli organismi tecnicamente
accreditanti. Parte 2°”, (scheda n2 DGR N. 733/19
piano formativo regionale 2019/2021), organizzato
da ASUR Marche.

Corso “Terapia manuale muscolo-scheletrica ed
esercizio terapeutico -2° livello”, corso FAD
organizzato da DEA FORMAZIONE E SERVIZI
S.N.C. — accreditamento n. 411 (50 ECM).

Diploma di Osteopatia (A.1.O.T. Pescara)
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02/12/21 evento formativo “salute mentale negli adolescenti e
nei giovani adulti durante e dopo I’emergenza
sanitaria: sfide e opportunita per i sevizi” corso
FAD, organizzato dal provider standard Axenso srl
(accreditamento n. 4946) per I’evento formativo n.
311046, per un totale di 13 ore (23.40 ECM).

Iscrizione n°181dell’albo professione sanitaria di fisioterapista presso TSRM PSTRP di Ancona Ascoli Piceno
Fermo Macerata dal 04.12.2018 con delibera n 04.12.2018

PATENTE: Patente B conseguita il 10/03/2000, Patente A conseguita il 18/07/2006

Ascoli Piceno, li 17.05.22
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