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Anna Maria Grasso

Italiana

Femmina

Dal 1/01/2023 ad oggi
Fisioterapista con incarico di Organizzazione A2

Coordinamente UOC Medicina Fisica e Riabilitazione - Polo Unico Funzionale Fermo-Porto San
Giorgio

Regione Marche AST Fermo

Dat 1/11/2022 al 3111212022
Fisioterapista con incarico di Organizzazione A2

Coordinamento UGC Medicina Fisica e Riabilitazione - Polo Unico Funzionale Fermo-Porto San
Giorgio

ASUR Marche- Area Vasta 4

Dal 1 giugno 2017 al 31/10/2022
Fisioterapista Coordinatrice
Coordinamento Presidi Territoriali UOC Medicina Fisica e Riabilitazione

ASUR Marche- Area Vasta 4

Dal 1 maggio 2006 al 31 maggio 2017
Coll. Professionale Sanitario Fisioterapista , cat. D
UOC Medicina Fisica e Riabilitazione

ASUR Marche- Area Vasta 4
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Dal 1 maggio 2004 al 30 aprile 2006
Fisioterapista Libero Professionista
Riabilitazione Domiciliare

Partita IVA

Dal 1 giugno 2000 al 30 novembre 2000
Coll. Professionale Sanitario Fisioterapista , cat. D- incarico a tempo determinato
Istituto di Riabilitazione Santo Stefano- Villa Adria {AN)

Dal 1 novembre 1998 al 30 aprile 2004
Coll. Professionale Sanitario Fisioterapista , cat. D
Riabilitazione ortopedica e Neurologica, Idrokinesiterapia

Isfituto “E. Bighamini’- Fondazione Don Carlo Gnocchi- Faiconara M.

16/12/2022

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delte Professioni Sanitarie delfa Riabilitazione

Management , Organizzazione, Didattica Professionale, Ricerca

Universita Degli Studi di Firenze - Firenze

110/110 con lode

5/06/2020
Laurea Magistrale in Management Pubblico e def Sistemi Socie-Sanitari (LM-77)
Management , Organizzazione, Diritto Pubblico, Marketing e Fund Raising

Universita Politecnica delle Marche . Facolté di Economia

1001110

3M2/2014
Master di | tivello in Coordinamento delle Professioni Sanitarie - Classe SNT-2
Management , Organizzazione

Universita Politecnica delle Marche . Facolta di Medicina e Chirurgia

1110/110 con lode

26/10/1999
Diploma Universitario in Fisioterapista
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Fisioterapie, Neuroriabilitazione, Riabilitazione Pediatrica

Universith Politecnica delle Marche . Facolta di Medicina & Chirurgia

1071110
Data Titolo Ents ECM | ore
dal Aspetti gestionali, amministrativi e disciplinari UNIVPM 40
13/05/2022 | nel rapporto di lavoro del lavoratore alle INPS
al dipendenze delle P.A., la prevenzione dei
7110/2022 conflitti individuali e collettivi.
dal 19/02 Nuovi Modelli di comunicazione digitale per il UNIVPM 40
al miglioramento della relazione con il cittadino: INPS
21/04/2021 | strategie, tecniche e strumenti
maggio Gli strument della responsabilita professionale | FNO TSRM 20 20
2021 sanitaria e la consufenza fecnica. ATP, e PSTRP -
mediazione/conciliazione, ruclo del SP&PA
perifo/consulente
20/05/2021 | Sars Cov 18: premesse cliniche e stato della AMOTO 5 5
rete traumatologica
9/10/2021 1° Corso nazionale per Commissar di Laurea FNO TSRM 5
in epoca Covid-19 & PSTRP -
Age.nas.
novembre L'accreditamento delle strutture sanitarie e Regione 30
2020 - sociosanitarie Marche
Maggio corso di formazione par auditor degli
2021 organismi tecnicamente accreditanti
710712020 PON Governance e PON Metrg, una PA pil FPA S.tl. 15
digitale e vicina ai territori. La trasformazione
digitale & lo sviluppo urbano come fattori di
resilienza
26/02/2020 | Percorso di presa in carico integrata socio ASUR 19,5 15
sanitaria per gli inserimenti in Residenza, Marche
Semiresidenza e Domiciliarita
27- Strumenti operativi per la gestione del rischio ASUR 228 12
30/08/2019 | clinico Marche
13-14/09/20 | Congresso Argomenti di Riabilitazione SIMFER 12
19
24/08/2019 | Nuove prospettive nellintervento riabifitativo ASUR 12,8 8
muttidisciplinare: la comunicazione con il Marche
paziente netrologico
27/02/12019 | La prevenzione vaccinale negli operatori ASUR 4 4
sanitari Marche
24/05- Aggiornamenti sulla gestione delle patolagie ASUR ] 9
29/11/2018 | del pavimento pelvico MArche
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24/10/2018 | Le disfunzioni Pelvi perineali. dai paradigmi di ASUR 9
diagnosi e cura alla comunicazione al paziente | Marche
13/03/2018 | Approccio al Rischio Clinico attraverso la ASUR 12 8
metodologia di identificazione ed analisi dei Marche
dati di processo e di esito quale strategia di
governance per la sicurezza delle cure e
delf'assistenza
12/04/2018 | Corso teorico pratico di Linfodrenaggio ASUR 12 8
Manuale e Bendaggio del Linfedema MArche
15/02/2018 | Orario di Lavoro e di Servizio ASUR 4 4
Marche
10- La formazione del Tutor Guida di Tirocinio nel UNIVPM 12
11112017 | Corso di Laurea in Fisioterapia e Logopedia
29/08/2017 | Ricetta Specialistica Dematerializzata; ASUR 4 4
formazione operatori sanitari Marche
15/05/2017 | Presentazione ed addestramento alf'utilizzo ASUR 8 4
delFapplicativo prenotazione riahilitazione Marche
29/10/2016 | Stato dell'arte in Ortopedia e Riabilitazione ASUR ] 6
Marche
22- Taping Kinesiologico nella fisioterapia ASUR 27 18
23/10/2016 | generale e nella fase post chirurgica - Metodo Marche
Bellia
30/05/2016 | Privacy, rischi di internet e responsabilita ASUR 5 5
utilizzo social network durante il servizip Marche
3/05/2018 Gestione del paziente tracheotomizzato & del ASUR Marche | 1 7.30
paziente in venlilazione assistifa/controllata
con respiratore a domicilio
29/04/2016 | Le responsabilita dell'operatore sanitario: ASUR 5 5
tipologie & strumenti di tutela Marche
17/03/2016 | Retraining Basic Life Support Defibrillation ASUR 6 4
Marche
6- Riabilitazione: I'emergenza della Post-Acuzie SIMFER 12
711112015
1310712015 | Audit clinico in riabilitazione. Ruolo del ASUR 6 4
diaframma nella riabilitazione perineale Marche
26/05/2015 | La relazione con il paziente oncologico ASUR Marche | 12 8
13- La Riabilitazione Post-chirurgica Senclogica: Ospedali 12
14/03/2015 | quanto precoce e con quali obiettivi? Riuniti di
Ancona
3 la conoscenza di sé e dell'alra per sviluppare ASUR 24 16
21/10/2015 | relazioni sane Marche
17/04- Gruppo di miglioramento su protocolli di ASUR 15 15
20M1/2013 | valutazione e trattamento del paziente con Marche
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linfedema post operatorio

b5/06/2009 Libert di vivere con la SLA. Dalfa diagnosi alla ASUR 4 8
presa in catico globale. Focus su una malattia Marche
orfana
11212007 Artrite & Psoriasi - diagnosi, terapia e percorsi INRCA - 6 8
riabilitativi Fermo
5-6M0/2007 | Congresso interregionale “Anziano fragite: quale | SIGOs 12
future”
8- Ginnastica Dolce AlFl Abruzzo | 24 22
17109/2006
23/08/2008 | Sesso: si, grazie! Suggerimenti possibili e ASUR 2 4
impossibili sul confronto fra handicap e Marche
sessualita
28-29/05/20 | Corso di Terapia Occupazionale nellz Prima Fondazione 12 16
04 Infanzia Don Gnocehi -
Falconara
14-15/05/20 | Corso Teorico pratico di Terapia Occupazionale | Fondazione 7 8
04 - 2° parte Daon Gnocchi
- Falconara
21-22102/20 | Corso di Chinesiterapia analitica - Sohier Centro di 60 120
04 Riabilitazione
Flaminio s.r.k,
dal Linfodrenaggio Manuale Societa 50 104
9/12/2003 Scientifica
al 6/04/2004 ltaliana di
Fisioterapia &
Riabilitazione
21/03/2003 | Riabilitazione della spalfa protesizzata Shoulder Tech | 2 6
20/03/2003  Riabilitazione della spalla operata e della spalla | Shoulder Tech | 2 6
neurologica
11/01/2003 | Le frafture della glenoide con instabilita della Shoulder Tech | 6 8
gleno-omerale - chirurgia e riabilitazione
2601 - Corso di Manipolazione della Fascia - Metodo Fondazione 50 80
24/06/2003 | Stecco Don Gnocchi
- Falconara
9/09/2002 Corso di Accreditamento alfutilizzo della scala | S0.Ge.Com 8 g
FiM
21- il cammino del bambino con Paralisi Cerebrale | IRCCS Stella 20
23/02/2002 | Infantile: modelli di interpretazione Maris - Pisa
fisiopatologica e di trattamento Universita di
Pisa
18/02/2000 | M ruolo terapeutico - formazione psicoanalitica | Fondazione 7
degli operatori nelle Relazioni di Aiuto Don Gnocchi
- Falconara
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15/11- Corso Base Bobath - Valutazione e trattamento | AITR 120

21/04/2000 | del paziente emiplegico adulto Marche

671111999 Mine: messa al bando e Riabilitazione delle AITR Emilia 7
vittime Romagna

dalt'8/01 al 311122018 - ASUR Marche - Tutor di tirocinio df adattamento per riconoscimento del
titolo professionale “Fisioterapista” {(pmn®2016/38233)

dal 15/11 al 3/12/2018 - ASUR Marche - Formazione residenziale: Riduzione Rischio Clinico nella
movimentazione del paziente in Radiologia; incarico di docenza per ore 16 complessive; 8 crediti
ECM

8/02/2019 - ASL Rieti - Commissario di Concorse in avviso pubblico a tempo determinato per
assunzione collaboratore professionale sanitario Fisioterapista Cat.D

dal 3/12/2019 al 14/12/2022: Commissario d'Albe nella CdA Fisioterapisti - Ordine TSRM-PSTRP
delle province di AN-AP-FM-MC

10-11111/2020 - UNIVPM - membro Commissione di Laurea CdL in Fisioterapia - Sessione Autunnale
AA 201972020

4{01-31/12/2021 - Guida di Tirocinio Corso di Laurea in Fisioterapia UNIVPM { 75 ore } e Referente di
Sede Area Vasta 4 - Porto San Giorgio

24/01/2022 - UNIVPM - Incarico di docenza al corso sulfa sicurezza dei kavoratori - Cdl in
Infermieristica e Logopedia

dal 2 al 16/05/2022 - ASUR Marche - Formazione residenziale: Riduzione Rischio Clinico nella
movimentazione del paziente in Radiologia; incarico di docenza per ore 16 complessive; 8 crediti
ECM

16-23/03/2022 - ASUR Marche - Formazione residenziale:Aspetti medico legali in Riabifitazione;
incarica di docenza per ore 8 complessive; 4 crediti ECM

28103 - 20/04/2022 - Commissione di valutazione della selezione interna finalizzata al conferimento di
incarichi di funzione di tipo A2 - Area della Riabilitazione - Area Vasta 3 - ASUR Marche

14/12/2022 - Commissione di valutazione della selezione interna finalizzata al conferimento di
incarichi di funzione di tipo A2 - Area della Riabilitazione - Area Vasta 5 - ASUR Marchs

Italiano
Inglese, Tedesco
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura interazione orale Produzione orale
C1 Avanzato C2| Avanzato B2| Autcnome C1f  Avanzato Cc2 Avanzato




Tedesco
Spagnolo

Capacita e competenze sociali

Capacitd e competenze
organizzative

Capacitad e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Ulteriori informazioni
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B1| Autonomo B1| Aufonomo B1| Autonomo B1| Autonomo B Autonoma

B1| Autonomo B1| Autonomo B1| Autonomo A2 Base A2 Base

() Quadro comune europeo oi riferimento per e lingue

Grazie ad una personale atfitudine alla socialith e all'attenzione al prossime, he maturato negli anni
competenze sociali nel Team building e nella gestione dei conflitti; nef mio lavoro ma anche nelle
esperienza personale allinterno delfAGESCI come Capo Educatore responsabile ho acquisito e
cerco di dimostrare quotidianamente capacita di lavorare in team, spirito di gruppo, spirito di
adattamento, attenzione alla multiculturalita e attenzione alle minoranze, buone capacita di
comunicazione.

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo velocemente a specifiche
richieste delfutenza o della committenza di riferimento grazie anche alle atiivita di relazione con
l'utenza svolte nelle diverse esperienze professionali citate.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavorg, definendo priorita e assumendo
responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze professionali in precedenza elencate durante le
quali mi-& sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse affivila rispettande scadenze &
obietivi prefissati,

Sonho In grado di lavorare in situazioni di stress grazie a compstenze acquisite nella gestione di
relazioni con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative e in particolar modo attraverso
l'esperienza del Coordinamento durante ia quale la puntualita nefla gestione e nel rispetto delle
diverse scadenze € un requisito fondamentale.

Sla nel mio gruppo di lavoro che nei contesti associativi che frequento nella vita privata, sono
riconosciuta capace di essere un buon leader, con qualita organizzative e gesfionali e buona
capacita di gestione del tempo e dell'organizzazione in generale.

Aftraverso i corsi di formazione Professionali e la pratica lavorativa ho maturato riconosciute
competenze nel trattamento riabilitativo a var livelli; in particolar modo:

Trattamento del Pz Neurologico adulto attraverse il metodo Bobath
Approccio Neurocognitivo al pz Neurologico
Idrokinesiterapia
Riabilitazione Perineale e Sfinterica
Trattamento del Linfedema
- Trattamento del pz ampuiato
Kinesio taping
Bendaggio Adesivo elastico - metodo Bellfa
Feldenkrais

> & ® & " s

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetio Office, ¢ Open Office, in particolar modo
Excel e Word che ho in maggior misura ulilizzato per fe diverse attivita legate alla gestione della
comunicazione. Nella pratica lavorativa ho approfondito la conoscenza di Access e Powerpoint che
utilizzo quotidianamente.

Brevetto WOSM-WAGGS dal 19989

Autorizzo it frattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al’art. 13 del
D.Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisichie con riguardo al trattamento dei dati personali,



