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CURRICULUM PROFESSIONALE DOTTOR ALBANO NICOLAI  

 

 

- Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Ancona il 20/07/1978 ed abilitato 

nella sessione di novembre 1978 

 

- Specializzato in Scienza dell'Alimentazione il 7/11/1981 presso l'Università degli Studi di Perugia 

 

- Specializzato in Medicina Interna nell'ottobre  1992 presso l'Università degli Studi di Ancona 

 

- Professore a contratto presso l'Università di Ancona Facoltà di Medicina e Chirurgia,  per il Corso di 

Igiene degli Alimenti e della Nutrizione della Scuola di Specializzazione  in Igiene e Medicina 

Preventiva negli aa 1984-85, 1985-86, 96-97, 97-98, 98-99, 99-2000, 2000-2001. 

 

- Professore a contratto presso l’Università di Ancona Facoltà di Medicina e Chirurgia, per il Corso di 

Istruzione di Dietetica della Scuola di Specializzazione Scienza dell’Alimentazione negli a.a. 96-97, 

97-98,  

 

- Professore a contratto presso l’Università di Ancona Facoltà di Medicina e Chirurgia, per il Corso di 

Dietetica ospedaliera ed organizzazione servizi sanitari della Scuola di Specializzazione Scienza 

dell’Alimentazione nell’ a.a. 98-99,  

 

- Professore a contratto presso l’Università di Ancona Facoltà di Medicina e Chirurgia, per il Corso di 

Tecniche Dietetiche della Scuola di Specializzazione Scienza dell’Alimentazione dall’A.A. 2000 

 

-Professore a contratto presso l’Università di Ancona Facoltà di Medicina e Chirurgia, per il Corso di 

Laurea Magistrale in Scienza delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali, anno 2014-15 

 

Professore a contratto presso l’Università Politecnica delle Marche, per il Corso di Laurea in Dietistica, 

anno 2016-17, 2017-18, 2018-19, 2019-2020 e 2020-2021 

 

-Professore a contratto presso l’Università di Ancona Facoltà di Medicina e Chirurgia, per il Corso di 

Medicina Interna negli A.A. 1999-2012 

  

- Ha svolto tirocinio pratico ospedaliero presso il Servizio di Dietetica dell'Ospedale Civile Umberto I 

di Ancona dal 1/09/1979 al 29/02/1980 

 

- Assistente presso il Servizio di Dietetica della U.S.L. n° 12 dal 16/02/1981 e, Aiuto 

Corresponsabile dal 10/07/1989;  

-  Direttore dell’Unità Operativa di Dietetica e Nutrizione Clinica dell’AOU Ospedali Riuniti di 

Ancona  dal 1/12/1997 a tutt'oggi. 

 

 

Correlatore di  tesi di laurea NEL CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA (facoltà di medicina e chirurgia UNIVPM): 

 

Ha diretto numerosi corsi nazioni sulla nutrizione clinica; ha partecipato come relatore e moderatore a 

numerosi congressi nazionali ed internazionali 
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E’ autore di numerose pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali 

 

Dal 2006 al 2010 è stato membro del consiglio direttivo della società italiana di dietetica ADI. 
 

E’ infine autore delle seguenti monografie: 

 
LA SOMMINISTRAZIONE IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE 

A. Nicolai et coll. 

   ERREBI srl maggio 2003 
 

MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI 

A. Nicolai,  M. Taus 

    ERREBI srl giugno 2005 

 

LA CHIRURGIA BARIATRICA  una scelta complessa 

A. Nicolai et coll. 

 ERREBI srl giugno 2006 

 
UN VIAGGIO NEL COLESTEROLO 

A. Nicolai et coll. 

ERREBI srl giugno 2007  
 

SPORT, FISIOLOGIA, METABOLISMO E NUTRIZIONE 

A. Nicolai et coll. 

ERREBI srl giugno 2008 

 
LA MALATTIA CELIACA 

A. Nicolai et coll. 

ERREBI srl giugno 2009 

 
A TAVOLA IN SALUTE 

errebi grafiche ripesi, Falconara 2010 

 

A TAVOLA IN SALUTE vol 2 

errebi grafiche ripesi, Falconara 2011 

 
TECNICHE DI SOMMINISTRAZIONE IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE 

A. Nicolai  

errebi grafiche ripesi, Falconara 2012 

 

COME NUTRIRSI 

A cura di A. Nicolai ed. Piccin 2014 

 

ALIMENTAZIONE –NEOPLASIA: PREVENZIONE E CURA  

errebi grafiche ripesi, Falconara 2017 

 

INTESTINO CORTO.  LA VITA CONTINA  

Marina Taus e Albano Nicolai 2019 
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