INFORMAZIONI
PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal1 Aprile 2017

Dal 29 Dicembre 2015
al 31 Marzo 2017

Dal 05 Ottobre 2015
al 31 Dicembre 2016

Dal 22 Aprile 2015
al 26 Settembre 2015

Da Dicembre 2014
a Gennaio 2016

Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

Dott.ssa Gioia Paccapelo

Fisioterapista - tempo indeterminato - 36h/sett

ASUR Marche, Area Vasta 3 ovvero AST Macerata (U.O. Medicina fisica e
riabilitazione)

» Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale,
riabilitazione pelvi-perineale, ginnastica posturale, linfodrenaggio manuale
“OriginalMethode” dr. Vodder®.

Fisioterapista - tempo indeterminato - 38h/sett

Paolo Ricci Servizi s.r.| (Civitanova Marche)

= Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale in setting
ambulatoriale, domiciliare ed extra-murale.

Fisioterapista - libera professionista - 38h/sett

A.S.P. Paolo Ricci (Civitanova Marche)
» Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale in setting

ambulatoriale, domiciliare ed extra-murale.

Fisioterapista - tempo determinato - 38h/sett

Istituto Santo Stefano (Porto Potenza Picena)

» Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale,
idrokinesiterapia.

Fisioterapista - libera professionista — 20h/sett

Casa di cura privata Villa Verde (Fermo)

« Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, idrokinesiterapia,
riabilitazione pelvi-perineale, ginnastica posturale, terapia manuale,
linfodrenaggio manuale “OriginalMethode” dr. Vodder®.
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Dal 16 Giugno 2014
al 20 Settembre 2014

Da Marzo 2013
a Marzo 2016

Da Giugno 2013
a Settembre 2015

Dal 1 Giugno 2013
al 30 Settembre 2013

Da Dicembre 2012
a Maggio 2013

Da Aprile 2011
a Luglio 2011

Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

Fisioterapista - tempo determinato - 38h/sett

Istituto Santo Stefano (Porto Potenza Picena)

» Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale,
idrokinesiterapia.

Fisioterapista - libera professionista -

Centro Crisalide (Montecosaro-MC)

- Riabilitazione ortopedica, riabilitazione pelvi-perineale, ginnastica posturale,
terapia manuale, linfodrenaggio manuale “OriginalMethode” dr. Vodder®.

Fisioterapista - libera professionista -

Centro Medical San Marco (Fermo)

« Riabilitazione ortopedica, riabilitazione pelvi-perineale, preparazione pre-parto,
linfodrenaggio manuale “OriginalMethode” dr. Vodder®, terapia manuale, terapia
fisica, ginnastica posturale. Progetto prevenzione caduta anziani.

Fisioterapista - tempo determinato - 38h/sett

Istituto Santo Stefano (Casa di Cura Villa San Giuseppe -Ascoli Piceno)
« Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale, terapia
fisica.

Fisioterapista (frequenza volontaria)

Physiomedic (Magliano di Tenna-FM)

« Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, riabilitazione pelvi-perineale,
terapia manuale, terapia fisica, ginnastica posturale.

Fisioterapista (tirocinante)

Centro Medico Pama (Soria-Spagna) per “Progetto Campusworld”

« Riabilitazione ortopedica, riabilitazione neurologica, terapia manuale, terapia
fisica, ginnastica posturale, psicomotricita.
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

16 Luglio 2021

14 Giugno 2018

24 Luglio 2014

Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

Conseguimento D.O.Osteopatia
Accademia ltaliana osteopatia Tradizionale - Pescara

Corso della durata di 6 anni

Master di 1° livello dal titolo “Management per le funzioni di
coordinamento nell'area delle professioni sanitarie” A.A. 2017/2018 -
MAG624

Pegaso Universita Telematica

Piano didattico: gestione risorse umane, programmazione e pianificazione
strategica, la formazione nelle organizzazioni sanitarie, management ed
organizzazione del sistema sanitario

Tirocinio professionalizzante: 500 h

Laurea Magistrale in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie
Votazione: 110/110 Lode
Classe LM/SNT/2
Universita Politecnica delle Marche

Piano didattico: management sanitario, psicologia dell’'apprendimento,
metodologia della ricerca clinica, profili assistenziali, profili giuridici del SSN,
scienze umane, organizzazione dei servizi orientati alle disabilita croniche,
disabilita dell’'eta evolutiva, disabilita dell'eta geriatrica, disabilita neurologica,
lintegrazione socio-sanitaria nella rete dei servizi, responsabilita professionale
degli operatori sanitari indicatori clinici e strumentali di neuroplasticita, fisiologia e
fisiopatologia del recupero post-lesionale, riabilitazione sfinterica, fisiologia e
fisiopatologia del piede, neuropsichiatria infantile.

Tesi di laurea: " Impatto socio-economico delliictus a 12 mesi dall'esordio: analisi
empirica e prospettive"
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13 Novembre 2012

Dicembre 2013-Aprile 2014

Dal 2003 al 2008

Curriculum Vitae Gioia Paccapelo
Laurea in Fisioterapia Votazione: 110/110 Lode ed
Encomio
Classe SNT/2

Universita Politecnica delle Marche

Piano didattico: Morfologia umana, fisiologia, biochimica, biologia, fisica,
chinesiologia, chinesiterapia, neurologia, neurofisiologia, informatica, inglese
scientifico, medicina fisica e riabilitazione, terapia occupazionale, terapia fisica e
terapia manuale, riabilitazione neuropsicologia, medicina interna, psicologia
generale e dello sviluppo, malattie dell’apparato cardio-vascolare, distrofie
muscolari, malattie dell'apparato respiratorio, sanita pubblica, scienze
psichiatriche, riabilitazione dell’'eta evolutiva, psicomotricita, neuropsichiatria
infantile, riabilitazione perineale, ortopedia, reumatologia, storia della medicina.

Tirocinio professionalizzante: Ospedali Riuniti Ancona, INRCA Ancona,
G.Salesi Ancona, Istituto Santo Stefano, Istituto Bigniamini-Don Gnocchi, Centro
Medico Pama (Soria-Spagna).

Tesi di laurea: “Efficacia clinico-funzionale della FES come componente
aggiuntiva all'allenamento con cicloergometro standard: studio dei parametri del
cammino di soggetti emiparetici”

Corso permanente A.I.D.M.O.V. di Drenaggio Linfatico 100 crediti ECM

Manuale “Original Methode®” dr. Emil VVodder. Corso di specializzazione

“Associazione Internazionale di Drenaggio Linfatico Manuale Original Methode
Vodder” AlFI Abruzzo

Piano didattico: Anatomia e fisiologia del sistema linfatico. Il drenaggio linfatico
manuale, indicazioni e controindicazioni. Il dr. Vodder e la scoperta del DLM.
Trattamenti con DLM: catene linfonodali del collo, arto superiore, arto inferiore,
Vviso, nuca, dorso, zona lombare e glutea, torace, addome. Spalla dolorosa,
lombalgia, coxartrosi, cavo orale, il linfedema. Fisiopatologia del linfedema,
diagnostica, prevenzione e terapia medica, chirurgica e FKT, chirurgia della
mammella. Bendaggio linfologico multistrato e chinesiterapia decongestiva,
misurazione del linfedema, tutori elastici.

Diploma di maturita scientifica
Liceo scientifico “T. Calzecchi Onesti” Fermo \otazione 87/100
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§< Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

Partecipazione a CORSI e CONGRESSI

Anni 2021-2022 Conseguimento dei crediti ecm tramite partecipazione a vari corsi Fad

15 Ottobre 2020 “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica” 50 crediti ECM
35 h (Axenso S.r.l.)

2020 Conclusione Corso presso “Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale” in attesa di esame
D.O. durata 6 anni (didattica 1300 h; tirocinio 200 h)

4-5-6 Ottobre 2018 “ll cammino normale e patologico, vulutazione clinica, strumentale e approccio
terapeutico” 21 crediti ECM (ASUR Marche)

28 Settembre 2018 “Gestione del paziente con tracheostomia” 8 crediti ECM (ASUR Marche)

11-12-13 Maggio 2018 “Medicine non convenzionali: valutazione dell’efficacia in ragione degli esiti e
degli ambiti di complementarieta” 10,5 crediti ECM (Tyche srl)

27 Febbraio 2018 “Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza- profili di cura” 3 crediti ECM

16 Febbraio 2018 “Gli studi clinici osservazionali” 7 crediti ECM

11 Novembre 2017 “ORTHOPAEDIC PRIMARY CARE IN MEDICINA GENERALE E FISIOTERAPIA” 4,9
crediti ECM (Dental Campus S.r.l.)

07 Novembre 2017 “La gestione del dolore nel paziente cronico e nel paziente oncologico” 21
crediti ECM (Lingo Communications S.r.l.)

12 Ottobre 2017 “Convegno del comitato etico regionale Marche “La sperimentazione Clinica”” 4,2
crediti ECM (UNIVPM Ancona)

23 Settembre 2017 “Pneumorama in FAD” 3 crediti ECM (Midia S.r.l.)
21 Settembre 2017 “Cuore cervello on the net” 11 crediti ECM (Aristea Education S.r.l.)

28-29 Aprile 2017 “Riabilitazione Cardiologica” 29 crediti ECM (ASUR Marche)

20 Gennaio 2017 “B.L.S.D.” 11,3 crediti ECM (A.S.P. Paolo Ricci)

Novembre 2016 corso “ICF — International Classiciation of Functioning” 15,5 crediti ECM (Istituto
Paolo Ricci Civitanova Marche)

11-25 Novembre 2016 “Metodologie e strumenti operativi della cura degli anziani" 22 crediti ECM (I
Bambini Formazione)

8-9 Maggio 2014 Corso “Le sindromi vertiginose nell’anziano: aspetti clinici e riabilitativi”’ 20 crediti
ECM (INRCA ANCONA)

22-23 Giugno 2013 Corso di “Riabilitazione del pavimento pelvico” 22 crediti ECM (Eu Pelvis-
Milano)
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§< Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

8-9 Giugno 2013 Corso di “Taping drenante e propriocettivo” 18 crediti ECM (Macerata)

20 Maggio 2013 “La lesione del LCA nel calcio dilettantistico giovanile” (CONI-Macerata)

13-14 Aprile/4-5 Maggio 2013 Corso di “Terapia Manuale nelle patologie del rachide lombare” 37.4
crediti ECM (Padova-ASSFER)

7 Giugno 2012: La scelta degli ausili nel progetto riabilitativo dedicato all’individuo con disabilita
neurologica stabile o evolutiva

19 Maggio 2012: Workshop Motus® taping therapeutic methode

18 Maggio 2012: Workshop McKENZIE, metodologia di diagnosi e tarapia meccanica nei disturbi
vertebrali

3 Dicembre 2011: La lombalgia- VIl Convegno del Fermano di Riabilitazione Reumatologica
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COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche e
tecniche

Patente di guida

Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

[ |
ltaliana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
B1 B2 B2 B2 B1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Mi relaziono adeguatamente in ambito lavorativo perché ritengo essenziale in un
gruppo, soprattutto di lavoro, la collaborazione e l'intesa. Ottime skills
comunicative.

Organizzo autonomamente il programma riabilitativo in accordo a quanto stabilito
nel progetto riabilitativo, rispettando le priorita delle persone e dei colleghi, le
scadenze e gli obiettivi.

Sono in grado di redigere un piano di lavoro tenendo conto delle risorse e delle
criticita del caso.

Buona predisposizione alla gestione dellinternal auditing, con particolare affinita
allorganizzazione dei carichi di lavoro e delle risorse necessarie al compimento
delle attivita di settore.

Sistema operativo windows; microsoft word, excel, power point, adobe fireworks.
Macchinari di terapia fisica: tecar, hilt, elettroterapia, ultrasuoni, laser, magneto.
Al termine di ogni ciclo di trattamento sono capace di redigere una relazione sul
percorso riabilitativo eseguito, utilizzando strumenti che forniscano dati oggettivi
riguardo i risultati raggiunti (scale di valutazione, misurazioni dirette e indirette,
etc.)

Automobilistica patente B

In fede Gioia Paccapelo
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§< Curriculum Vitae Gioia Paccapelo

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA
(Artt. 46 e 47 D.P.R. 28.12.2000 n. 445)

La sottoscritta Gioia Paccapelo, consapevole della responsabilita penale e delle pene conseguenti
richiamate dall'art. 76 del citato D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti, dichiarazioni mendaci ed uso di atto
falso, sotto la propria personale responsabilita, dichiara e autocertifica che quanto riportato nel presente
curriculum formativo e professionale corrisponde a verita e di aver effettivamente conseguito i titoli,
partecipato alle attivita di formazione e aggiornamento e espletato le attivita lavorative e professionali ivi
descritte.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DIgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13
GDPR e alla pubblicazione sul web da parte dellUniversita Politecnica delle Marche

In fede Gioia Paccapelo
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