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INFORMAZIONI 

PERSONALI 
Pasquaretta Arianna 

  a.pasquaretta@staff.univpm.it 

     

Luogo di Nascita Civitanova Marche Data di nascita 25/06/1982 

Cittadinanza Italiana 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

Dal 01/02/2022 

 

 

 

Dal 01/10/2005 

 

 

  

Tutor didattico CdLMCU in Medicina e Chirurgia 

Aula di Simulazione Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università Politecnica delle Marche  

 

Infermiere contratto a tempo indeterminato Ruolo sanitario profilo professionale 

Collaboratore professionale Sanitario/ Infermiere categoria D1 

Asur Marche Area Vasta 3 via Pietro Ginevri, Civitanova Marche (Italia)  

presso reparto Pronto Soccorso-118 

Attività o settore Sanità  

03/01/2005–30/09/2005 Infermiera contratto a tempo indeterminato Ruolo sanitario profilo professionale 

Collaboratore professionale Sanitario/ Infermiere categoria D 

Istituto Santo Stefano via Aprutina, Porto Potenza Picena (Italia)  

presso reparto U.R.I. (Unità di risveglio) 

Attività o settore Sanità  

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE   

11/12/2017 Master I° Livello in Management nelle organizzazioni sanitarie  

Università Pegaso, Napoli (Italia)  

01/03/2013 Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  

Università G. D'Annunzio via dei Vestini, Chieti (Italia)  

01/12/2005 Laurea in Infermieristica  

Università Politecnica delle Marche, Ancona (Italia)  

12/07/2001 Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico L. da Vinci, Civitanova Marche (Italia)  

mailto:a.pasquaretta@staff.univpm.it
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PUBBLICAZIONI  

1) “Valutazione dell’accuratezza della documentazione infermieristica: lo 

strumento D- Catch” Comparcini D, Simonetti V, Pasquaretta A, Planamente F, 

Cicolini G., Abstract Book, 8^Conferenza nazionale GIMBE, Bologna 15 marzo 

2013 

2) “Intensità clinica e complessità assistenziale nel percorso di cura” Emanuela 

Delli Compagni, Letizia Tesei, Arianna Pasquaretta, Poster XIII Congresso 

Nazionale Animo, Bologna 12-13 maggio 2018 

3) “Prelievo ematico al triage nel dolore toracico” Federico Cotticelli, Arianna 

Pasquaretta, Dania Comparcini, Mara Buccolini, Roberta Vitali, Giordano 

Garbuglia, Elisa Torresi, Galli Francesco, Valentina Simonetti, Domenico Sicolo, 

Giancarlo Cicolini, Abstract book, 37’ Congresso Nazionale ANIARTI, Bologna 

13-14 Novembre 2018 

4) “La stanchezza nell’Infermiere di Triage incide nell’assegnazione del codice di 

priorità? Uno studio pilota” Federico Cotticelli, Arianna Pasquaretta, Dania 

Comparcini, Mara Buccolini, Roberta Vitali, Massimo Pigliacampo, Paolo 

Chiarastella, Elisa Torresi, Galli Francesco, Valentina Simonetti, Domenico Sicolo, 

Giancarlo Cicolini, Abstract book, 37’ Congresso Nazionale ANIARTI, Bologna 

13-14 Novembre 2018 

5) "Conoscenze e competenze sull’utilizzo del defibrillatore in ambito sportivo: 

risultati di uno studio osservazionale", Comparcini Dania, Simonetti Valentina, 

Cantarini Camilla, Lupo Roberto, Cotticelli Federico, Pasquaretta Arianna, Galli 

Francesco, Cicolini Giancarlo, Abstract book, 14a Conferenza Nazionale GIMBE 

Garantire il Servizio Sanitario Nazionale alle generazioni future Bologna, 8 marzo 

2019 

6) "La gestione infermieristica del dolore in Pronto Soccorso", Mariani Tamara, 

Aringoli Sofia, Sicolo Domenico, Cotticelli Federico, Michelini Martina, 

Pigliacampo Massimo, Di Paola Antonio, Delli Compagni Emanuela, Chiarastella 

Paolo, Pasquaretta Arianna, Abstract book,14a Conferenza Nazionale GIMBE 

Garantire il Servizio Sanitario Nazionale alle generazioni future Bologna, 8 marzo 

2019  

7) "Overtriage e Undertriage: risultati di uno studio di coorte” Mariani Tamara, 

Cotticelli Federico, Sicolo Domenico, Di Paola Antonio, Michelini Martina, Vitali 

Roberta, Torresi Elisa, Delli Compagni Emanuela, Chiarastella Paolo, Pasquaretta 

Arianna, Abstract book, 14a Conferenza Nazionale GIMBE Garantire il servizio 

sanitario nazionale alle generazioni future bologna, 8 marzo 2019 

8) "Eventi critici e coping: l’infermiere e le dimensioni dell’adattamento", Mariani 

Tamara, Riccetti Gessica, Sicolo Domenico, Cotticelli Federico, Michelini Martina, 

Pianella Umberto, Buccolini Mara, Delli Compagni Emanuela, Chiarastella Paolo, 

Pasquaretta Arianna, Abstract book, 14a Conferenza Nazionale GIMBE Garantire 

il Servizio Sanitario Nazionale alle generazioni future Bologna, 8 marzo 2019 

9) “Soccorso alla vittima di annegamento nei litorali italiani: chi, come e quali 

necessità? Un’indagine conoscitiva”, Droguetti D.M., Messi D., Di Silvio V., 

Belluccini A., Giampaoletti A., Pasquaretta A., Diambrini G., Adrario E. Abstract 

Congresso Nazionale IRC 2022, 16-17-18 Dicembre 2021 
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10) “I nostri pilastri: Barbara Mangiacavalli”, intervista a cura di Arianna 

Pasquaretta, L’ordine Informa, ANNO I, Ed. 2, pag. 4-6, Luglio-dicembre 2021, 

Opi Macerata  

11) “Il ruolo dell’infermiere di comunità nell’analisi del bisogno di un intervento 

educativo tra giovani adolescenti”, M.Fraticelli, C. Rinaudo, A. Pasquaretta, 

A.Belluccini, V. Di silvio, M. Sbaffi, M. Cocci, G. Diambrini, E. Adrario, D. 

Messi, L’ordine Informa, ANNO I, Ed. 2, pag. 47-50, Luglio-dicembre 2021, Opi 

Macerata  

12) "ABCDE, un approccio Reattivo e Proattivo", Federico Cotticelli,,Cristian 

Marchioni, Stefania Liberati, Vitali Roberta, Pasquaretta Arianna, Isabella  

Baglioni.Abstract XII Congresso Nazionale SIMEU 2022, Riccione 13-15 Maggio 

2022 

13) "Perché morire di sport? Analisi sull’importanza della prevenzione della morte 

cardiaca improvvisa", Federico Cotticelli, Pallotta Federica, Michelini Martina, 

Vitali Roberta, Pasquaretta Arianna, Isabella Baglioni, Abstract XII Congresso 

Nazionale SIMEU 2022, Riccione 13-15 Maggio 2022 

14) “Scuole sicure: due mani possono salvare una vita”, Federico Cotticelli, 

Damiani Erika, Michelini Martina, Vitali Roberta, Pasquaretta Arianna, Abstract 

XII Congresso Nazionale SIMEU 2022, Riccione 13-15 Maggio 2022 

15) “Nutrizione enterale nel paziente con polmonite da Sars- cov-2 prono ventilato 

meccanicamente. Una revisione narrativa della letteratura”, Sbaffi M., 

Giampaoletti A., Belluccini A., Pasquaretta A., Baglioni I., Adami J., Messi D., Di 

Silvio V., Abstract XII Congresso Nazionale SIMEU 2022, Riccione 13-15 Maggio 

2022 

16) “Umanizzazione delle cure in era covid: è possibile ridurre l’isolamento sociale 

in terapia intensiva?”, Di Silvestro F., Pasquaretta A., Di Silvio V., Diambrini G., 

Belluccini A., Sbaffi M., Giampaoletti A., Adrario E., Messi D., Abstract XII 

Congresso Nazionale SIMEU 2022, Riccione 13-15 Maggio 2022 

17) “Centro di Simulazione Skill Lab. Facoltà di Medicina e Chirurgia- Il CUoRE 

dell’UNIVPM”, Messi D., Diambrini G., Pasquaretta A., Adrario E., Poster 

Congresso Nazionale SIMMED, Padova 27 Maggio 2022 

18) “Utilizzo della prone position nei pazienti non sottoposti a ventilazione 

invasiva in condizioni particolari. Una revisione narrativa della letteratura”, Di 

Silvio V., Marchetti M., Nardone C., Cocci M., Messi D., Pasquaretta A., Lampisti 

A.R., Sbaffi M., Giampaoletti A., Belluccini A., Antognini P., Abstract 

41°Congresso Nazionale ANIARTI 2022, 07-08 Giugno 2022 Bologna  

19) “Una comunicazione efficace come obiettivo per la sicurezza del paziente: 

studio qualitativo sull’handover infermieristico”, Messi D., Bartoccio C., 

Pasquaretta A., Muratori C., Cocci M., Di Silvio V., Sbaffi M., Belluccini A., 

Diambrini G., Giampaoletti A., Adrario E., Abstract 41°Congresso Nazionale 

ANIARTI 2022, 07-08 Giugno 2022 Bologna 

20) “La persona ustionata in emergenza/urgenza: quali sono le conoscenze degli 

infermieri? un’indagine multicentrica”, Di Silvio V., Viscio D., Marchetti M., 

Shkoza D., Lanari A., Messi D., Cocci M., Pasquaretta A., Sbaffi M., Giampaoletti 

A., Belluccini A., Lampisti A.R., Mercuri M., Abstract 41°Congresso Nazionale 

ANIARTI 2022, 07-08 Giugno 2022 Bologna 
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21) “L’infermieristica di precisione: una revisione narrativa su strategie e ruoli 

dell'infermiere”, C. Muratori A. Pasquaretta, G. Diambrini, D. Messi, L’ordine 

Informa, ANNO II, Ed. 3., pag. 3-8, Gennaio-Giugno 2022, Opi Macerata 

 

 

COMPETENZE 

PERSONALI   

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale  

inglese A2 B1 A2 A1 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente 

avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per 

l'autovalutazione  

Competenze organizzative 

e gestionali 
Competenze organizzative e gestionali maturate grazie all'incarico di 

REFERENTE LOCALE MARCHE ANIARTI “Associazione Nazionale 

Infermieri in Area Critica”, Triennio 2017/2019—2020/2022 Questo ruolo mi ha 

permesso di gestire la segreteria organizzativa e scientifica dei convegni. 

Competenze professionali - ISTRUTTORE PBLSD IRC presso centro di formazione il CUoRE 

dell’UNIVPM  in agosto 2022 

- ISTRUTTORE BLSD ADULTO presso centro di formazione ASUR 

MARCHE in ottobre 2020 

- ISTRUTTORE BLSD ADULTO IRC in data 11 novembre 2019 

- CONVERSIONE CORSO ISTRUTTORE BLSD AHA ad ISTRUTTORE 

BLSD IRC con il “CORSO DI METODOLOGIA E DIDATTATTICA IRC”, 

Bologna 30 novembre 2018 

-  ISTRUTTORE BLSD for Healthcare Providers- Instructor Course presso AHA 

American Heart Association Piceno Formazione, San Benedetto 09/01/2017 

-  ISTRUTTORE PBLSD for Healthcare Providers - Instructor Course presso 

AHA American Heart Association Piceno Formazione San Benedetto 09/01/2017 

- PROVIDER ALS- ADVANCED LIFE SUPPORT secondo linee guida IRC 

Civitanova Marche il 25/10/2017 

-PROVIDER ACLS for Advanced Cardiovascular Life Support Course presso 

AHA American Heart Association Piceno Formazione, San Benedetto il 11-

12/02/2017 

- PROVIDER BLSD for Healthcare Providers Course presso AHA American 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Heart Association Piceno Formazione, San Benedetto il 30/12/2016 

-PROVIDER BLSD-RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE 

CON USO DI DEFIBRILLATORI SEMI-AUTOMATICI ESTERNI secondo 

linee guida IRC il 23/01/2010 

-PROVIDER PBLS-D RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE 

PEDIATRICA CON USO DI DEFIBRILLATORI SEMI-AUTOMATICI 

ESTERNI secondo linee guida IRC, San Pietro in Trento, Ravenna il 24/02/2010 

-CERTIFICAZIONE EMT-4 presso l’associazione AIEMT- Associazione 

Italiana Tecnici di Emergenza Sanitaria (San Pietro in Trento, Ravenna) il 

17/03/2010 

-PROVIDER PTC- PREHOSPITAL TRAUMA CARE- MODULO 

AVANZATO secondo linee guida IRC, San Pietro in Trento, Ravenna il 

17/03/2010 

-PROVIDER ALS- ADVANCED LIFE SUPPORT secondo linee guida IRC il 

09/03/2010 

-PROVIDER NTM- NURSING NEL TRAUMA MAGGIORE presso 

l’Associazione Formed il 17/12/2008 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comunicazi

one 

Creazione 

di Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione 

di problemi 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (Word, Power Point, 

Excel, Access) 

1) 11/10/2001: EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE: presso il 

LICEO SCIENTIFICO L. dA VINCI di CIVITANOVA MARCHE 

2) 06/03/2009: PERMANENT EDUCATION KNOWLEDGE 

INFORMATION TECHNOLOGY PROJECT: conseguo la certificazione di 

Pekit Expert presso la Fondazione Sviluppo Europa 

ESPERIENZA 

DIDATTICA   

 -INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO MODULO 

INFERMIERISTICA APPLICATA ALLA MEDICINA 

SPECIALISTICA E PEDIATRICA  

Corso di Laurea in Infermieristica-Sede Ascoli Piceno 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università Politecnica delle Marche 

Biennio Accademico 2022/2024-3 CFU-36 ore 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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-INCARICO DI SUPPORTO ALLA DIDATTICA C.I. Emergenze“Urgenze 

Cardiorespiratorie”–VI anno Area medicochirurgica –2 –Emergenza di base 

(V anno)  presso Univpm Corso di Laurea Medicina e Chirurgia A. A. 2020/2021 

80 ore  

-RESPONSABILE SCIENTIFICO E MODERATRICE del corso di 

aggiornamento professionale ANIARTI MARCHE in collaborazione con AICO 

“Dal soccorso extraospedaliero alla sala operatoria: responsabilità e sicurezza nella 

gestione infermieristica del trauma" tenutosi in Ancona il 16/03/2019 

-RELATORE presentazione orale dal titolo “Prelievo ematico al triage nel dolore 

toracico” Federico Cotticelli, Arianna Pasquaretta, Dania Comparcini, Mara 

Buccolini, Roberta Vitali, Giordano Garbuglia, Elisa Torresi, Galli Francesco, 

Valentina Simonetti, Domenico Sicolo, Giancarlo Cicolini, 37’ Congresso 

Nazionale ANIARTI, Bologna13-14 Novembre 

-DOCENTE CORSO O.S.S. presso Scuola Radio Elettra sede Novedrate 

(Milano) 10-11-12/07/2018 per la durata complessiva di 20 ore 

-MODERATRICE e RELATORE del corso di aggiornamento professionale 

ANIARTI MARCHE “Trauma nelle Marche. Conoscere per agire correttamente” 

tenutosi a Porto Potenza Picena il 20/05/2018 

-RESPONSABILE SCIENTIFICO E MODERATRICE del corso di 

aggiornamento professionale ANIARTI MARCHE “Accessi vascolari in Area 

Critica” tenutosi a Porto Potenza Picena il 14/12/2017 

- DOCENTE CORSO DI FORMAZIONE AZIENDALE “Triage in pronto 

soccorso” presso Civitanova Marche, Asur Marche Area Vasta 3, 15-16 ottobre 

2012 

- DOCENTE CORSO DI FORMAZIONE AZIENDALE “Triage in pronto 

soccorso” presso Civitanova Marche, Asur Marche Area Vasta 3, 22-23 ottobre 

2012 

- DOCENTE CORSO DI FORMAZIONE AZIENDALE “Triage in pronto 

soccorso” presso Civitanova Marche, Asur Marche Area Vasta 3, 17-18 aprile 2013 

- DOCENTE CORSO DI FORMAZIONE AZIENDALE “Triage in pronto 

soccorso” presso Civitanova Marche, Asur Marche Area Vasta 3, 08-09 maggio 

2013 

- Anni 2011-2012-2013: Collaborazione con guida di laboratorio di Emergenza 

per studenti di Infermieristica del 3^anno dell’Università Politecnica delle Marche- 

Macerata 

-Dal 2008 formatore volontario corsi primo soccorso per pubbliche assistenze 

sanitarie (corsi di primo soccorso per aspiranti militi e cittadini, valutazione e 

caricamento traumatizzato grave, retraining e formazione militi delle associazioni 

volontariato) presso Croce Verde 

-Partecipazione a campagne di sensibilizzazione per la gestione dell’arresto 

cardiaco “VIVA” e “KIDS SAVE LIVES” per la formazione del BLS nelle 

scuole primarie e secondarie 

- ISTRUTTORE DI PRIMO SOCCORSO e progetti divulgativi per gestione 

arresto cardiaco e disostruzione adulta e pediatrica per la cittadinanza 
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- Dal 2008: Collaborazione con guida di tirocinio per studenti corso di laurea 

infermieristica 3’anno presso il reparto pronto soccorso di Civitanova Marche Asur 

Marche Area Vasta 3 

- Dal 2005: Collaborazione nella stesura di procedure per il reparto Pronto 

Soccorso di Civitanova Marche Asur Marche Area Vasta 3 

 

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

 

Esperienza formativa 

professionale 

 

 

-02-03 ottobre 2010: Partecipazione al MEDICAL EMERGENCY CAMP: 

camp formativo sul confronto nazionale ed internazionale delle tecniche di primo 

soccorso” tenutosi ad Imperia 

-22-23-24 marzo 2013 Incontro formativo e addestramento pratico IFA 6 tenutosi a 

Fabriano organizzato da ARES Onlus 

Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
1) Dal 2003 al 2014: volontariato presso l’ANPAS “CROCE VERDE” di 

Civitanova Marche 

2) Dal 12/07/2004 al 31/07/2004: frequenza volontaria del reparto Fisio 2 

dell’Istituto Santo Stefano di Porto Potenza con permesso della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche. 

 3) Dal 2010 al 2016: volontariato presso ARES Onlus Associazione Regionale 

Emergenza Sanitaria e Sociale 

CORSI FORMAZIONE   

AGGIORNAMENTO 

Ha partecipato a 75 corsi di aggiornamento.  

  

Patente di Guida B 

Ulteriori informazioni Iscritto all'ordine professionale infermieri (ex-IPASVI) della provincia di Macerata 

dal 07/12/2004 con numero tessera 1906 

Recapito certificato (PEC) ariannapasquaretta@pec.ipasvimacerata.it 

Dati Personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Autorizzo alla pubblicazione sul web del presente curriculum  

 

 

 Civitanova Marche, 10/10/2022                                              in Fede 

                                                                                        Arianna Pasquaretta 


