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Curriculum Vitae 

Europass 

 

Informazioni personali  

Cognome(i) / Nome(i) Veronica Settembretti 

Cittadinanza ITALIANA 

Luogo e Data di nascita Civitanova Marche, 02/10/1992 

Sesso  Femminile  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Fisioterapista 

Istruzione e formazione   

Date 10/12/2020 – 22/06/2022 

Titolo della qualifica rilasciata MASTER IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI 
SANITARIE (D.M. 270/2004) 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

 

UnitelmaSapienza - Università degli Studi di Roma 
Viale Regina Elena, 295 00161 Roma 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

Master I livello (1 anno) 

Date 2014 – 07/12/2016 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE (LM/SNT2) con votazione di 110/110 con Lode  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Universita' degli Studi di ROMA 'Tor Vergata' - Facolta' di MEDICINA e 

CHIRURGIA 
Via Montepellier 1, Roma 00133 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale  

Laurea magistrale (2 anni) 

Date 23/09/2011 – 20/11/2014 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE 
SANITARIA DI FISIOTERAPISTA (L/SNT2) con votazione di 110/110 con Lode  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Universita' Politecnica delle Marche - Facolta' di MEDICINA e CHIRURGIA 
Via Tronto, Torrette, Ancona 60131 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
  

Laurea di primo livello (3 anni) 

Date 2006 - 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica con votazione di 100/100 
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Nome e tipo di organizzazione 

erogatrice dell’istruzione o formazione 

Liceo Classico “G. Leopardi” di Civitanova Marche (MC) 

  Attività di qualificazione 

  CORSO DI FORMAZIONE 

ottobre 2014 – marzo 2015 (6 mesi) 
Terapia Manuale per Fisioterapisti 
Provider: Edi Academy  
 
CORSO DI FORMAZIONE 
settembre 2017 – dicembre 2017  

Valutazione e trattamento dell'adulto con disturbi neurologici - Concetto Bobath 
(livello base IBITA)  
Provider: Edu Med s.r.l 
ECM: 50  

Esperienze lavorative 
 

 
 
 

 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 
- Dal 25 maggio 2015 al 31 ottobre 2015 collaborazione professionale 

autonoma con la Società Istituto di Riabilitazione S. Stefano s.r.l. di 
Porto Potenza Picena (MC); 

- Dal 30 maggio 2016 al 30 settembre 2016 collaborazione professionale 

autonoma con la Società Istituto di Riabilitazione Santo Stefano s.r.l. di  
Porto Potenza Picena (MC); 

- Da dicembre 2016 ad oggi dipendente a tempo indeterminato presso la 
Società Istituto di Riabilitazione S. Stefano s.r.l. di Porto Potenza Picena (MC) 

 
 

 

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e)   

Autovalutazione   Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)   Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale   

Francese   A1 Base B1 Autonomo A1 Base A1 Base B1 Autonomo 

Inglese   B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo 

    (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  Diploma(i) o certificato(i) 

  Inglese: Preliminary English Test - University of Cambridge, 03 2009 - Livello 
europeo: B1 

Capacità e competenze sociali     Buone capacità di mettersi in gioco e lavorare in equipe; voglia di fare e di 
imparare; puntualità e serietà nello svolgimento dei propri compiti; sviluppato 

senso di responsabilità e disciplina.  
Queste competenze sono state raggiunte anche grazie ad aver svolto per 6 anni 
Scout (2000-2006). 

Capacità e competenze 
organizzative 

Buone abilità gestionali e competenza di gestire compiti 
ed impegni in autonomia, con precisione e professionalità. 
Da due anni in alcuni fine settimana infatti svolge lavoro di segreteria per 
convegni e seminari di ECM. 

Capacità e competenze tecniche Grazie al programma svolto durante il Corso di Laurea intrapreso, è stato possibile 
raggiungere buone capacità di elaborare, anche in equipe multidisciplinare, il 
programma riabilitativo volto a individuare e superare il bisogno di salute del 
disabile; capacità di praticare autonomamente attività terapeutica per la 
rieducazione funzionale delle disabilità motorie, psicomotorie e cognitive 
utilizzando terapie fisiche, manuali, massoterapiche e occupazionali; 

capacità di proporre l'adozione di protesi ed ausili, di addestramento all'uso e 
verifica dell'efficacia; grazie al programma svolto durante il CdLM intrapreso è 
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stato possibile raggiungere competenze avanzate di tipo assistenziale, educativo 

e preventivo in risposta ai problemi prioritari di salute della popolazione in età 
pediatrica, adulta e geriatrica e ai problemi di qualità dei servizi. 
In base alle conoscenze acquisite, sono in grado di tenere conto, nella 
programmazione e gestione del personale dell´area sanitaria, sia delle esigenze 
della collettività, sia dello sviluppo di nuovi metodi di organizzazione del lavoro, 
sia dell´innovazione tecnologica ed informatica, anche con riferimento alle forme 

di teleassistenza o di teledidattica, sia della pianificazione degli standard operativi 
a quelli della Unione Europea. 

Capacità e competenze 

informatiche 

Sistemi operativi : Buona 

Elaborazione testi: Ottima 
Fogli elettronici : Buona 
Gestori database: Limitata 
Navigazione in Internet : Ottima 
Reti di Trasmissione Dati: Limitata 
Realizzazione siti Web : Limitata 

Multimedia (suoni,immagini,video): Discreta 

Capacità e competenze 
artistiche 

Dall'età di 6 anni pratico danza, integrando lo studio quotidiano con stage e 
seminari grazie a cui ho ricevuto attestati e borse di studio; dal 2009 svolgo anche 
attività di Musical, intraprendendo anche lo studio del canto (non in modo 

continuativo).  
Attualmente faccio parte della Compagnia Ritmosfera dell' A.S.D. Ritmosfera di 
Porto Potena Picena con cui porto in scena diversi spettacoli teatrali e di musical. 
Da Aprile del 2013 sono in possesso del Diploma di Insegnante Hip Hop Livello 
Base rilasciato da I.D.A; ad Aprile del 2011 ho conseguito il Diploma da parte dell' 
Academie Europeenne de Dance Jazz diretta dal Maestro Serge Alzetta per aver 
superato l'esame di livello Moyen 1; nel Giugno del 2010 ho ricevuto da parte 

dell' IIS Liceo Classico, Linguistico e Scientifico 'L. Da Vinci' un attestato di merito 
per essermi distinta nell'attività di danza moderna.  

Altre capacità e competenze Sono un'amante dello sport in generale, specialmente sci, tennis, beach tennis, 

pallavolo, ginnastica ritmica ed artistica. 

Patente di guida “A” e “B”, automunita 

Convegni e seminari 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Marzo 2020 
Corso FAD "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:  
preparazione e contrasto” 
Provider: Istituto Superiore di Sanità 
Ruolo: corsista 
ECM: 20.8  
 

Dal 19/03/2019 al 26/03/2019 
Corso base antincendio - Rischio alto 
Provider Kos Care 

Ruolo: corsista 
ECM: 16 
 

Dal 21/02/2018 al 23/02/2018 
Formazione ai lavoratori sui rischi specifici in aziende sanitarie (rischio alto) 
Provider Kos Care 
Ruolo: corsista 
ECM: 12 
 
03/02/2018 

Formazione di base sul D.Lgs 81/08 S.M.I. 
Provider Kos Care 
Ruolo: corsista 
ECM: 4 
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Pubblicazioni 

27/05/2017 
La diagnosi differenziale del dolore dell'anca 
Sinergia e sviluppo s.r.l 
Ruolo: corsista  
ECM: 6.6 

 
28/11/2014 
Advanced Course in Manual Therapy-Ricerca e Pratica Clinica... andata e 
ritorno 
Università Politecnica delle Marche, Ancona 
Responsabile: Maria Gabriella Ceravolo 
Ruolo: corsista 

ECM: 8 
 
26/09/2014 

Esiti cicatriziali ed implicazioni fasciali  
U.O. Medicina Riabilitativa I.N.R.C.A. Ancona, Ancona 
Responsabile: Oriano Mercante 

Ruolo: Corsista 
 
31/05/2014 
Taping Neuromuscolare 
Edi-Ermes s.r.l. , Rimini 
Responsabile: Raffaele Grandi 
Ruolo: Corsista 

 
31/05/2014 
Tecniche di Linfodrenaggio 
Edi-Ermes s.r.l. , Rimini 
Responsabile: Raffaele Grandi 
Ruolo: Corsista 

 

28/11/2013 
IV Corso della Scuola di Formazione Permanente in Riabilitazione Neurologica 
Università Politecnica delle Marche, Ancona 
Ruolo: corsista 
 
28/09/2013 

Sport Traumatology-The Battle  
Teatro delle Muse, Ancona 
Responsabile: Giuseppe Porcellini 
Ruolo: corsista 
 
16/05/2013 
Gli stati vegetativi e di minima coscienza: appropriatezza e sostenibilità della 

gestione nel lungo periodo 
Università Politecnica delle Marche, Ancona 

Responsabile: Maria Gabriella Ceravolo 
Ruolo: Corsista  
 
Poster: “L'efficacia dell'idroterapia nel management dei disturbi muscolo-
scheletrici di spalla: revisione sistematica e valutazione qualitativa” 

Presso il XVII Convegno Nazionale AIIC (Associazione Italiana Ingegneri 
Clinici) – Genova, aprile 2017 - in collaborazione come primo nome 
 
Articolo: “Idroterapia: Gestione dei disturbi muscolo-scheletrici della spalla”, 
Ortopedici & Sanitari nazionale (pagine 60-61-62-64-66) pubblicata nel 
novembre 2017 - in collaborazione come primo nome 

  

 


