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PRESENTAZIONE DELL’EVENTO
Non avresti dovuto diventar vecchio prima di diventare saggio 

(W. Shakespeare. King Lear, Atto I - Scena V)
Fragilità, il tuo nome è donna

(W. Shakespeare. Amleto, Atto I - Scena II)

Invecchiare in salute, senza sviluppare i connotati della fragilità motoria e cognitiva che
caratterizza la popolazione occidentale over65enne, sembra essere un mito sempre più
sconfessato dall’osservazione della crescente prevalenza di disabilità correlata a patologie
croniche. Il fatto che le donne esprimano un vantaggio biologico nella predisposizione
ad una maggiore longevità appare invece un dato acquisito, anche se la causa della loro
maggiore resistenza a malattie invalidanti risulta tuttora oggetto di controversia. Nel
contesto specifico della riabilitazione neurologica, solo di recente sono apparsi studi
intesi a valutare i presupposti neurobiologici di eventuali differenze di genere nella
modulazione dei meccanismi di apprendimento, o ri-apprendimento post-lesionale,
durante le diverse età della vita.
Nell’affrontare il complesso tema dei fattori biologici che influenzano la produzione di
neurotrofine, quali il Brain-Derived Neurotrophic Factor, il Corso della Scuola di
Formazione SIRN, quest’anno, rende omaggio al Premio Nobel, Senatrice della Repubblica,
Rita Levi Montalcini, recentemente scomparsa.
In particolare, nella I Sessione, verranno presentati alcuni spunti speculativi offerti dalla
ricerca di base, sul ruolo dell’età e del genere nel modulare la produzione di BDNF e i
processi di neuroplasticità.
Nella II Sessione, l’attenzione sarà focalizzata sul contributo offerto dal sistema mirror
al recupero funzionale nella disabilità motoria e cognitiva, in età infantile e in età adulta.
Nell’ultima Sessione, infine, saranno discussi i risultati degli studi epidemiologici
nazionali in merito all’influenza determinata da età e genere sulla cosiddetta riserva
cognitiva con riferimento anche all’evoluzione della disabilità conseguente a lesione
focale o patologia degenerativa del SNC. 

STUDI IN PROGRESS
A conclusione delle sessioni didattiche ci sarà uno spazio dedicato alla presentazione di
contributi originali da parte di giovani ricercatori (under 35) che abbiano allestito
protocolli di ricerca sui temi trattati nel Corso. La partecipazione avverrà dietro selezione
dei migliori contributi pervenuti in forma di Riassunto strutturato entro il 30 ottobre
2013, alla Segreteria (sirn@aristea.com). Il testo dei lavori (max 1000 parole) dovrà
indicare Titolo, Autori (sottolineando il nome di chi presenterà il contributo) e Affiliazione
e contenere Obiettivi dello studio, Materiali e Metodi, Risultati, Discussione e Conclusioni.

PROGRAMMA

I SESSIONE
Neuroplasticità e apprendimento nelle diverse età della vita: questione di genere?
Moderatori: F. Piccione, B. Rossi

09.00 Modulazione dei mediatori di neuroplasticità durante l’età evolutiva
Lorenzo Iughetti, UniMoRE

10.00 Plasticità della corteccia sensorimotoria in età adulta
Franca Tecchio, CNR, Roma

11.00 Invecchiamento, stress ossidativo  e neurogenesi
Francesca Cirulli, Istituto Superiore di Sanità 

12.00 Lateralizzazione funzionale del linguaggio dall’infanzia all’età adulta
Chiara Spironelli, Università di Padova

Discussione

13.30 Break

II SESSIONE
Imitazione e apprendimento: il ruolo del sistema mirror nel recupero funzionale
Moderatori: M.G. Ceravolo, M. Iocco

15.00 Apprendere osservando, apprendere imitando in età infantile:

- aspetti di ricerca e spunti riabilitativi nei disturbi dello sviluppo
Deny Menghini, Dipartimento Neuroscienze Ospedale Bambin Gesù, Roma

- l’addestramento dell’arto superiore negli esiti di PCI
Giovanni Buccino, Università della Magna Grecia

Giovedì 28 Novembre 2013
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16.30 Apprendere osservando, apprendere imitando in età adulta
- la rieducazione dell’afasia dopo ictus 
Paola Marangolo, Università Politecnica delle Marche

- il recupero della destrezza nel soggetto emiparetico
Patrizio Sale, IRRCS S. Raffaele Pisana, Roma

- il training del cammino nel malato di Parkinson 
Elisa Pelosin, Università di Genova

18.45 Discussione

19.00 Welcome Cocktail

III SESSIONE
Gli studi epidemiologici italiani sulla disabilità di origine neurologica
Moderatori: M. Molinari, A. Nardone

09.00 Riserva cognitiva, demenza e differenze di genere 
Massimo Musicco, IRRCS S. Lucia, Roma

09.30 Il ruolo del genere nella modulazione del recupero funzionale
- dopo cerebro-lesione vascolare
Stefano Paolucci, IRRCS S. Lucia, Roma

- dopo cerebro-lesione traumatica
Mauro Zampolini, Dipartimento Riabilitazione, Foligno (PG)

10.00 Studi in progress

11.30 Discussione

12.00 Verifica di apprendimento e conclusione dei lavori

A seguire:

Aula Auditorium “Totti”
La valutazione clinico-strumentale dei disturbi della postura 
e dell’equilibrio: presupposti per interventi efficaci

Venerdì 29 Novembre 2013
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INFORMAZIONI GENERALI
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
Il Corso è stato inserito da Aristea Education - provider accreditato dalla commissione
nazionale per formazione continua con il codice di riferimento 500-74393 - nel proprio piano
formativo 2013 nell’ambito del programma nazionale E.C.M. (Educazione Continua in
Medicina). Il Corso è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Medicina
Generale, Medicina Fisica e Riabilitativa e Neurologia), Fisioterapista, Logopedista.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma
formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell'apprendimento. L’attestato di
partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto rilasciato dopo
avere effettuato tali verifiche e sarà quindi disponibile on-line sul sito webwww.aristea.com,
60 giorni dopo la chiusura dell’evento. Per ogni ulteriore informazione si rimanda
all’indirizzo web www.aristea.com/ecm 

INFORMAZIONI GENERALI
ISCRIZIONE
L’evento è a numero chiuso ed è dedicato a n. 100 partecipanti iscritti alla Società Italiana
di Riabilitazione Neurologica. I soci interessati potranno iscriversi inviando scheda di iscri-
zione compilata, unitamente alla copia del pagamento della quota, breve CV alla Segreteria
Organizzativa entro e non oltre il 31/10/2013. I non soci potranno iscriversi al Corso con-
testualmente all’iscrizione alla Società Italiana di Riabilitazione Neurologica. Per maggiori
informazioni contattare la Segreteria Organizzativa o visitare il sito www.sirn.net. Nel caso
in cui le richieste siano eccedenti il numero previsto, verrà fatta una selezione in base al
curriculum. La quota di iscrizione comprende: partecipazione alla Sessione Teorica (An-
cona, 28/29 Novembre 2013) e alla Sessione di Tirocinio Pratico (stage di 2 giorni), attestato
di partecipazione, crediti ECM. Sono previste 30 iscrizioni gratuite dedicate a Medici in
Formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa. Superata la quota, i Medici in
formazione interessati potranno iscriversi a quote ridotte (180 Euro), se Soci SIRN.

STAGE DI TIROCINIO
Il Corso sarà arricchito da uno stage di tirocinio pratico, della durata di 2 giorni, presso
strutture di riabilitazione accreditate dalla SIRN. Data dello stage: da definire con le singole
sedi in un periodo compreso tra Dicembre 2013 e Aprile 2014. Elementi conoscitivi da
acquisire nel corso dello stage:
a) Presupposti e procedura di realizzazione di un’attività riabilitativa che incorpori l’utilizzo

di tecniche di Action Observation
b) Presupposti e procedura di realizzazione di un’attività che incorpori la riabilitazione

robot-mediata o la realtà virtuale
c) Presupposti e procedura di realizzazione di un’attività riabilitativa che incorpori

tecniche di stimolazione corticale non invasiva 
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RISERVATO ALLA SEGRETERIA

COGNOME NOME

PROFESSIONE

SOCIO SIRN             SI NO

INDIRIZZO (1)

C.A.P. COMUNE PROVINCIA

TELEFONO E-MAIL

NOME O RAGIONE SOCIALE

INDIRIZZO FISCALE (2)

C.A.P. COMUNE PROVINCIA

CODICE FISCALE E/O PARTITA IVA (dato necessario)

DESIDERO CHE LA FATTURA VENGA SPEDITA:            AL MIO INDIRIZZO PERSONALE (1)

ALL’INDIRIZZO FISCALE (2) - ALL’ATTENZIONE DI ALL’INDIRIZZO E-MAIL

ISCRIZIONE AL CONGRESSO EURO/PERSONA (IVA 22% INCLUSA)
SOCI SIRN € 270,00
NON SOCI SIRN € 270,00 + ISCRIZIONE ALLA SOCIETÀ SIRN
SPECIALIZZANDI € 180,00 (QUOTA GRATUITA PER I PRIMI 30 ISCRITTI)

TOTALE GENERALE € 

Vi invio copia del bonifico bancario di Euro ____________________________ sul c/c del Banco Popolare
IBAN: IT63M0503403206000000020075 - intestato a: Aristea Roma s.r.l.

Vi prego di voler addebitare l’importo di Euro _____________________________ sulla mia carta di credito:
VISA Mastercard American Express

Numero I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I__I Codice CVV (*) I__I__I__I__I Data di scadenza I__I__I__I__I
(*) Il Codice CVV (Customer Verification Value) è il numero a 3 cifre (per VISA, Master Card) o 4 cifre (per American Express)
che si trova sul retro della carta subito dopo il numero della stessa carta di credito.

DATA ______________________ FIRMA __________________________________________________________

Si informa che i dati da Lei forniti verranno trattati da Aristea Roma s.r.l. esclusivamente per le procedure contabili relative
all’iscrizione al Congresso, nel rispetto della normativa sulla tutela dei dati personali di cui alla Legge 31/12/96 n. 675.

Spedire a: ARISTEA ROMA • Via Lima, 31 - 00198 Roma • Fax 06 84543700

DATI ANAGRAFICI

DATI PER LA FATTURAZIONE

SPEDIZIONE DELLA FATTURA

PAGAMENTO ISCRIZIONE AL CONGRESSO

SCHEDA DI ISCRIZIONE
ATTENZIONE! La scheda deve essere compilata in tutti i campi. Le schede non debitamente compilate e/o
non accompagnate dal pagamento non verranno prese in considerazione.


