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1° PROVA 
La documentazione come strumento di autoriflessione e di progettualità. 
Il candidato individui i diversi strumenti di raccolta dell’ ”informazione sociale” 
descrivendone le principali caratteristiche e finalità nell’ambito del lavoro 
dell’assistente sociale e del procedimento metodologico. 
 
 
PROVA PRATICA 
Un anziano di ottantacinque anni, senza compromissioni cognitive, deve essere 
dimesso dall’unità operativa di ortopedia con la prescrizione sanitaria di effettuare 
fisioterapia riabilitativa per la deambulazione. L’uomo, prima del ricovero coabitava 
con una sorella di ottanta anni, parzialmente autosufficiente. 
Il candidato elabori un progetto di presa in carico dell’intero nucleo familiare. 
 
 
2° PROVA 
Il candidato descriva e analizzi l’organizzazione dei servizi socio-sanitari rivolti a 
soggetti seguiti dal dipartimento di salute mentale illustrandone possibili percorsi di 
integrazione sociale e lavorativa. 
 
 
 


